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醫學生寶貴的一堂課：

義診教會我的事 文／黃郁慈

很多故事，都是從這裡開始。當我接下
義診的那天，也接下了許多受傷的靈魂，去

見證醫療與愛最純粹的本質！

剛告別匆忙且高壓的大三下學期，午後

的咖啡廳裡音樂輕快，我正貪婪地呼吸著

屬於醫學生最後一個空閒暑假的自由空氣。

直到手機叮咚響起，一則來自教會的義診訊

息，打破了午後的悠閒，引領我走出原文書

與考卷的象牙塔。

填寫完報名表，「一個尚未經歷臨床的

醫學生，真的能幫什麼忙嗎？」一瞬間這

樣的想法掠過腦海，我仰頭閉目，與現在乾

淨、舒適與涼爽的環境相比，那裡可能充滿

了暑氣的炙熱、痛苦與病痛帶來的悲傷。

「這一切是否太過於衝動了？」內心與自我

懷疑之間不停拉扯，一個懵懵懂懂的大學

生，抱持一股熱血與忐忑不安的心，踏上了

前往關西教會義診的旅程。

在快到教會的路上，從車窗裡探頭觀

望，明亮的教會點綴了周邊寂靜的暗夜，循

著笑聲和光的方向，我們找到了關西教會。

想像中的教會義診，可能是生鏽鐵皮屋

下的汗流浹背，抑或是荒涼農田旁的甘之如

飴，但當我推開大門，映入雙瞳的卻是寬敞

明亮的交誼廳，是有濃厚藝術氣息的芬芳花

園。牆上掛著一幅幅江老師的畫作，畫面虛

實交錯、靈動有神，使整個空間頓時多了幾

分韻味與溫度。

關西教會長輩與同工們的熱情接待，更

像一股暖流。那些真摯的關心與微笑，直到

晚禱結束、我回到房間歇息時，依然在心中

盪漾著。閉上眼，心中沒有浮躁，只有無比

的平靜與期待，因為我知道，明晨清脆的鳥

鳴響起時，就是為主做工、傳福音的開始。

今日有幸隨行在骨科醫師身旁。第一位

走進診間的患者主訴著後頸不適，醫師耐心

地用指尖反覆探觸、確認精確的痛點，並細

細詢問病史。不過片刻，便精準診斷出是頸

椎關節面過度摩擦引起的肌肉發炎。隨後醫

師當機立斷，在患處輕柔而迅速地注射局部

麻醉劑——那個俐落的手法與敏銳的洞察，

令在一旁實習的我深感佩服。
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 沒過多久，患者緩緩站起身，驚喜地抓

著脖子喊道：「竟然不痛了！真的很謝謝醫

師！」看著她從原先的愁容滿面，到此刻無

從掩飾的雀躍與如釋重負，那一幕，讓我親

眼見證了從醫最純粹的價值。

沒有繁複的檢查，亦沒有功利的計算。

在這遠離塵囂的角落，沒有白色巨塔裡的權

力爭奪，只有人與人之間最真誠的交付。許

多人或許在汲汲營營中忘了醫學的本質，但

看著眼前患者離去的背影，我想，那份作為

「受苦者最後寄託」的初心，早已在今早的

診間裡得到了最溫柔的答案。

晨光初綻，法國號與讚美詩的悠揚旋律

已悄悄流淌。不懼熾熱的艷陽，同工們在暑

氣中默默堅守，只為指引那些需要尋求醫治

的身影。

踏入診場，眾人相顧的畫面如同一幅溫

馨的畫卷：我看見傳道為慕道者禱告時的迫

切與溫柔、藥師收到處方箋時的俐落專注、

姐妹帶領患者穿梭各關卡的熱忱，以及醫護

團隊間緊密流暢的合作。

緩步趨前，內心的澎湃如同被琴鍵輕

叩，親眼見證的每一刻都化作了感動。「我

們相愛，不要只在言語和舌頭上，總要在行

為和誠實上」（約壹三18）。在這裡，愛不

再只是話語，而是流淌在每個人掌心裡的溫

度。

診間的門輕輕合上，而那句充滿謝意的

驚呼，似乎還在空氣中微微共振。這份在遠

離喧囂後才得以看清的純粹，如同清晨穿透

窗櫺的微光，不僅點亮了患者回家的路，也

溫柔地指引著我。只願在未來的某一天，我

的雙手也能靠著主擁有撫平痛苦的力量，溫

柔地托起每一個交付給我的生命。            
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