
一

至尊至愛的豐盛筵席

至聖至潔的屬天糧食

一杯葡萄汁一個無酵餅

是主耶穌的血和肉

祝謝禱告靈化而成

過失應悔改　聖俗當辨明

態度需敬虔　真理要認清

省察了一次再一次 

領受了一回又一回

為要紀念主的死

為要復活得永生

文／宋力強　

圖／楊嘉慧

聖餐禮

有感

二

神愛人的真實顯明

人信主的重要原因

明知十架酷刑的痛苦

主還是甘心去受

明知死亡滋味的可怕

主還是情願去品

訴不盡的意　說不完的情

測不透的愛　數不清的恩

回顧了一遍再一遍

感動了一次又一次

主獻身體作贖祭

主流寶血救罪人
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三

天國路上的時常鞭策

信仰途中的不斷提醒

信主的動機純不純

行走的方向正不正

虛實輕重　取捨對不對

長久短暫　分辨清不清

走過了一段再一段

經歷了一程又一程

如果只求今生福

主何須流血

如果只重今世樂

主何必捨命

四

生命死亡的始終相接 

真理情感的一直交融

既然知道是領受

就要懂得珍惜感謝 

既然知道是獲得

就要立志回饋報恩

既然喝了主的血

就要活出主的生命

既然吃了主的肉

就要做成主的聖工

不讓主失望　不叫主傷心

不復走死路　不再作罪人

默念了一句再一句

禱告了一聲又一聲

一心一意為主而活

一生一世為主所用       
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