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我該繼續「堅持」嗎？ 
談孩子的適性發展

/耕心更新‧陪他成長/
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福音茶會的詩班獻詩時刻，詠晴沉浸在
優美的旋律當中，心裡想著：「要是以後家

裡也有人可以彈奏如此動人的樂音，該有多

好呀！」

我和理想之間的距離

「怎麼還不去練琴?!進度落後就不好

了!!」詠晴關掉播得正精采的電視節目，大

聲地催促著賴在沙發上的女兒。

「唉，媽媽又在嘮叨趕我去練鋼琴了，

每次聽到這樣的話，都會讓我覺得很煩。」

亦昕心裡嘀咕著，但還是趕緊移動身體去練

琴。

相對於彈琴，亦昕其實比較喜歡閱讀書

籍，平常也喜歡塗鴉或是做一些創意小物，

她從中得到許多樂趣，也常花滿多的時間在

這些事情上。每週到了上鋼琴課的時間，亦

昕就覺得很痛苦，她的反應較不靈敏，常

常無法跟上鋼琴老師的進度，心裡覺得很挫

折。

詠晴面對因為練琴的問題而時常僵硬的

親子氣氛，心裡也不好受。自從小學三年級

開始讓女兒學鋼琴，到現在也過了基礎訓練

期，最近她總是不主動認真練琴，常常都是

一催再催才肯行動。把琴學好將來可以擔任

司琴，要參與教會的事工應該要先有克服難

關的心志，認真練習才對呀！

到了國中階段，教會負責安排司琴事工

的姐妹，覺得亦昕已經學琴一段時間了，應

該可以開始安排晚間聚會的司琴，就問了亦

昕和媽媽，每個月先排一次試試看，亦昕覺

得自己還無法順暢的彈完整首讚美詩，這樣

就要被安排晚間聚會的司琴，真的「壓力山

大」，後來在老師的鼓勵之下才勉強答應。

經過幾次的司琴之後，亦昕清楚知道自

己的程度到哪裡，她無法馬上視譜彈琴，練

一首讚美詩要花很多的時間，每次聚會前只

能讓領詩和領會人員挑她會彈的曲目，重複

的機率很高，她覺得自己實在不適合擔任聚

會司琴的事工，內心一直掙扎著要不要跟媽

媽說。

這樣到底好嗎？

教會裡有一個大亦昕幾歲的姐妹小玫，

她生長在熱愛音樂的家族裡，親戚中學鋼

琴、小提琴、大提琴、長笛等樂器的人不

少，媽媽希望她也能在音樂的學習上有所成

就，將來可以參與教會崇拜聚會司琴或是詩

班司琴的事工，就幫她請了鋼琴家教，期待

從小打下深厚的基礎。

剛開始小玫也是順服的照著媽媽的安排

學琴，想說只要學會就好了，媽媽要求小

玫除了安息日以外，每天一定要練滿一個小

時，沒有練完就不能做其他的事。到了要上

國中就讀，媽媽決定讓她去考音樂班，但是

小玫並不想一直待在整天都是練琴的循環裡

面，就跟媽媽說只想上普通的學校就讀，但

是終究拗不過媽媽的堅持去讀了音樂班，一

路讀到大學的音樂系。
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在媽媽的高壓期待下，兩人的親子關係

一直很緊繃，小玫的心情常常很低落，在教

會裡也經常眉頭深鎖，沒什麼笑容。亦昕看

她的狀況不太好，就會過去找她聊聊天。後

來小玫有幾次被看見和男生手牽手逛街、吃

飯，原來是在學校交了男朋友，因教會對事

工人員的要求比較嚴謹，在確認狀況後就先

暫停她的司琴和教員事工，過了一段時間，

亦昕就沒有看到小玫來聚會了。

看了小玫經歷的過程，亦昕害怕自己有

一天也會因為扛不住壓力，跑去躲起來，

遠離一切，於是鼓起勇氣跟媽媽說了她的想

法，希望媽媽可以明白她的感受。「媽，我

知道您很期待我能好好的學琴，以後在教會

裡可以多做聖工，但是我的資質實在沒辦法

彈太複雜的曲子，我已經盡力去做了，讚美

詩還是無法彈得很流暢，我可以不接聚會司

琴的事工嗎？」

「妳覺得沒有恩賜，可以跟神求呀！教

會有一位姐妹雖然小時候沒有機會學鋼琴，

但是她很渴慕司琴的聖工，她就向神禱告，

求神賜她聰明智慧可以看得懂五線譜和指

法。她勤加練習後，現在排晚間聚會的司琴

已經沒有問題了！」詠晴和女兒分享教會裡

的一個實例。

「可是我比較擅長思考和創作方面的東

西，教會裡還有其他很有彈琴恩賜的人，有

的甚至不用看譜就可以彈得很流暢，由他們

來擔任司琴的事工就很適合啊！不像我只會

增加自己和領詩、領會人員的壓力！教會的

事工不是只有司琴，還有其他我願意去做，

也不會影響到別人的事工可以參與。最近剛

考完會考，教育股負責恩霓老師有問我要不

要到兒教組當見習教員，我想試試看，說不

定會有更好的結果。」

「妳想想看妳都已經學琴好幾年了，現

在就放棄不是很可惜嗎？過去的努力都白費

了！」

「不會白費的，我已經有一點基礎了，

往後不論是參加詩班練詩或是宗教教育的詩

頌課都會比較輕鬆的。現在放棄當然會覺得

有點可惜，以後神會如何帶領安排我們不知

道，說不定我的技能會在意想不到的地方發

揮呢！」

「我先和鋼琴老師談談，問一下她的意

見再說吧！」

事奉的選項

「老師，亦昕已經學了幾年的鋼琴了，

妳覺得亦昕在彈琴方面的資質怎麼樣？她最

近跟我說司琴的壓力很大，想要放棄學琴去

當見習教員，我想聽聽妳的意見。」詠晴心

情複雜的跟鋼琴老師說。

「亦昕視譜是比較慢，雙手的手指對應

無法馬上反應作正確合奏，需要重複練習很

多次，進步一直很緩慢，複雜一點的曲子對

她來說不太容易學，要練到流暢確實會比較

吃力。」鋼琴老師向詠晴說明她對亦昕學習

狀況的觀察。
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聽完老師對亦昕的分析，詠晴知道多年

前的那個心願暫時是無法實現了。為了讓彼

此好過一點，詠晴敲敲女兒的房門，決定和

她坐下來好好的談一談。

「我和老師談了妳的學琴狀況，確實是

會比較辛苦。好吧，既然妳已經認真的學

習過，也覺得無法再有所突破，那就再去嘗

試其他的事工吧，或許會有新的發展也說不

定。」

「謝謝媽媽能夠理解我的感受，我會好

好努力的！」

取得媽媽的許可之後，亦昕開始入班當

見習教員，班負責是以嚴格要求教員出名

的，亦昕認真投入學習如何教學，努力和學

員建立關係，動腦設計共習課的活動，挑戰

雖然很多，她倒也能樂在其中。

幾年過去了，原本的班負責因為結婚的

關係搬家，到其他縣市的教會聚會，教育

股覺得亦昕這幾年的教學狀況和出席都很穩

定，自己也有固定讀經的習慣，已經把聖經

完整讀過兩遍了，就安排她接任新學年班負

責的職務。

「媽，恩霓老師要安排我當班負責，謝

謝您在我提出辭去司琴事工時的理解和支

持，讓我可以更全心全意的投入教員的事

工。」亦昕和媽媽分享這個消息，也期待接

下來的新挑戰。

作神百般恩賜的好管家

家長面對孩子的能力和自己的期許之間

的差距，該如何看待和因應呢？首先，不

要讓過度重視結果和焦慮成為彼此的障礙；

父母的絕對權威若用得不好，只會造成反效

果。再觀察什麼是孩子有興趣、願意自動自

發去做的事，進而從中了解孩子的個性和特

質。

口才好不會怯場的，可以培養擔任司

儀、主持人，孩子若對音樂感興趣，或是有

音樂的恩賜，願意花長時間，有耐心地反覆

練習，即使吃苦也甘之如飴，就可以鼓勵他

朝這方向發展，家長則盡力提供相關資源

（樂器、師資、接送……）。在嘗試的過程

中，如果孩子努力過了仍然達不到標準，父

母要有接受「打水漂」的心理準備。

「各人要照所得的恩賜彼此服事，作神

百般恩賜的好管家」（彼前四10）。神給每

個人不同的恩賜和能力，可以彼此服事，互

相搭配，完成各樣美善的事工。家長是孩子

學習過程的啟蒙者和幫助者，若能多用心陪

伴孩子去發現探索他的專長、能力和興趣，

並且多傾聽了解孩子的感受；適時引導鼓勵

孩子多方嘗試，學習參與事工，成為孩子對

於教會事工探索的重要諮詢和討論對象，也

讓孩子為自己的選擇和決定負責。這將是培

育忠心事主的好管家的第一步                   
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