
《約翰福音》第九章裡記載了一

個我們都很熟悉的故事：

有一個人生來瞎眼，從未看過這個

世界。主耶穌用唾沫和泥抹在他的眼

睛上，吩咐他到西羅亞池去洗；他去一

洗，就看見了。門徒問主耶穌，這人生

來瞎眼，是誰犯了罪？是他自己，還是

他的父母？主耶穌回答說：「也不是這

人犯了罪，也不是他父母犯了罪，是要

在他身上顯出神的作為來」（約九3）。

每次讀到這段經文，我都會想到自

己。

我並不是生來瞎眼。我曾經看過這

個世界，看過城市的樣子，看過人群的

流動，看過繁華與喧囂。但回頭想想，

從看不見，

到真正看見
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在我還能用眼睛看世界的那些年，我其

實看不清楚很多事情。那種「看不清

楚」，不是視覺上的，而是生命方向與

信仰狀態的模糊。我看不清楚自己擁有

的是什麼，也看不清楚神在我生命中的

帶領。

從小家裡經濟狀況並不好，為了生

活，我很早就開始打工。進入大專、畢

業之後，工作與信仰之間的拉扯變得越

來越真實。安息日、週末，往往正是工

作場域最需要人力的時候，卻也是教會

聚會與服事最密集的時間。

我記得剛畢業進入職場時，老闆曾

對我說：「你週末都不能工作，這樣以

後怎麼辦？」雖然他也是基督徒，當下

也說可以體諒，但那句話卻深深留在我

我再一次問主耶穌：「為什麼是我？」埋怨、困惑、自責，同時湧現。

但就在這些情緒交織的過程中，主耶穌讓我看見另一件事……。
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心裡。我開始思考現實、思考責任、思

考生存。最後，我做了一個看似務實的

選擇——跟主耶穌請了假。

那段時間，我把重心放在工作上，

週末幾乎無法到教會聚會。雖然有協助

晚間聚會的司琴，但那樣的服事狀態，

與過去很不一樣。每一次坐在鋼琴前，

我都清楚感覺到自己的心並沒有真正預

備好，內心是無力的，也沒有做聖工時

原本該有的火熱。

那近一年的時間，我沒有穩定聚

會，也沒有參與其他的教會事工。心裡

常常感到無力、空洞，禱告的時候也不

知道要說什麼，感覺沒有力量。我知道

應該要禱告，卻提不起勁；知道應該要

倚靠神，卻離神越來越遠。那時的我，

看起來像是在生活，其實更像是一個只

會運轉的機器。每天只剩下「好累」、

「好忙」、「好煩」，卻說不出自己在追逐

什麼。

我後來才明白，聖經所說的那句

話，並不是抽象的道理：「人活著，不

是單靠食物，乃是靠神口裡所出的一切

話」（太四4）。

當我選擇只靠工作撐起生活，信仰

自然就開始枯竭。後來，我慢慢察覺自

己的狀態不對，身體開始出狀況，心裡

也越來越撐不住。在反覆掙扎之後，我

做了一個艱難的決定——提出離職。

這個轉換並不輕鬆，家庭的經濟壓

力依然存在；但在那之後，我進入了一

份比較能配合教會生活的工作，週末可

以穩定聚會，也能重新參與聖工。信仰

重新回到生活裡，但學習仍然持續，掙

扎也沒有消失。

這樣的狀態維持了好幾年，直到有

一天，我的身體真的撐不住了。那段時

間，面對父親留下的債務，我承受著很

大的心理壓力。某一天早上醒來，我突

然發現左眼的左半邊完全看不到。

恐懼立刻湧上來。

我開始求醫、檢查、治療，但就醫

的過程中也有延誤。身體狀況每況愈

下，最後，我成為了一位視障者。那一

刻，我再一次問主耶穌：「為什麼是

我？」埋怨、困惑、自責，同時湧現。

但就在這些情緒交織的過程中，主耶穌

讓我看見另一件事……。

我發現，身邊有這麼多人在為我禱

告。教會的弟兄姐妹、親朋好友，用不

同的方式陪著我、扶著我。我開始意識

到，我其實擁有很多。

我不是孤單的。
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我所遇見的每一個人，都是主耶穌

的安排。

在我慢慢走出低谷之後，有一天，

一位學生來問我一句話：「老師，你願

不願意回來協助教會司琴的工作？」

那一刻，我心裡充滿掙扎。我已經

很久沒有彈琴了，而在視障之後，我甚

至不敢再碰鋼琴。我不知道自己是否還

能在鋼琴前彈奏，是否還能用音樂服事

神，於是我在心裡問神：「我還可以服

事祢嗎？」

感謝主耶穌，這個簡單的詢問，成

了我重新回到服事的起點。

視障之後，我重新坐在鋼琴前。彈

琴不再靠眼睛，而是靠聽覺、觸覺、

肌肉記憶與空間感。每一次聚會前的練

習，都是一次重新學習倚靠神的過程。

那時，我常想起一首詩歌——〈耶穌是

否仍然看顧我〉。

從小在教會彈琴，曾經覺得稀鬆平

常；失去視力之後，反而不敢再碰鋼

琴。後來，是在學習咖啡的過程中，我

一點一點找回信心。從磨豆、煮水、沖

煮，到運用味覺、嗅覺、聽覺完成一杯

咖啡，在沒有視覺的狀態下，每一步都

需要練習、需要方法、需要工具。這條

路，主耶穌一路陪著我。

如今，在教會裡，我不只是司琴，

也能在需要的場合，用咖啡為神服事。

我深深體會到，神沒有收走我的恩賜，

反而在不同的階段，帶我看見祂更完整

的心意。

回到《約翰福音》第九章。那位生

來瞎眼的人，並不是因為誰做錯了什

麼。主耶穌說，是要在他身上顯出神的

作為。

當我回望自己的生命歷程，才慢慢

明白——有些時候，看不見，反而讓我

真正看清楚。看清楚自己所擁有的，看

清楚信仰的根基，也看清楚主耶穌一直

都在。                                                    
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