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是信仰的見證

神所賜的聖靈如生命活水，使我們時刻感受到祂與我們同在，

在乾枯荒涼之地仍有雨水滋潤心田。因著聖靈的內住與更新，

我們才能領受從神而來的真實喜樂。
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弟兄們，我還有話說，你們要靠主喜樂。
我把這話再寫給你們，於我並不為難，於你

們卻是妥當（腓三1）。

「靠主喜樂」，展現出一個人信仰生命

的成熟度，讓眾人認出他是真正跟隨主的

人，更是得勝基督徒所特有的記號。喜樂是

一種信仰生活的狀態，意指不管在什麼處境

下，總能靠神有平安與知足的心。

一、見證對神的信靠

你們要靠主常常喜樂。我再說，你們

要喜樂。……我靠主大大地喜樂，因為你們

思念我的心如今又發生；你們向來就思念

我，只是沒得機會（腓四4、10）。

保羅一再重複叮嚀要「靠主喜樂」，這

是因他對神有絕對的信心，亦是他在信仰

中的親身體驗――即使身處患難之中，仍

因著對神的信心而得著力量。

倘若一個基督徒無法靠主喜樂，其實就

是在信仰上不願信靠神的表露；從一開始

的恐懼、害怕與擔憂，最終可能導致「發

怨言、起爭論」的危機。保羅提醒我們，

做任何事都不要發怨言，更不可質疑神的

作為，因為那是不信與硬心的表現。

反之，那願意順服信靠的人，其表現

就是喜樂。無論在什麼景況下都能無所畏

懼、常常喜樂，且在困難中始終保持交託

的心，在百般的試煉中，仍有大喜樂（雅

一2）。

義人的盼望必得喜樂；惡人的指望必致滅沒（箴十28）。 25VOL. 585｜
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一個臉上常常帶著笑容的基督徒，正是

在見證神在我們身上的大愛與眷顧。不管環

境如何，總是掛著充滿信心的笑容，那並非

勉強擠出的假象，而是屬靈生命力中真誠

的微笑；即使曾經行過死蔭的幽谷，但因著

神的帶領與安慰，使憂傷終能化為喜樂的泉

源，彰顯出成熟的屬靈生命。

在壓力極高的現代社會中，眾人的神情

與態度常顯嚴肅、冷漠，甚至愁眉不展，彷

彿每一個場合都使人蒙上陰霾。倘若我們能

安靜信靠全能的真神，時刻倚靠那加力量給

我們的主，便能在遭逢生命各樣的壓力時，

因依靠神而領受從上頭來的能力，找到人生

喜樂的祕訣。

二、見證不同的價值觀

一般人認為要靠著屬世的條件才能喜

樂，故一心追求更好的物質生活，相信擁有

愈多就愈快樂，心才能因此安定。殊不知，

財富可能在一夕之間盡皆消

逝。主耶穌曾用無知財

主的比喻警戒我們：

「你們要謹慎自守，

免去一切的貪心，因

為人的生命不在乎家

道豐富」（路十二

15-21）。世人一

生忙碌賺取的

錢財，在日常

生活中確有其用

途，但若終日汲汲營營追求短暫財利，不僅

無法得著真正的喜樂，反而容易使人陷入迷

惑、愁苦與敗壞之中。

我的心必靠耶和華快樂，靠祂的救恩

高興（詩三五9）。

我要因耶和華歡欣，因救我的神喜樂

（哈三18）。

當世人尋求屬世之樂（詩十七14）和罪

中之樂（來十一25）時，基督徒卻在認識和

信靠神的過程中找到了喜樂，並能「以神為

樂」（路一46-47）。因神所賞賜的救恩，

使我們在真理的道上得著屬靈中滿足的喜

樂。這份白白得來的救恩，使人心因著神的

救贖，揮別罪惡的轄制與纏累，得以靠主得

著更新的生命。

進一步而言，一個懂得走在得救道路

上，並帶領迷羊回到主前的人，必與天上的

使者一同歡喜快樂（路十五10、32），正如

聖經所說：「收割的人得工價，積蓄五穀到

永生；叫撒種的和收割的一同快樂」（約四

36）。

保羅和西拉曾身陷囹圄，遭逢世人認定

的苦難，但他們卻靠主內心平穩，在監牢

中禱告唱詩讚美神。爾後，神使地大震動、

監門全開，禁卒在驚懼中詢問保羅與西拉：

「我當怎樣行才可以得救？」禁卒在危急之

時，問了最核心的生命得救之道。保羅與西

拉回應：「當信主耶穌，你和你一家都必得

救。」至終，禁卒與他的全家，因為信了神

都甚喜樂（徒十六34）。
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義人的盼望必得喜樂；惡人的指望必致滅沒（箴十28）。

在這段歷程中，我們看見保羅與西拉因

著傳揚主道受苦，卻能因持守信仰而滿心

喜樂、歡然讚美。此外，更看見原本絕望無

助、想拔刀自盡的禁卒，因著得救的福音，

全家受洗歸主，生命得到轉變與更新，從幽

谷之蔭轉向喜樂之路。

大衛說：

人對我說：我們往耶和華的殿去，我

就歡喜（詩一二二1）。

一個懂得追求屬靈生命豐盛的基督徒，

必能得著屬靈之樂。藉著參加聚會領受靈

糧，得著心靈的飽足與真理的亮光，正如先

知耶利米的體會：

耶和華──萬軍之神啊，我得著祢的

言語就當食物吃了；祢的言語是我心中的

歡喜快樂，因我是稱為祢名下的人（耶

十五16）。

再加上聖靈中的禱告，就如保羅所勉勵

的：「神的國不在乎吃喝，只在乎公義和

平，並聖靈中的喜樂」（羅十四17）。透過

生命的活泉與聖靈的力量，使我們時刻感受

到神的同在，並因著聖靈的內住與更新，能

領受從神而來的真實喜樂。

三、見證永恆生命的盼望

所以，我們不喪膽。外體雖然毀壞，

內心卻一天新似一天。我們這至暫至輕的

苦楚，要為我們成就極重無比、永遠的榮

耀。原來我們不是顧念所見的，乃是顧念

所不見的；因為所見的是暫時的，所不見

的是永遠的（林後四16-18）。

對於一個人生沒有永恆盼望的人而言，

生命最終往往只剩絕望，因為外在的物質無

法帶來恆久的滿足，人的肉體又日漸凋零衰

殘，當生老病死迫在眼前，有何喜樂可言？

然而，當我們持定永生的盼望時，內心

就能「一天新似一天」。在短暫的困難中，

因著對永生的確信，而能將至輕至暫的苦楚

全然交託予主，心中得著坦然無懼的喜樂。

當我們能用信心的眼光，望見永恆的生命價

值，便能體察神對我們生命的計畫與安排，

進而感謝神一切的帶領與美意，活出喜樂滿

溢的生命見證。

但願使人有盼望的神，因信將諸般的

喜樂、平安充滿你們的心，使你們藉著聖

靈的能力大有盼望！（羅十五13）。

因著信，我們深知在世只是寄居的客旅

人生；因著信，深知神為我們預備天上更美

的家鄉；因著信，深知主必再來審判世界。

在這短暫的年歲裡，因有信仰而滿有盼望，

並靠著神賜的屬靈眼光，能以信心看見永生

的價值與喜樂。

真正的喜樂是從神而來。人若單憑己

力，怎能將憂傷轉為喜樂？但因著神賜下的

聖靈，就是生命的活水，使我們能時刻感受

到神與我們同在，在乾枯荒涼之地仍有雨水

滋潤心田。聖靈就是神的靈，祂安慰並更新

我們曾經孤單且傷痛的生命，親自引領我們

走在真理的道路上。靠著神救贖的恩典與聖

靈的力量，使我們能夠因信而大有盼望，洋

溢屬靈的喜樂馨香。                                   

27VOL. 585｜


	2026-06-585_部分27
	2026-06-585_部分28
	2026-06-585_部分29

