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傳道者說：「虛空的虛空，虛空的虛空，凡事都是虛空」（傳一2）。

這是許多人琅琅上口的聖經經文之一。這節經文將虛空一詞重複陳述，展現

出作者對萬物都是虛空的強烈感受，卻也藉以呼應傳道書在最後一章，所提

出人生值得追求的真實，也是真有價值的事，就是敬畏神、遵守祂的誡命

（參：傳十二13）。筆者對於傳道書中，作者關於萬物「虛空」的證詞，心

有戚戚焉，因為科學上也是如此說明著。

我們都知道，一切物質都是由原子構成的。目前從原子週期表裡已發現

的原子中種類約有一百多種，但大多是由質子、中子和電子三種粒子依彼此

間不同數量所組成的。但這三種基本的粒子卻極其微小，遠超出現今科學儀

器所能觀測的範圍。
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看清虛空、追求真實



一切物質都是由原子構成的，原子則是

由一個原子核和核外飛奔的電子雲所構成。

原子核內有數量不一的質子和中子。教科書

中形容，若將一個原子的大小放大到像學校

裡操場跑道一圈的大小，這時原子中心的原

子核，將如操場正中央的一個新臺幣十元硬

幣的大小。相信應該沒有人站在操場邊緣的

跑道上，還能看見操場正中央的一個小小的

十元硬幣吧？可見原子核在一整個原子中的

比例極為渺小。而這整個原子的質量，就由

這小小的原子核所決定。

然而，這如操場般大小的「一顆原

子」，其原子核以外的空間，卻幾乎是空

的。一般我們摸得到所謂的物體表面，其實

是原子裡那些在原子核外面飛奔的「電子

雲」，本質上其實是空洞的。這些在電子雲

中飛奔的電子，其質量約只有原子核內質子

或中子的1/1840。

想像一下，如果眼前的一個放大到如操

場般大小的原子，原子核外面有飛奔、像雲

霧一樣的電子，整個原子給人的感覺，就是

「虛空」。這時若有人帶我們參觀氫原子，

它的原子核只有一個質子、沒有中子，核

外也只有一個接近光速繞行的電子。電子因

速度極快，幾乎無法看見。帶我們參觀的人

這時介紹說：「請看！這是氫原子，目前放

大到跟一個學校操場的大小一樣，就在你眼

前。」然後我們可能會再揉一下雙眼，睜大

眼睛看，很驚訝地說：「在哪裡？沒有啊！

空無一物！」是的，這就是原子。不單是氫

原子如此，即使是金、銀等更巨大的原子，

將它們放大到像操場一樣放在眼前，依然無

法看見任何東西。

原子在科學家的眼中，就是虛空的。現

代物理甚至將原子以「物質波」來說明，

既然一切物質都是「波動」，那更加是虛無

縹緲了。至此，我們可能願意接受一切物質

都是空虛的事實，但是殊不知，我們自己也

是這些原子所構成的，因此，可以這麼說：

「我」，其實也是一團虛空的。我們之所以

可以看見眼前一位光鮮亮麗的大人物，其實

只是看到或摸到這些不停飛奔的電子雲。

但是看似空無一物的原子，卻是神創造

宇宙萬物的基本。原子中的質子、中子、

電子，各司其職、發揮功能，成就各種性質

不同的原子，更藉由這些不同的原子形成各

種物質，使這個宇宙多采多姿並各按秩序而

行，各種生物也依神的旨意各從其類，得以

繁衍後代，充滿在神所造的大自然中。甚至

以塵土所造作的人，雖亦是由同樣空虛的各

種原子組成，卻內含神救贖計畫中所要拯救

的靈魂。有些人甚至成為那些報佳音、傳喜

信的神的工人，用生命感動生命，成就神所

託付的使命。
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光一個小小的原子，就可以看見神如此

的大能，令人不得不產生敬畏之心。詩篇

四十篇的作者這麼說：「耶和華我的神啊！

祢所行的奇事，並祢向我們所懷的意念甚

多，不能向祢陳明；若要陳明，其事不可勝

數」（詩四十5）。神造萬物的奇妙，即使

是寫下此詩篇之後，歷經兩千多年的今天，

仍然是不可思議、難以理解的奇事。關於這

些奇事，想從兩個方向來做分享：

一、善用智慧，看見虛空的本質

神用質子、中子、電子這三種簡單的粒

子，就創造出這五彩繽紛的世界。但是這瞬

息萬變的世代，轉來轉去，仍離不開這三種

簡單的粒子。無怪乎傳道書作者又說：「日

光之下無新鮮事。」神以這三種粒子，創造

這個美麗的世界，是為了愛我們，卻沒有要

我們去貪戀。祂賜我們智慧，以聖靈引導我

們明白真正的奧祕，得以看見這一切屬世美

麗的萬物，其本質卻是虛空，不值得過度追

求。

主耶穌曾說過一個「無知的財主」的比

喻，他為自己計畫如何賺錢、享樂。最後

卻被神一句話：「無知的人哪，今夜必要你

的靈魂；你所預備的要歸誰呢？」（路十二

20），打亂了一生的如意算盤。

神所造的身體，既然同樣來自塵土，與

萬物無異，生命就有結束的一天。我們當用

智慧明白這些虛空本質，轉而追求真正有價

值的生命。特別是神為每個人所定的生命長

度和所住的疆界（徒十七26）。人世間非關

永生的一切努力，終將成空。所以，神智慧

的兒女，是否應該懂得舉目望天，思想天上

的事？

二、善用虛空，成就真正的真實

雖然我們的軀體，與世界的成分無異，

難免產生一絲無奈，甚至令人嘆息。但是，

神卻要我們在這虛空的身體，懂得活出神的

榮耀，一生立志做神喜悅的事。

傳道書在闡明虛空的世俗之後，最後總

結出人生該有的作為：「你趁著年幼，衰

敗的日子尚未來到，就是你所說：『我毫無

喜樂』的那些年日未曾臨近之先，當記念造

你的主」（傳十二1）。神雖給我們一樣由

質子、中子、電子組成的身體，卻更將生命

以靈魂的樣式賞賜給我們，使我們成為有靈

的活人。雖然我們因神所賜的智慧，明白肉

體的有限，但卻可以依靠聖靈活出永生的無

限。傳道書告訴我們，這個生命轉變的契

機，就是要先「記念造我們的主」。
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認識耶穌基督，並蒙揀選受洗進入基督裡面，我們的生命才能有所改變。

當必死的生命做了改變，才能成為不死的永生生命。

主耶穌說：「因為，凡要救自己生命的，必喪掉生命；凡為我和福音喪掉

生命的，必救了生命。人就是賺得全世界，賠上自己的生命，有什麼益處呢？

人還能拿什麼換生命呢？」（可八35-37）。

這段話叫人思考「必死的生命」與「永存的生命」之間的抉擇。經文告訴

我們，當人不明白真理，想要用自己的方法「救自己的生命」。這裡所說的第

一種生命，是指肉體必死的生命。一般人認為的方法就是想辦法賺得全世界，

使這個生命得以享受所努力的成果。結果在賺得全世界的過程中，忽略了追求

真正的生命，也就是永恆的靈命，任憑自己失去得永生的機會，最終「喪掉生

命」，也就是喪掉了永生；若要求得這真實、永恆的生命，方法就是「為了

主、並為福音的緣故」，努力去行合神旨意的事，或許會因此少了很多賺得全

世界的機會，甚至因此「喪掉肉體的生命」，卻「必救了真實的生命」，也就

是得到永生，永遠存活。

由此看出，「人就是賺得全世界，卻賠上自己的生命」，這也是人生的悲

劇！當人缺乏智慧，汲汲營營追求這些看似有價值，其實卻是虛空的一切，結

果就是「賠上自己原本該有且永遠的生命」。這時，當肉體生命結束時，追求

永生的機會也已逝去，豈還有機會換回那真實的永生？

Ｘ　　　　　Ｘ　　　　　Ｘ

傳道書是智慧書，因它以智慧看清那些世人自以為有價值，實則是虛空、

沒有價值的真相。我們當以智慧看清虛空，然後還要喚醒我們自己正視那真有

價值的生命，藉著這虛空的軀體，活出真實的生命，做出得神喜悅、有真價值

的作為。                                                                                                                
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若要求得這真實、永恆的生命， 

方法就是「為了主、並為福音的緣故」， 

努力去做合神旨意的事。


	holyspirit 2026-03-582_部分48
	holyspirit 2026-03-582_部分49
	holyspirit 2026-03-582_部分50
	holyspirit 2026-03-582_部分51



