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引言

人的一生最需要的是什麼？你問一個病痛纏身的人，他會說

身體健康；你問一個生活貧困的人，他會說金錢與物質的改善；

你若問一個孤單落寞的人，他會說有人愛他、了解他和陪伴他；

你若問一個生活富足、衣食無缺的人，他也會說自己正在尋找人

生真正的意義，並且努力地從慈善和付出中找到生命的價值。

人生各有不同的追尋，所需要的也不盡相同。然而，即便一

個人擁有上述所有的一切，內心仍然會覺得缺乏。有時在深夜獨

處時，便會發現自己雖握有名利地位，卻仍未找到真正的滿足。

因為世人無論成就多高，生命終有走到盡頭的一天。物質的享

受、世上的成功，都不能帶進永恆；人在面對死亡那一刻，一切

都會歸零。那麼，人真正最需要的到底是什麼？聖經告訴我們，

世人最深的缺乏，就是與造物主恢復關係，是靈魂需要得著永恆

的盼望。因此，人人都需要信仰。

人真正需要的不是長壽，也不是財富，更不是物質， 

而是永恆的生命，是靈魂的歸宿，是與真神的關係。
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一、神將永生放在人的心裡

傳道書第三章11節說，神將永生放在人

的心裡。永生也可翻譯為「永遠」。什麼是

永遠？永遠就是沒有時間的限制。創世記第

一章1節說，起初神創造天地。神在創造宇

宙萬物時，也創造了時間。時間在物質界中

運行，所以我們的一生都受到時間的限制。

詩篇第九十篇10-11節指出，人的一生

大約七、八十歲。年幼時，覺得時間很慢，

越到年老，越覺得歲月如梭。到了退休年

齡，更深刻感受到人生如流水、時日如夕

陽，景色雖美卻已接近黃昏。人的肉體無論

如何保養鍛鍊，都敵不過生老病死。因此，

許多老人越接近生命終點，越害怕死亡，因

為人雖活在時間的限制中，內心卻仍渴望永

恆。

這種渴望永恆的心，正是神放在人生命

裡的記號。因為人不是為短暫而造，而是為

永恆而造。雖然我們的肉身不能永遠存在，

但人的靈魂卻是永遠的。也因為這個原因，

人類自古就出現對宗教的追尋。

筆者在過去三十年，到世界不同地方傳

福音。去到非洲最落後、貧窮的鄉村，那

裡沒有自來水，也沒有電，居民住的是茅草

屋，村莊裡不見現代的商舖，甚至沒有警察

局和郵局，但是卻有很多不同宗派的教會和

宗教活動。當我去到紐約、倫敦等富裕城

市，教堂與宗教場所也是隨處可見。這證明

一件事：人類生來就有敬拜真神的本性，有

尋找信仰的需要。然而，動物卻不一樣。現

在我們可以看見寵物的美容院、醫院和旅

館，但我從來沒有看過動物聚集起來敬拜，

也沒有任何一種動物需要宗教，因為動物沒

有永恆的意識。

這顯示神在創造人的時候，已經把永恆

的意念放在心裡。雖然今生沒有辦法活到

永遠，但人知道生命結束後會開始永遠的旅

程。因此我們需要在有限的日子中尋找永

恆，為永恆作預備。

二、人人都有拜神的天性

人有尋找造物主的需要，這是一種無法

壓制的渴望。就像一個和父母分離的孤兒，

即使在別的家庭長大，成年後仍然想找到自

己的父母，尋找自己的根。人對信仰的追求

也是如此。因為人真正的源頭在神，靈魂真

正的歸屬也在神。人的一生起頭與終點，其

實都是一樣的。

歷史上許多極權無神論國家，用盡力量

打壓宗教，但人民仍設法祕密聚會、閱讀

聖經、尋找信仰，甚至可以為了信仰捨棄自

己的生命。這種渴望是自然的，也無法消滅

的。

保羅站在亞略．巴古當中，說：眾位雅

典人哪，我看你們凡事很敬畏鬼神。我遊

行的時候，觀看你們所敬拜的，遇見一座

壇，上面寫著「未識之神」。你們所不認

識而敬拜的，我現在告訴你們（徒十七22-

23）。
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兩千年前，保羅到希臘的亞略．巴古，

那裡是知識與文化中心，也有許多廟宇。希

臘人敬拜各種神明，和許多華人傳統信仰相

似，滿天神佛。然而在眾多神龕之中，有一

個壇上寫著「未識之神」四個字。這吸引了

保羅的注意，也證明希臘人雖然崇拜多神，

心裡仍然沒有真平安，擔心自己漏掉了某位

神。這種渴望是自然的，也無法消滅，因

害怕得罪了未知的神明。這告訴我們，時代

雖然不同，然而人心深處仍有強烈的宗教渴

求。

於是保羅把握機會，向他們介紹真神，

並指出幾個重要真理。

1.	神是靈，不屬物質，祂是生命和一

切美好事物的賞賜者

創造宇宙和其中萬物的神，既是天地

的主，就不住人手所造的殿，也不用人手

服事，好像缺少什麼；自己倒將生命、氣

息、萬物，賜給萬人（徒十七24-25）。

神不是人手所造，更不是金銀木石所能

代表的。祂是整個天地的造物主，不受空間

限制，祂自己不缺乏任何東西，卻可以將生

命需要的任何事物賞賜給我們。

2.人是有限的

祂從一本造出萬族的人，住在全地

上，並且預先定準他們的年限和所住的疆

界（徒十七26）。

人受時間與空間限制，無論我們的智慧

聰明和成就如何偉大，都不能擺脫這兩個限

制。所以必要在短暫的人生中尋找創造主，

建立正確的信仰。

3.神離我們不遠

要 叫 他 們 尋 求 神 ， 或 者 可 以 揣 摩

而得，其實祂離我們各人不遠（徒十七

27）。

人若尋求神就必可以得著。神從來沒有

離我們很遠，只是人心走遠了。

4.神與我們的存在息息相關

我們生活、動作、存留，都在乎祂。

就如你們作詩的，有人說：「我們也是祂

所生的」（徒十七28）。

我們的生活與生命全在乎神。真正掌握

你生命的不是自己，乃是神。人從何而來，

死後往哪裡去，都由神決定。你今生和來生

的命運，都和神擺脫不了關係，無論你承認

與否，你都是神所創造的，都是神所生的。

5.	若要恢復與神的關係，人必須悔改

世人蒙昧無知的時候，神並不監察，

如今卻吩咐各處的人都要悔改（徒十七

30）。

阻止我們認識神的最大敵人，就是我們

自己的驕傲和自以為是，這些都是一種無

知。我們應該在神面前謙卑悔改，就能夠體

驗神的大能和恩典。

6.	要信耶穌基督從死裡復活

因為祂已經定了日子，要藉著祂所

設立的人按公義審判天下，並且叫祂從死

裡復活，給萬人作可信的憑據（徒十七

31）。

你們祈求，就給你們；尋找，就尋見；叩門，就給你們開門(太七7)。

VOL. 581｜ 27Ask, and it will be given to you; seek, and you will find; knock, and it will be opened to you.



｜2026.0228

真正的信仰不是拜很多神，也不是盲目相信各樣的宗教，而是認識耶穌基

督。祂是神成為肉身來到世界，為我們的罪捨命，並從死裡復活，勝過死亡；祂

能帶領人進入永生。

三、靈魂真正的歸宿

願賜平安的神親自使你們全然成聖！又願你們的靈與魂與身子得蒙保守，

在我們主耶穌基督降臨的時候，完全無可指摘！（帖前五23）。

人由靈魂和身體組成，肉體可以看見，靈魂卻看不見。身體是地上的居所，

有效期限是七、八十年，無論如何保養鍛鍊，最終仍要衰敗。人的真正價值不在

肉身，而在靈魂。

許多瀕死經驗揭示同一件事：有些人在手術中心跳停止，靈魂卻離開了身

體，看見醫生、護士搶救自己。當搶救成功後，靈魂又回到身體裡。科學家也證

明，人身體的元素與塵土相同。傳道書第十二章第7節說：「塵土仍歸於地，靈仍

歸於賜靈的神。」這是真理，也是所有人都必須面對的事。

前些日子，香港的「宏福苑」發生大火，八座大樓同時燃燒，百餘人死亡，

兩百多人失蹤；許多人甚至來不及逃生！誰能預料生命會在哪一刻終結？其實我

們每個人的生命都如此脆弱，都不在自己的掌握之中。

耶穌基督為世人準備了救恩，要將我們從死亡帶入永生。人真正需要的不是

長壽，也不是財富，更不是物質，而是永恆的生命，是靈魂的歸宿，是與真神的

關係。

結語

人人都需要信仰。因為神將永遠的意念放在人的心裡。因為人有

渴望尋找造物主的本性。因為人的靈魂必須找到歸宿。耶穌基督是道

路真理生命，是唯一讓人進入永生的救主。願我們在短暫的人生中，

做出最重要的決定，尋找真神、接受救恩，為永恆的生命預備自己。
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