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前言

婚姻是神在創世之初所設立的制度。創世記二章18節記載：「耶和華

神說，那人獨居不好，我要為他造一個配偶幫助他。」神希望藉著婚姻，

使按祂形象所造的人、所愛的人能得到幫助，在夫妻彼此扶持中同沐在祂

的恩典與順服祂的帶領。另外，聖經教導我們，神配合的，人不可分開

（太十九6；可十9），也有15處記載著神要祂的兒女們生養眾多。

一、誰說，一定要結婚？

聖經沒有要求人人必須單身，反而多處強調婚姻的神聖與必要性。

「二人若不同心，豈能同行呢？」（摩三3）、「兩個人總比一個人好，

因為二人勞碌同得美好的果效。若是跌倒，這人可以扶起他的同伴……。

再者，二人同睡就都暖和，一人獨睡怎能暖和呢？」（傳四9-11）、「你

們和不信的原不相配，不要同負一軛」（林後六14）。
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然而，現今的世代，一些看似無害或似

是而非的屬世思潮與論述正一點一滴的滲透

基督徒的內心，不僅左右了年輕人結婚的意

願，也對於生養孩子多所考慮。比如，「一

人吃飽，全家吃飽」；「我一個人有能力、

有錢可以照顧自己，這就是對社會最大的貢

獻了」；「自己搞定自己，不用和另一半配

合，自由自在，享受當下、享受人生，誰

也不欠誰」；「不要為結婚而結婚，寧缺勿

濫」；「自己的幸福掌握在自己的手中」；

「我喜歡，一個人」等等。

又如，「現在的教育、社會環境不好，

何必讓孩子受苦？」；「我沒有把握給孩

子最好的，就不要生吧！」；「帶孩子很辛

苦，要犧牲自己的時間、睡眠和金錢，人生

苦短，自己過好，比較重要」；「孩子從出

生到大學的花費要幾百萬，我可能養不起，

不要生，就可以省下這筆錢……。」

想想，這些句子是否有點熟悉，甚至耳

熟能詳呢？再想想，這些句子是不是已經影

響，甚至動搖你對神話語的遵守呢？

我們不能否認，教會中也有在相親中屢

屢受挫的適婚青年，他們內心可能呼喊著：

「我想結婚啊，就是找不到對象？」；「好

的都被挑走了，剩下的都是……」；「沒房

沒車，我不敢談婚姻」；「見面後，沒有感

動！」；「聊過後，話不投機」；我想這個

議題有許多面向，就不在此贅述。

二、不結婚，有更遠大的目標？

目前各教會每年幾乎都會舉辦婚姻週的

專題，除了鼓勵已婚的信徒在婚姻中要一

起成長、互相扶持走天路，也積極提倡「主

內聯婚、主前完婚」，希望家長和未婚青年

都能看重，並且立志而行。教會是由家庭組

成，父母重視孩子的宗教教育和婚姻，才能

讓信仰代代傳承，教會對內牧養也可以更加

紮實。

當然，有人會提到，聖經中的保羅，也

沒有結婚啊！

這確實是一個特別的例子，保羅自從在

大馬色蒙神的光照後，蛻變成一位不惜代

價、用盡生命致力傳揚福音的工人。我想，

現今的基督徒，即便單身，也難以如保羅這

樣，達到全心全意為真道爭辯、為主而活的

境界

保羅的未婚，是少了家庭的牽絆可以更

專心去傳福音。若我們也有志要專心服事

神，且對異性、對性沒有太大吸引力，那我

們也可以立志為主而活。像保羅積極培養後

進，將提摩太視為屬靈所生的兒子（提後一

2），也對哥林多教會的信徒說：「我在基

督耶穌裡用福音生了你們」（林前四15）。

足見他真的是利用單身的條件，完全無私地

奉獻在福音的事工上。與時下的某些年輕

我們聽道後， 
要省思自己是否切實遵行神的話語， 
而不是用放大鏡檢視自己的配偶。

在你一切所行的事上，都要認定祂，祂必指引你的路。
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人，不婚只是為了玩樂、逃避責任的觀念，

完全不同。

我們並不是要框架於沒有結婚的弟兄姐

妹，覺得不結婚就要接受異樣的眼光，不結

婚就一定是要全心為主的福音多努力，才能

凸顯不結婚的價值。雖然社會對於婚姻幾乎

是不談忠誠度，只在乎自己的喜好，但若有

機會，還是希望教會的適婚青年可以走進神

賜福的盟約中，甚至甘心、用心，以一二十

年或更久的時間與精力，栽培敬虔的後裔，

就像保羅用一生來帶領教會――福音的孩子

一樣。

三、婚姻是神所賜福的， 

離婚率還這麼高？

神創造亞當、夏娃後，設立婚姻，成為

他們主婚人與證婚人，這是多麼神聖的盟

約。無奈人被罪捆綁，不順從神的旨意，神

只好任憑人的自由意識，但也要自嚐苦果。

世人將婚姻當兒戲的心態，讓分分合合

成為自己尋找下一個幸福的目標為藉口，他

們心中沒有神，自然所行的都不蒙神悅納。

近年來，在教會中或多或少有聽聞離婚的字

眼或事實，這是多麼讓人心痛、不能榮耀神

的結局。當然，每對夫妻都還是有自己認為

過不去的難關和不足外人道的傷痛。

夫妻難免有口角或衝突，在理智線斷裂

的狀況下，有些人會將「離婚」兩個字脫口

而出。身為神的兒女，我們切忌因為盛怒或

口無者遮欄下讓惡者有機可趁。

筆者曾經詢問過一位長老，為什麼信徒

會走到離婚的地步；他說，是因為信仰的

根基不穩固。看似籠統的回答，卻深藏著夫

妻、甚至是每位信徒都當具備的基本功。試

想，我們都有全然信服在神的主權和教導之

下嗎？我們願意體會居中協調的長執的用心

良苦？願意在為我們捨命的基督耶穌面前，

放下自己一點點的自尊與堅持？生活中，真

的是以基督為我家之主嗎？

四、讓愛的真諦在婚姻中發光

有位傳道人和傳道娘因故意見不合，起

初兩人都堅持己見、不肯退讓，自然無法

理出一個共識，畢竟當下雙方一定都自覺有

理。後來，傳道就先跪下來禱告，禱告中不

是忿忿不平或是怨懟傳道娘，而是充滿自省

與悔改。隨後，傳道娘也跪在旁邊禱告，兩

人真心願意放下自我的想法，祈求神在他們

中間做主。禱告完畢，夫妻相擁而泣、和好

如初，也重新找出適合的解決方法。我想，

這絕對是神所喜悅的相處模式，而且不只適

用在婚姻生活，在聖工的搭配上，更顯出愛

的真諦。

結婚是一天的事，婚姻卻是在柴米油鹽

醬醋茶和酸甜苦辣這種複合式的生活中一天

天地向前，一年一年地挺進。婚姻的經營，

不是靠幾朵鮮花、幾頓的燭光晚餐，就可以

幸福美滿。然而，即便是一種儀式感，只要

可以讓夫妻感情升溫的，都是好方法。基督

徒的婚姻，是倚靠主，在不斷磨合、相處上

更加認識神和體會神設立婚姻的旨意。
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因此，雙方平常就要在靈修上下功夫，

常常相約禱告，切實遵守聖經的教導，將

神的話語深藏在心中，就不致落入網羅。夫

妻二人要同心、謙卑的禱告；不求自己的益

處、不計較誰做得多，誰做得少。當每個人

都先要求自己走在真理之中，在聖靈裡禱

告，神自然會大大地幫助我們。然後，這三

股合成的繩子，就不輕易被惡者拉扯，甚至

斬斷。

有人說，要為成功找方法，不要為失敗

找藉口。同樣，我們要為經營幸福婚姻找

方法，不要為離婚細數對方的不是。結婚的

目標是生養敬虔的後代，是攜手同心走天國

路。每個人的婚姻都不容易，夫妻相處的細

節與學問，絕對不只是靠幾張「曬恩愛」的

照片完成打卡的記錄。畢竟，家家都有問題

要解決、有挑戰要面對，這時候，基督徒最

寶貴、最穩固的後盾，就是天上的真神。祂

要我們藉由婚姻，體會愛人如己和基督捨己

的愛，祂希望我們遇到問題，要回到「原

廠」來尋求答案，明白神是藉由種種的困

苦、患難，要我們體恤祂的心意與提升我們

的信心。

現在的世界教我們要捍衛自己的權益，

但聖經告訴我們要愛人如己。世界教我們要

男女平等，聖經說丈夫要愛妻子，如同基督

愛教會，為教會捨己（弗五25）；妻子要

順服、敬重丈夫，如同教會順服基督（弗五

24、28）。我們聽道後，要省思自己是否切

實遵行神的話語，而不是用放大鏡檢視自己

的配偶，或讓自己被社會的思潮漸漸蠶食而

不自知。

結語

自從始祖犯罪，罪就從一人入了世界

（羅五12）。亞當的後裔，逐漸壯大，人

數加增後，「神的兒子看見人的女子美貌，

就隨意挑選，娶來為妻」（創六2）。為了

讓百姓能持守這份信仰，神吩咐他們，在進

入迦南地之前，要將原有住在那邊的七族滅

絕淨盡，也不可將自己的女兒嫁他們的兒

子，不可讓自己的兒子娶他們的女兒（申

七1-4）。然而，從古至今，人常被罪惡所

勝，內心並沒有真正的順服神，導致要承擔

苦果。

「男大當婚、女大當嫁」，是一句老掉

牙的話，以當時確實有其背景與需求。從世

俗的眼光來看，現在很多人不太能認同，也

有少部分的人不會將其視為人生藍圖中的必

要選項。真教會一直是遵照聖經傳揚福音，

不加添也不刪減；不因時代的改變，動搖對

神話語的遵守；不因法令政策，改變對信仰

的執著。雖說結婚和得救沒有直接關係，

但聖經勉勵所有神的兒女要分別為聖、要生

養敬虔的後代。我們在沒有特殊的情況下，

應當尊重所神設立婚姻的制度，並且身體力

行，就必蒙福。                                          
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