
/蒙恩見證/

哈利路亞，奉主耶穌聖名作見證：

感謝主，小妹如今能在這裡作見證，是因

著教會的傳道、長執與弟兄姐妹長期為我們

家代禱，以及神的憐憫。

耶和華──我的神啊，我曾呼求祢，祢

醫治了我（詩三十2）。

父親慕道多年後，帶領我們全家接受赦罪

的洗禮，歸入主名下，成為神的兒女。

有一天夜晚，父親將母親和三個大孩子叫醒，要求我們一起禱告，因為他

的胃劇烈疼痛。禱告了很久，我們都睡著了，只剩父親一個人還繼續禱告著。

當時，父親實在痛得受不了，感覺似乎要離世了，於是向主耶穌傾訴：「若我

現在走了，留下妻子一個人，帶著四個年幼的孩子，要如何活下去？」父親非

常迫切地禱告，懇求主耶穌憐憫並醫治他。不久，父親感受到一股暖流自頭頂

澆灌下來，充滿全身，胃也不痛了，整個人感到無比舒暢。感謝神的恩典！

你們和不信的原不相配，不要同負一軛。義和不義有什麼相交呢？光明和

黑暗有什麼相通呢？（林後六14）。

國小受洗後，雖然有在教會中參與宗教教育，但我的道理根基並不深，在

信仰上也未能與神建立親密的關係。長大後，到外地讀大學和工作期間，也很

文／高雄教會 劉麗賢

祂默然愛我

麗賢姐妹與先生
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少參加聚會，以致漸漸成為迷失的小羊，偏

離了信仰的方向而不自知。

進入婚姻後，我的先生是未信者，雖然

婚前已向夫家表明，無論是拿香、跪拜等祭

祀活動，我都不會參與，也不吃祭拜之物，

但我卻仍沒有回到教會聚會。儘管外在行為

看似遵守神的律法，但屬靈上卻已經偏離了

真理，也停止了聚會。

婚後在夫家的生活尚且平順，但隨著時

間的流逝，我漸漸與未信者一樣，面對人

生道路上的許多患難――工作不順、身體病

痛、人際關係等壓力；尤其是因信仰不同，

在家庭生活與情感上所帶來的衝突，總以為

憑著自己的能力就能解決問題。然而，一次

又一次的挫折，讓我的心靈很不平安，長年

累月活在莫名緊張和焦慮的情緒中。

夫妻本應同負一軛、共同奔跑天國路，

但基督徒與未信者的信仰不同，兩人不僅無

法同心奔跑天路，連世上的勞苦也無法共同

承擔，因為生活中並沒有神的道理。後來，

由於夫家投資失利，導致先生和我工作多年

的積蓄一夕成空。

在經濟和情感受挫的雙重打擊下，我的

情緒開始崩潰，幾乎陷入瘋狂。當時心中充

滿焦慮、煩惱、憂愁、恐懼、苦毒、怨恨等

心靈重軛，以致我伸出指責的手，對夫家發

出惡言與論斷。長久下來，身心的疲憊，甚

至讓我產生輕生的念頭。

有一個夜晚，在陽臺上，我看著樓下的

街景，忍不住心想：「跳下去，這些傷害

是不是就可以結束了？」就在踮起腳尖時的

那一刻，腦海中突然閃現：「妳是基督徒，

不能自殺。因為自殺也是殺人，違背神的誡

命，而且會讓年邁的父母承受失去女兒的痛

苦，這不僅是不孝，也是違背神的誡命。」

我坐在地上，淚流滿面，心裡卻感到溫暖平

靜。感謝神的保守，使我不致走上家破人亡

的絕路。

神保守了我，也不曾放棄我，但我的心

靈仍是陷在罪中。我經常在晚上睡覺時做惡

夢。曾經夢見自己身處在黑暗的環境中，心

裡滿是恐懼，感覺周遭彷彿有魔鬼藏身在暗

處，隨時要來擄掠我，因此我常常被驚醒。

另一個夢境是我迷路了，重複走著相同的

路，卻始終到不了自己想去的地方，心中充

滿了恐慌。這樣的惡夢，直到我回到教會後

就不再出現，感謝神的憐憫。

當家父安息主懷，在高雄教會舉辦告別

式時，我終於再次踏入教會，這已經是二十

多年之後。回到教會時，心中依然充滿許多

負面情緒――為何我會遭遇這些患難？經過

一段時間，在安息日的聚會中，我接連聽到

兩位領會者講述聖經中約瑟的故事。當第二

次讀到《創世記》五十章第20節：

從前你們的意思是要害我，但神的意

思原是好的，要保全許多人的性命，成就今

日的光景（創五十20）。
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我的心深深受到安慰，明白這一切遭遇

都是出於神的美意，因為神所愛的，祂必管

教。神讓我經歷夫家的種種操練，是為了讓

我再次回到教會。祂在深坑中拯救了我的靈

命，使我不至滅亡，並重新光照我的生命，

提醒了我應及時回頭，莫再繼續沉淪。

耶穌說：「手扶著犁向後看的，不配

進神的國」（路九62）。

主耶穌為我代死在十字架上，捨命救贖

我，這份恩典是白白得來的，因此我理當為

主耶穌傳福音。在家父的喪禮後，先生開始

到教會慕道，並於2020年受洗，感謝神揀選

了他。夫妻能夠擁有同一份信仰，是神極大

的憐憫。

我本應盡心盡力將福音傳與夫家，然而

我卻漠然處之。因著神的憐憫，我得以回到

教會，領受神的恩典，但內心仍未能完全順

服，無法放下過去所遭遇的一切，依舊體貼

肉體的情慾，以致時常陷在憂傷中，被罪的

框架所束縛。如此不僅傷害了自己，也傷害

身邊的家人。

然而，神的慈愛與憐憫從不離開我。

2023年，我被診斷出子宮內膜癌。剛得知病

情時，彷彿晴天霹靂，我再度陷入另一種恐

慌與無奈，深感人真的非常渺小，健康和生

命並不掌握在自己手中。明天將如何？我們

都不知道！心中不禁向主耶穌問道：「主耶

穌，祢還愛我嗎？為何這樣的病痛會臨到我

身上？」

醫生建議我必須做全子宮切除術，而且

術前必須進行多項檢驗。因此，每逢到醫

院回診時，我都處於緊張狀態，只希望趕緊

完成手術。此時的我，卻忘了神一直都在身

旁，雖然有禱告，心中仍充滿牽掛。

沒想到住院後，醫院告知，由於之前的

心電圖檢查顯示心律不整，麻醉醫師評估後

不同意施行麻醉，因此無法進行手術。必須

住院安排心臟超音波和「壓力與重分佈心肌

灌注掃描」，確認心肌血流正常後，才能動

手術。

住院檢查期間，隔壁床是一位罹患卵巢

癌第三期的病患，因為化療造成身體劇烈

疼痛，以致她無論白天或晚上情緒都焦躁不

安，而我卻能在禱告之後安然入睡。手術前

一天，檢驗報告顯示一切正常，排除了心臟

問題，感謝主。

手術當天剛好是安息日。在進入手術房

前，我不斷向神禱告，懇求祂讓我明白，靈

魂與生命是祂所賞賜，生命的存留與掌握都

在於祂，相信主必看顧。這樣的禱告，使我

心情平靜。就在此時，我心中浮現了一個想

法：「若神此刻要接我回天家，我難道還要

因為夫家的事，繼續活在過錯中嗎？我應該

將生命的重擔交託給主耶穌。」
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從早上8點到下午4點，整整八個小時的

手術順利完成，隔天我便能下床散步。我心

中充滿感謝，感謝弟兄姐妹的代禱，感謝神

的憐憫，主耶穌是如此愛我。

聖靈與我們的心同證我們是神的兒女

（羅八16）。

讚美詩419首〈因我得福〉第4節：

倘若我仍生活在罪污， 

如何引領人就近恩主？

盼望諸親友接受主救贖， 

我卻成為人信仰攔阻！

懇求主使眾人因我得福。 

懇求主使眾人因我得福。

生命屬基督，事奉皆蒙福。 

懇求主使眾人因我得福！

之後，我在聚會中經常聽到領會者的勉

勵，我們當作世上的光和鹽。使徒保羅也勉

勵：「我不以福音為恥；這福音本是神的大

能，要救一切相信的，先是猶太人，後是希

臘人」（羅一16）。當然，對象也包括了我

們所遇見的每個人。我們傳福音不能只看人

的外表和行為，也不要將對象侷限於對我們

好的人；對於傷害我們的人，更要將福音傳

給他們。

當聚會中唱到讚美詩第419首〈因我得

福〉第4節的歌詞時，我默默想著：「我還

要被心中的怨懟、憂傷綑綁多久？我豈能當

個阻擋福音的人？」我想放下這些重擔，卻

缺乏力量，軟弱不斷。然而，在《馬可福

音》第九章23到24節教導我們：信心不足

時，可以求主幫助。

後來，每當我到臺前祈求靈恩時，經常

向主耶穌認罪悔改，懇求祂憐憫幫助，使我

得以放下心中的憂傷，並在傳福音給夫家的

事工上盡一份心力。這樣的禱告，讓我感受

到神安撫了我的心，心靈也逐漸平靜安穩。

因著教會弟兄姐妹的代禱，主耶穌在祂

認為最合適的時候――秋季靈恩佈道會的第

二天，賜下寶貴的聖靈給我和先生。這讓我

明白，既然相信自己所遭遇的都是出於神的

旨意，就應當心存感謝，學習順服，成全神

的安排。

感謝神一直默然愛著我，從未放棄我。

祈求神在信仰的道路上，繼續帶領我們，讓

我們忘記背後，努力向前。

願一切的榮耀、頌讚和尊貴都歸於天上

的真神，並願一切平安喜樂都賜與祂的兒

女。哈利路亞，阿們！                               

神讓我經歷夫家的種種操練，是為了讓我再次回到教會。 

我的心深深受到安慰，明白這一切遭遇都是出於神的美意， 

因為神所愛的，祂必管教。
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