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前言

在聖經中，神與人的關係經常被比喻為父母與子女

的親子關係。神被稱為天父，而信靠神的人則被稱為神

的兒女。這種比喻深刻地反映了神與人之間的互動，強

調了神對人的供應、愛憐、保護和引導。

神是天地萬物的造物者，並持續保育其中的生命。

萬物的存在和延續都仰賴神的供應。正如經上所言：

「…… 萬物都本於祂；我們也歸於祂……」（林前八

6）。因此，神是「需求的供應與調控者」。

此外，神的本質就是愛。祂是愛的源頭，也是「愛

的互動與形塑者」。神的愛普及萬有，祂降雨給義人，

也降雨給不義的人。然而，神的愛並非沒有原則。祂設

立了條件與定律。再者，神為人類提供了行為準則和道

德標準，並通過聖經傳達祂的旨意。人的生存、動作與

存活都在乎於神，信靠並聽從神話語的人必能蒙福。故

此，神也是「規範的建立與引導者」。

總而言之，聖經中的親子比喻，描述了神與人之間

的關係，展現了神對人的供應、憐愛、保護和引導，以

及人對神的信靠和順服。綜上，「聖經中的親子觀」成

為理解世上親子關係的重要切入點。
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父母在供應子女的需求時，要懂得用「要求」 
來「教養」子女，而不是用寵愛、溺愛來放縱子女。

正如經上所記：「管教子女的，必能使自己得著安息與喜樂」 
（箴二九17）。

“
”

本文將以三個面向來探討親子觀，即父

母是子女「需求的供應與調控者」、「愛的互

動與形塑者」及「規範的建立與引導者」。

透過聖經中的實例來闡明，父母在子女成長

過程中的角色和責任。

需求的供應與調控者

讓孩子能吃兩顆糖：在教養子女的過程

中，滿足子女的需求是父母最基本的職責之

一。然而，滿足需求的方式會直接影響孩子

的成長與發展。以下引用哈佛大學和紐約大

學的「軟糖實驗」為例，探討孩子在面臨需

求時的自制力及對其未來成就的影響。

70年代，哈佛大學做了一個軟糖的實

驗。實驗情境為：向5歲幼兒發一顆糖，小

朋友可以選擇馬上吃糖；但如果不馬上吃的

小朋友，20分鐘後可以得到第二顆糖。實驗

室研究員經過十幾年，對約100位小朋友的

發展情形進行追蹤。追蹤的結果：吃兩顆糖

的小朋友，比吃一顆糖的小朋友更有成就。

21世紀初，紐約大學根據相同的實驗情

境，且依照父母不同的教育條件和社經地位

將幼兒加以分組，並以10倍的樣本數再次進

行實驗。實驗的結果：吃兩顆糖的小朋友，

多數來自教育及社經地位較高的家庭。

從上述第一個實驗結果我們可以得知，

「需求被滿足的方式」會影響孩子的成長結

果。第二個實驗結果進一步得出，小朋友是

否「能」吃兩顆糖，背後影響的最大因素來

自於家庭的「教養」。顯見，父母教養的方

式，對兒女之影響是無比深遠的。

此外，實驗的結果強調了需求的滿足方

式對孩子成長的重要性。父母如果一味地無

條件滿足孩子的需求，可能會養成孩子缺乏

自制力、容易焦躁的性格，這並不利於他們

面對未來的挑戰。

以下引用聖經中的例子，逐一說明，

「無條件式的給予」與其可能引發的行為或

態度：

輕易獲得：沒有挑戰性

（佔盡便宜的羅得之擇）

羅得的選擇是聖經中一個經典的故事。

當亞伯拉罕和羅得分道揚鑣時，亞伯拉罕給

了羅得先行選擇的機會，讓他挑選自己中意

的土地。羅得選擇了約但河的豐饒平原，這

片土地肥沃且容易耕種，代表著輕易得到的

好處。

然而，他的選擇最終導致他居住在罪惡

滿盈的所多瑪和蛾摩拉，也象徵著他因追求
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短期利益而忽視了長期風險。這個例子強調

了：輕易獲得沒有挑戰性的事物，可能導致

錯誤的抉擇和後果（創十三10-13）。

立竿見影：躁急、無法自制

（參孫的放縱與敗壞）

參孫是以色列士師時期的著名人物，以

力量聞名；但他也是放縱個人慾望的代表。

他不顧拿細耳人的戒律，並且追求外邦非利

士的女子大利拉，結果遭到對方背叛，導致

他失去力量，甚至眼睛被剜除。

參孫的故事象徵著立竿見影的追求帶來

的危險，他因為無法控制慾望和渴求的立即

滿足，而走向毀滅（士十六1-21）。

好逸惡勞：精力過剩、攻擊性強

（以利兒子的巧取豪奪）

以利的兩個兒子在《撒母耳記》中被描

繪為濫用祭司職權、侵占祭物的惡人。他們

不願意按照律法獻祭，甚至強迫百姓將本不

屬於他們的供品交出，踐踏聖職，使百姓在

信仰上受到虧損。

他們的行為代表了一種好逸惡勞的生活

態度，過度享樂且缺乏節制。他們的貪婪和

傲慢最終招致神的憤怒，象徵著放縱的生活

方式將帶來毀滅性的後果（撒上二1-12）。

理所當然：尊貴中的叛逆

（押沙龍的失速列車）

押沙龍是大衛王的兒子，他具有王室血

統和極大的潛力，但他最終反叛自己的父

親，發動了一場政變。押沙龍的叛逆，源於

他對於身分的過度自信，認為自己應當得到

更多的權力和榮譽。他失速列車式的崩壞，

象徵著對特權的濫用和驕傲，最終導致了他

的死亡（撒下十五1-12）。

以上這四個例子，共同展現了缺乏挑戰

或過度放縱所引發的種種人性弱點。從過度

追求立即的滿足，到缺乏自制、驕傲自大，

這些行為無一不預示著毀滅。

另外，以下聖經中的例子著重於「有條

件的給予」，透過具備條件的選擇，展現出

個體在挑戰、耐心與毅力中的成長與成熟：

有所取捨：思辨的認知能力

（從爭鬧到寬廣之地的以撒）

在以撒的故事中提到，當他和他的僕人

在非利士地挖井時，多次因為水源問題與當

地人發生爭執。他們挖掘了幾口水井，卻屢

遭他人搶奪。最終，以撒選擇放棄爭鬥，繼

續前行，直到挖到一口沒有人爭奪的井，便

稱其為「寬闊之地」（利河伯），象徵著神

賜予他豐裕與和平。

這一例子強調了有條件的取捨和理性的

選擇。以撒通過不斷調整與讓步，避免了

無謂的爭鬥，且最終在和平中獲得成功（創

二六17-22）。

耐心等候：情緒管控（約瑟的忘記與昌盛）

約瑟的故事顯示了耐心和自律的力量。

在被兄長們出賣、淪為奴隸，並在埃及受盡

折磨後，約瑟始終仰望神、耐心等待。他在

法老的監獄裡度過了多年，最終因為替法老

解夢，才被提拔為埃及的宰相。
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當約瑟後來見到出賣他的兄長們時，他

選擇了寬恕而非報復，展現出他在苦難中

所學會的情緒管理與內心的堅韌。約瑟「忘

記」了過去的仇恨，並且「昌盛」於他後來

的職位，象徵著耐心等待的美德（創四一

39-52）。

得來不易：與現實環境相符

（牧童大衛與獅子的搏鬥）

大衛的故事展示了他在年輕時期作為牧

童時，如何憑藉堅定的勇氣保護他的羊群，

與獅子和熊搏鬥。這段經歷也為他日後所面

對的艱鉅挑戰（如擊敗巨人歌利亞）打下了

基礎。大衛的成功並不是偶然，而是透過與

現實環境的搏鬥和經驗的累積而得。

他的例子說明了得來不易的成就，往

往需要與現實的挑戰相互抗衡，而這也造

就了他的勇氣與倚靠神的心（撒上十七34-

36）。

意志堅定：超越的行動能力

（但以理定時的禱告）

但以理被擄至巴比倫時，面對了許多來

自外界的壓力和禁令，甚至被禁止禱告。

然而，他依然堅持每日三次面向耶路撒冷禱

告。無論法律如何，他始終遵循信仰的原

則，展現了堅定的意志和超越外在環境的力

量。最終，神在獅子坑中拯救了他，象徵著

堅定的信心和行動能力。

這個例子強調了在挑戰中，堅定信靠神

的意志與力量，能使人超越困難，達成不可

思議的成就（但六10-23）。

以上這些例子共同強調了有條件的給予

如何引導個體進行深思熟慮的選擇，展現了

耐心、自律、勇氣與堅定的意志力。這些特

質使人能在現實挑戰中脫穎而出，最終收穫

持久的成功與滿足。

「無條件式的給予」與「有條件式的給

予」之間存在著差異性。無條件的給予如同

讓孩子輕易得到一顆糖，這類孩子往往缺乏

挑戰性，無法面對困難。具體來說，這樣的

孩子選擇了更方便快捷的生活模式，但最終

卻喪失了長遠的目標和價值。

相反地，「有條件式的給予」則強調孩

子需要付出努力和等待，才能獲得第二顆

糖。這種教養方式，不僅能夠培養孩子的自

制力，還能強化他們的意志力和耐心。無條

件的給予容易導致孩子追求短暫的滿足；有

條件的給予則是讓孩子能夠承受挑戰，並為

長遠的成功奠定基礎。

從子女出生直到長大成人，父母總是無

怨無悔地付出。雖然對子女的呵護及養育是

必須的，但是面對子女的成長，父母也要懂

得根據狀況及孩子的特性，以「有條件式給

予的方式」來引導孩子的成長與發展。

所謂「有條件式的給予」是父母對子女

的要求；「無條件式的給予」卻是一種寵

愛，甚至溺愛。父母在供應子女的需求時，

要懂得用「要求」來「教養」子女，而不是

用寵愛、溺愛來放縱子女。正如經上所記：

「管教子女的，必能使自己得著安息與喜

樂」（箴二九17）。
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愛的互動與形塑者

以曲面平行線為例：在親子關係中，愛是最核心的

要素。然而，隨著子女的成長，親子之間的愛往往會產

生矛盾和距離感，這是因為子女逐漸追求獨立，父母則

依然希望能夠保護和引導他們。這一過程如同平面上兩

條直線，雖然曾經交會，但隨著時間的推移，便開始漸

行漸遠。

「相交必相遠」是平面上兩條直線所呈現的特性。

若將此特性用來描述親子間互動的關係，是頗為貼切

的。子女由父母養育、提攜，親子間的關係有如相交的

兩條直線。然而，隨著子女的成長，親子間的關係卻逐

漸疏離，或是「看似」相交的兩條平行線，卻不再有真

正的交集。另外，成長中的子女，對父母的愛時常「無

感」，甚至感到厭煩與不耐。親子間存在著無數的衝

突，或無止盡的冷漠與對抗。

這樣子的親子關係與家庭生活，當然不是我們所樂

見的。那麼，依照聖經的教導，親子間該如何來改善此

種情形呢？以下試用「曲面的平行線」並參考聖經的實

際例子來說明，父母如何扮演好「愛的互動與型塑者」

的角色。

我們以「曲面同心圓」中「平行且相交」的特性，

來學習親子間良性的互動關係。在這樣「平行且相交」

的互動關係中，線條之間是順暢且沒有衝突的，它們靈

活、變通且富有彈性；更重要的是，這些線條形成了優

美的交會與交集。

「曲面同心圓」不是以

「橫切直入」、「亂了規矩」或

「失了方寸」的條件來換取彼

此間的交集。亞伯拉罕與以撒

的關係，是父子同心同行的經

典例子。在《創世記》中，當

神要亞伯拉罕將以撒獻上時，

儘管這是一個極為痛苦的挑

戰，亞伯拉罕仍然選擇順服神

的旨意，並帶著以撒同行。

在這段旅程中，我們看見

了父子之間的同心，即便面對

如此巨大的犧牲，以撒也順從

父親，沒有反抗。這象徵著父

子之間的和諧與信任，沒有任

何強制的衝突，只有柔和的同

心圓，體現了親子之間的深厚

連結（創二二1-18）。

以下的例子使用「同心

圓」和「曲面相交相會」的概

念來詮釋親子之間的互動，探

討愛、理解與寬容，如何在不

同的關係情境中展現。前三個

例子是「失圓」的例子；後三

個例子則是「成圓」的例子。

亂徑失圓： 

在罪惡環境中成長的羅得女兒

羅得的女兒們自幼成長於

所多瑪這座道德敗壞的城市，

她們長期被環境影響而偏離正

道，最後在困境中做出了錯誤曲面平行線
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的選擇――用計使父親喝酒，並在父親醉酒失察之

下，發生了亂倫之事。

這個例子象徵著「亂徑失圓」――當家庭中的愛

與引導沒有保持正確的方向時，孩子容易走上偏差的

道路，失去圓滿的家庭關係。這提醒了我們，親子之

間的關係需要時刻警醒與調整，否則容易在混亂中迷

失（創十九30-38）。

偏心難圓：以撒與利百加的偏愛

在以撒與利百加的例子中，二人對他們的雙胞胎

兒子――雅各與以掃，抱持著明顯的偏愛。以撒偏愛

粗獷的以掃，而利百加則偏愛貼心

的雅各。這種偏心導致了家庭中的

緊張與分裂，最終甚至讓雅各不得

不逃離家鄉。此一情境說明了「偏

心難圓」的問題。

當親子關係中存在偏愛時，家

庭便難以保持和諧的同心圓，親子

之間的交會不再平衡，最終帶來的

後果是無法彌補的裂痕（創二五

28）。

二心無圓：雙重標準的米迦之母

從米迦之母面對米迦偷竊事件

的態度轉變，充分展現了她的雙重

標準，這為米迦帶來了錯誤的價值

觀。

在《士師記》十七章第1至5節

中，米迦偷了他母親的銀子。當他

的母親發現銀子失竊時，起初先是

詛咒那位偷銀者；然而，當米迦承

認自己是小偷後，她立刻改變態

度，還反過來祝福他。這前後如此

巨大的反差，揭示了「二心無圓」

的現象。她對偷竊的行為先是嚴厲

譴責，在得知偷銀者是自己的兒子

後，卻轉為輕易寬恕。

這樣的雙重標準，不僅沒有讓

米迦感受到對與錯的清晰界限，反

而向他傳遞了錯誤的信號，導致米

迦也隨之偏離了正確的信仰與行為

準則。                            （待續）
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