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與主同行，

　舉重若輕

為師者難為亦難言

近年來，校園風波屢屢登上新聞：霸凌、性平、師生衝突等案件層出

不窮，每每引得社會大眾熱議不斷；或許也因此，當有人得知我在國中任

教，還擔任導師，都會不約而同地直覺問：「現在的小孩很難教吼？」

大多時候，我會報以微笑而不多說，有時我會分享校園時事，和對方

聊聊現代老師的難為之處；然而，我心底清楚知道：各行各業自有它艱辛

的地方，只是我沒有足夠的時間與機會逐一「設身處地」感受而已。

年輕時，我曾有段時間去補習班教學。只因厭煩年復一年的教師甄

試，同時也想嘗試不同的職場生活，於是上網投遞履歷。某日，補習班來

電告知面試日期，當下既開心又緊張。上網查詢後，發現是間知名的作文

班，但離我當時的租屋處有些遙遠，通勤時間近一小時。

然而，有機會到學校以外的職場，對我來說還是十分具有吸引力。前

往面試當天，先進行作文批閱測試，包含批改速度及評語書寫內容。過關

後，緊接著口試也順利通過，隔日即開啟補教業模式。

沒多久，我就體會到補教人生不好過。雖然不像在學校教書需要早起

上班，但下班後抵達住處，常將近晚上11點，中餐也是在附近超商匆匆解
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決。還未熬成臺上講師，精神與體力早已透支。待不到一年，我衡量薪資

待遇並評估個人體力，覺得還是較適合在學校任職，於是立即請辭，重拾

教甄題本。感謝主賞賜機會，讓我隔年得以順利考取正式教職。

說起來，補教歲月有些黯淡無光，常常忙得昏天暗地；但也因為曾親

身經歷過，清楚業界的生態並不適合我。因此，即使後來遭遇些許校園風

波，也不至於影響我在校任教的初衷。

那麼，現代學生好教嗎？強調個人感受與自我權益的時代，學生確實

不若以往好帶。不僅各有各的脾性，不知道自己要什麼卻也不肯聽勸的學

生逐年增加，而有些則是外表看似乖巧，但一遇壓力即想「躺平」、什麼

也不做的類型，更遑論自殘或傷人的學生，幾乎班班都有。
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教甄難考，拚命想要上岸的流浪教師人

數破萬；教師難為，正式教師未達退休年

齡，紛紛遞辭呈的亦所在多有。現代教師需

要具備一顆「強心臟」――隨時因應學生各

種突發狀況，也必須善於溝通並具備「彈性

思維」與「成長心態」。而就教育現場來

看，熟悉法條與學會防身、擒拿術之類等技

能，說不定還更為實用些。

一位資深老師分享自身經驗，她告訴我

們，某次暑假協助學校帶別班的一節課，舉

例說明時不慎口誤失言。沒想到，學生一下

課即至學務處找主任，針對老師的用詞不當

予以舉發。主任當下也立即「通報上呈」。

老師當天立刻到班上致歉，道歉時還有一大

半孩子根本不清楚發生什麼事，也對老師說

的話沒什麼印象（該班學生上課不專心的比

例過半）。

舉報的學生也非認真聽課，僅就針對老

師上課提及的兩個英文字而通報，經老師道

歉後也覺得無所謂了。即便如此，因法規修

改，該名老師必須接受「調查」，經校外督

察單位了解事件始末、學校生教組長製成報

告等相關流程，才算「結案」。

即使學生再不好教，但教師被要求的是

更高標準的「謹言慎行」、「以身作則」。

學生是未成年人，所犯之過錯多半會被「輕

輕放下」，但老師勢必得為自己的一言一行

付出代價。

與主同行，舉重若輕

學生並非三言兩語即可說服，現代學校

的教育環境對教師來說，還必須得優化自身

專業與強化品德涵養。基督徒也會遭遇不合

理之事，冷靜以對、內心默禱，不動怒亦不

怨懟，就是一種獨特的因應之道。每晚，我

們全家會齊心「奉主耶穌聖名」向天上的真

神禱告，感謝祂使我們平安度日，也祈求祂

繼續帶領我們未來的路程。每週六，一家人

都到教會靜心聚會，遵守真神所命定賜福的

安息日。

自幼在教會成長，聖經經節時常隨著讚

美詩136首《唯我深知所信的是誰》的旋律

輕哼而出：「唯我深知所信的是誰，也深信

祂能拯救我到底，我應當持守所有的，都全

備直到那日。」這首讚美詩，出自提摩太後

書第一章12節下半：「因為我知道我所信的

是誰，也深信祂能保守我所交託祂的（「我

所交託祂的」或譯「祂所交託我的」），直

到那日。」

往返學校與住家的路上，我常與主「對

談」，深知：我既然在抽導師籤時向主祈

禱，主所安排在我班上的學生，即是祂託付

給我的責任。同時，每日我為學生祈禱時，

主也必然垂聽與保守我所交託給祂的――無

論是家族信仰、平安，抑或所帶的孩子、學

生，並一切令我煩心之事。
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時常讀經、禱告能啟迪人的智慧。「教

育愛」須與智慧並行，若一味姑息犯錯者，

等於縱容其違規、危害他人，恐怕只會是

「礙」而非「愛」，無法及時引導孩子走在

正途上，終至偏離常軌。

乖僻人的路上有荊棘和網羅；保守自

己生命的，必要遠離。教養孩童，使他走

當行的道，就是到老他也不偏離（箴二二

5-6）。

所以，在教養自己的孩子時，要常常為

他們禱告，也要鼓勵他們為自己的未來禱

告。讀經是必要的，趁孩子年幼，讓他們到

教會接受宗教教育，對培養他們身心靈的全

備有很大的造就。

並且知道你是從小明白聖經，這聖經

能使你因信基督耶穌有得救的智慧。聖經都

是神所默示的，於教訓、督責、使人歸正、

教導人學義都是有益的，叫屬神的人得以完

全，預備行各樣的善事（提後三15-17）。

教導青少年的確不是容易的事，在現今

社會甚至可說是件艱難的事。多年來，無

論在家或在校，我深刻體會唯有「與主同

行」，才能「舉重若輕」。

據《教育部重編國語辭典修訂本》之解

釋，「舉重若輕」意為：「舉起沉重的東

西，卻好像是提很輕的東西。比喻雖身負重

任或面對難題，但因才力高超，應付起來仍

輕鬆自若。」然而，我清楚每回遇到棘手之

事，都是靠著禱告倚靠神才得以順利解決，

誠如聖經所言：

不是倚靠勢力，不是倚靠才能，乃是

倚靠我的靈方能成事（亞四6）。

有些人與我熟識後，或許看我不過一介

平凡之輩，卻享有十分平順的人生，忍不

住對我說：「妳命真好！」「妳運氣也太好

了！都抽到好班，遇到好的學生與家長。」

一開始，我都一笑置之；現在，我會微笑著

會對他們說：「我認真禱告，主耶穌施恩幫

助我。」因為知道天上真神眷顧我，而我所

能回報的即是趁著還有今日，願能為主廣傳

福音――信靠主不只有今生的福氣，更有來

生得救的盼望，如經上記載：

除祂以外，別無拯救；因為在天下人

間，沒有賜下別的名，我們可以靠著得救

（徒四12）。                         

我深刻體會唯有「與主同行」，才能「舉重若輕」。

每回遇到棘手之事，靠著禱告倚靠神才得以順利解決，

因為知道天上真神眷顧我……。
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