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花壇教會長青樂齡事工 

沿革

花壇教會於2012年建堂事工完成後，

連續三年辦理醫療宣道事工。其間，加增

了許多慕道者。於是，花壇教會福音組同

工利用週四上午時段，邀請慕道者到教會

的交誼廳互動與談道。之後，漸漸地有本

會初信同靈及年長者之加入。基此，花壇

教會職務會自2014年起，將此時段訂定

為「初信、慕道者查經聚會」，並安排主

領及炊事人員。

2020年，時值教區發文，翼盼中區

各教會推動日間聚會及樂齡學習課程。因

此，花壇教會職務會將每月第一週星期四

上午的「初信、慕道者查經聚會」，訂定

為試辦「樂齡學習課程」之時段。

試辦後，出席參與人數及學習反應

良好。於是，花壇教會職務會自2021年

起，將「樂齡學習課程」獨立安排於星期

二上午，並計畫先以每月試辦兩次的「樂

齡學習課程」，再循序推動至每週辦理。

目標與執行

主耶穌說：你要盡心、盡性、盡意愛

主──你的神。這是誡命中的第一，且是

最大的。其次也相倣，就是要愛人如己。 

這兩條誡命是律法和先知一切道理的總綱

（太二二37-40）。

花壇教會職務會秉持此經訓，透過每

週兩次的日間聚會「樂齡學習課程」及

「查經課程」，除了對內建立教會關懷網

絡及推動教會日間聚會外，同時對外建立

社區宣道據點及推動社區互動平臺；以達

成對內關懷與牧養，對外宣揚耶穌基督救

世福音之目標。為了廣邀社區長者參與，

福音組每月有兩次逐家分發「樂齡學習課

程」的傳單，並透過社群媒體及親友介

紹，廣邀社區人士參與。

在每月四次的「樂齡學習課程」中，

除了安排保健、休閒、才藝等課程與社區

人士互動之外，福音組每月安排兩次的跟

進與福音宅配，進一步進行探訪。此外，

透過三個月一次的戶外活動及參訪教會，

讓社區人士更容易融入教會生活，並鼓勵

參與教會各項聚會。
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手作毛根花 每週兩次15分鐘體操

三個月一次戶外旅遊：日月潭一日遊 手作毛根花課程大合照

組織與職掌

花壇教會職務會推派長執一人為「長

青樂齡事工」之召集人，擔任對內及對外

之聯絡人，並負責統籌各項工作。「長青

樂齡事工」設有課務組、總務組及財務

組，並各置組長一人。

課務組負責樂齡及查經課程規劃與講

員安排與邀請。課務組之下另設關懷小

組、文宣小組及活動小組，並各置小組長

一人。關懷小組負責對外宣傳與邀約社區

長輩，對參與的社區長輩依其意願進行電

訪關懷與居家訪視。文宣小組負責活動各

項文宣用品之設計與製作。活動小組負責

戶外活動之規劃與執行。

總務組負責活動各項設備之準備與資

料之匯整。總務組之下另設接待小組、炊

事小組，並各置小組長一人。接待小組負

責參加人員之引導陪談與茶水餅乾之接

待。炊事小組負責食材採購及餐食準備。

財務組擔任各組各項費用之會計與出

納工作，並向本會財務股負責人申請相關

經費與核銷。各組亦配置若干志工人員，

以協助各組之工作執行。

結語

對內牧養及對外宣道，是主耶穌託付

教會的兩大使命。花壇教會推動「樂齡學

習課程」至今，每週參加人數約在30-40

人之間，其中社區人士參與人數約為總數

的三分之一。感謝神，藉由此事工造就了

許多主內及社區年長者，使他們的晚年生

活增添光彩與喜樂。更加可貴的是，透過

「樂齡學習課程」可使長輩們得以親近、

認識神，並蒙受主耶穌基督的恩惠與平

安。

願主加添心力，並記念一切在此聖工

上，出錢、出力的同靈與同工。誠如經上

所記：「願祢堅立我們手所做的工；我們

手所做的工，願祢堅立」（詩九十17）。

　　　　　　　　　　　　　　　　

VOL. 560｜ 89


	holyspirit 2024-05-560_部分85
	holyspirit 2024-05-560_部分86



