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在臺灣，國中、高中生普遍要面對

現在升高中、大學的教育環境，在這般

體系制度之下，遠在離考試還有300

多天的時候，每個班級就在黑板寫著

距離考試的倒數天數，相信每一位考

生在面對這些日子的高壓力狀態，都

是身心俱疲的一場戰役。

是否應該和班上同學一樣補習參

加衝刺班呢？還是照著教會講臺跟老

師們的勉勵，在考試準備上立定心志

靠主得勝呢？成為許多父母跟孩子的

抉擇：暫時為了『升學過度期』而放

下聚會與宗教教育？

文／唐嘉宏 

圖／珮榕

領詩工作雖然在一般教會都是聚會前短短10分鐘的時光，卻是帶著榮耀神的重要聖工……

10分鐘的獻上 
跟教會青年們淺談領詩聖工

事
奉
心
得

信仰 

專欄

小弟在所屬的教會擔任「領詩聖工」的安排組長工作多年，我的教會跟大

多數的教會一樣，領詩工作都落在國、高中或大學生的身上。這年紀的學生正

巧也面對了升學的壓力，想到從前自己也是如此的走過臺灣的升學制度，也實

在是為他們感到無奈。在這個時期，有時候也成為青年信仰及聖工的一個考驗

跟抉擇，到底我還要如常的聚會、做聖工、參加青年班呢？還是要暫時跟主耶

穌請假，先不要排聖工，暫時不來青年班呢？讓我心無旁騖考上高中、大學才

回來敬拜主、服事主呢？

「嘉宏老師，可以先暫時不要安排我領詩嘛？」

「嘉宏，我們家（弟弟）妹妹最近要考試了，安排補習，課業比較忙碌，

請你不要排他領詩了。」
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這是我這些年時常面對青年跟家長所會

有的對話，收到這樣的訊息雖然我都尊重

每個人的決定，但其實內心都感到惋惜。教

會安排一個月輪到一次的領詩，而且又是僅

僅10分鐘的服事工作，可說是例行安排聖工

當中最簡短的一項，卻因為升學考試而暫時

割捨？小弟如果接到學生這樣跟我說，我都

會告訴他，你再思考一下，是否真的要停下

安排了？不要輕看為主耶穌服事10分鐘的恩

典跟榮耀，可以被教會安排，是值得看重的

恩典跟機會，因為你是如同利未人擁有這樣

被揀選且分別為聖的職分，所以不要輕言放

棄。

領詩這項工作其實在教會歷史當中有著

相當豐厚的意義，因為神喜悅人向祂歡唱，

詩歌也具有補助讀經、禱告向神表達心懷意

念的功用，也可以在其中見證神恩典榮美的

大能，也可以成為我們用嘴唇歌頌獻上感恩

的祭，也可以造就人、使人明白真理。

領詩工作雖然大都是聚會前短短的10分

鐘，或許久而久之這樣例行的模式，讓人忘

記、甚至不知道會前唱詩的意涵。在領詩當

中，不僅可以讓信徒們藉由詩歌轉換一顆安

靜的心預備領受，也可以藉由詩歌頌讚神、

感謝神，有時候也可以使我們所遭遇的，藉

由詩歌在心中得到安慰；對於慕道者而言，

讚美詩的歌詞也可以是初步認識神的一個開

始。在此分享幾個筆者聽過或遇過的例子。

曾經有一位認識的姐妹那陣子剛好遊走

在其他基督教會跟真耶穌教會之間，一邊有

盛情難卻的情誼，一邊有聖經全備的真理，

讓她不知道該如何是好。那晚小弟剛好被

安排領詩，我選唱了讚美詩42首：比雪更潔

白～比雪更潔白～……，我看見她唱到一半

默默的坐在會堂角落拭淚，會後我跟她表達

關心，她才告訴我這陣子的苦惱與猶豫；直

到會眾唱起了42首，她發現心中好像有了答

案，原來神要給我們的，是藉由大水洗禮為

我們塗抹、赦免跟洗淨從前種種的一切罪

惡，並得著屬靈的新生命，這樣大水的洗才

具備了比雪「更」潔白的功效。

曾經有一位姐妹，因為許多原因軟弱許

久沒有來教會聚會了，某天漫不經心的踏

進了有點熟悉又有點陌生的會堂，雖然弟兄

姐妹一樣熱情的招呼，但是她心中總覺得自

己不像這個屬靈家庭的人了，聚會前領詩開

始，正巧唱307首：回來罷！回來罷！慈愛

天父伸手接我，我今要回來。聽著眾弟兄姐

妹唱著這首詩歌，她想到自己這些日子的沉

淪與軟弱，赫然覺得是主耶穌在對她說話而

深受感動，詩歌未停，她已經決定回到屬於

她的家（教會）了，讓她自己的生命藉由主

耶穌厚愛的澆灌重獲新生。

小弟有一次在求職上遇到了是否要把信

仰放在首位而錯失眼前的良機而掙扎，那

陣子時常帶著沉重不開心的心情去聚會，那

天領詩唱著173首：尊基督為王，齊歡唱，

十架旗下頌主名。突然發現這就是我要的答

案，基督徒之所以常常喜樂的歡唱，乃是因

為凡事尊主為大，藉由信靠交託，主耶穌擔

當我們的憂愁煩擾，後來也真的因為交託禱

告主而有更好的求職選擇。當我們高舉主耶

穌的名來呼求，依靠神來做決定跟面對困

難，你會發現，主耶穌早已隨時準備好為我
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們征戰。

嘿～年輕人們！不要

輕看你站上臺10分鐘的領

詩，裝飾整齊來到教會，

表明你對這項聖工的看重

與認真，提早抵達會堂禱

告，求神帶領並且交託，

你會發現，當你奉主耶穌

聖名領詩的時候，短暫的

10分鐘也可以充滿神屬靈

的能力跟榮耀；你會發現

神動工，讓10分鐘的領詩

成為許多人的賜福；你

會發現短暫的10分鐘可以

帶領會眾獻上頌讚，預備

好自己來到神的面前；你

會發現短暫的10分鐘可以

讓遭遇困難失落的人回到

神面前，領受安慰重新得

力。不用再多的話語，而

是發自內心的無比激動跟

確信。

本文是小弟在擔任教

會領詩安排工作一職的分

享與拙見，執筆初衷是希

望青年們不要輕看了自己

的服事，在面對考試升學

種種的壓力之下，仍舊可

以因著服事神而心中喜

樂。也正向看待自己所面

對的挑戰，並靠主剛強。    

                                                

2008年一位住在臺北的逸蓁（國中二年級）參加葡萄園

南澳校園梯隊的活動，在這過程當中，她看見工作人員愛

的付出，看見教會弟兄姐妹虔誠的禱告；她也曾經在營隊

當中跪下來向真神禱告，祈求自己功課變好。她似乎有感

受到禱告中有一種被疼愛的感覺。這樣的過程，每當她回

想都歷歷在目。輾轉過了四年，逸蓁要考大學了。在那一

次考試中，她的成績相當不理想，在上午填寫志願時，逸

蓁與父親產生極大的爭執，父親責備他，枉費對她的栽培

與期望。

逸蓁哭了整晚。隔天上午她帶著行李離家出走了。逸

蓁買火車票想到嘉義阿里山，火車嘟嘟嘟地從臺北往南奔

跑，車窗外的影像一幕幕的播放。逸蓁開始覺得自己是悲

傷、沒有希望、沒有未來的。在最難過的時候，她想到了

幾年前曾經參加過葡萄園的營隊，教會工作人員的愛、輔

導員的叮嚀，……逸蓁似乎又回到那種被愛的感覺。當火

車停在桃園車站的時候，她想：反正都是離家出走，往南

往北都一樣，我何不去尋找南澳教會呢？逸蓁在桃園

火車站下了車，搭上了往北通往南澳教會的

火車。車窗外的螢幕，又一幕幕地播

放， 逸蓁回想著葡萄園營隊那

一段快樂的時光。

重回被愛的空間
逸蓁想，反正都是離家出走，往南往北都一樣， 

我何不去尋找南澳教會呢？

文／北區宗教小組策劃 廖家立撰稿  圖／小美
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