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 並且得著你們信心的果效，就是靈魂的救恩。

 For you are receiving the goal of your faith, the salvation of your souls.

遇到困難時，我們都會向神禱告，求神幫助我們解決問題，但結果常常是得不到
立即的果效，因此我們就會有些困惑，到底癥結出在哪裡？神是全能的，在祂沒有做

不到的事情。那麼，是我們的信心不足？還是我們所求的不合乎神的旨意？是妄求？

或是神的計畫有特別的安排與時間？何謂「有功效的禱告」？如何得到功效？

有信心的禱告

你們中間有受苦的，他就該禱告，……。出於信心的禱告要救那病人，主必叫

他起來（雅五13-15）。

百夫長的僕人得癱瘓病，他來求主醫治，主耶穌本來要去他家，但是百夫長又

說：「主啊，祢到我舍下，我不敢當；只要祢說一句話，我的僕人就必好了。」主

耶穌誇讚百夫長的信心，對他說：「你回去吧！照你的信心，給你成全了。」那時，

百夫長的僕人病就好了（太八8、13）。主耶穌沒有到百夫長的家裡去，只說了一句

話，就能隔空醫治，這是百夫長的信心。另外，有個孩子被鬼附著，萬般受苦，其父

親來求耶穌的門徒趕鬼，卻是不能。直到耶穌來了，點出父親的信心問題：「你若能

信，在信的人，凡事都能。」孩子的父親才哭喊著說：「我信！但我信不足，求主幫

助。」後來主耶穌斥責那污鬼，那鬼喊叫，使孩子大大地抽了一陣瘋，就出來了（可

九14-27）。

「所以人非有信，就不能得神的喜悅；因為到神面前來的人必須信有神，且信祂

賞賜那尋求祂的人」（來十一6）。
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大有功效的禱告
時時反省禱告的動機與目的，並檢視所言所行，是否合神心意。
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信心不足，應當向神求信心。門徒有一

次對說主：「求主加增我們的信心」。主

說，門徒的信心若有像一粒芥菜種，就能夠

拔出桑樹的根，栽在海裡。芥菜種是最小的

種子，但是它有生命，是活的，能成長茁

壯，就是說，我們的信心要有生命，就能增

長、產生巨大的功效。

合乎神的旨意

我父啊，倘若可行，求祢叫這杯離開

我。然而，不要照我的意思，只要照祢的

意思（太二六39）。

主耶穌在客西馬尼園禱告，因為祂即將

面對十字架的苦難，心裡甚是憂愁，極其難

過，幾乎要死。這是人的肉體自然的反應，

耶穌帶著肉體，自然有人的軟弱，但是祂的

禱告卻不是要成就自己的意願，而是要順

服天父的旨意。這樣的禱告，無關信心的大

小，重點在於明白與順服神的旨意。

如果我們的禱告違反神的旨意，這樣的

禱告就沒有果效。但是神的憐憫也許可能讓

祂的旨意改變，像希西家王罹患致死的病，

先知以賽亞去對他說，神的旨意要他留遺命

給家人，準備後事。然而，希西家王痛哭

禱告，求神醫治。結果神改變祂的旨意說：

「我聽見了你的禱告，看見了你的眼淚。我

必加增你十五年的壽數」（賽三八1-5）。

神和人的關係可以如此親密互動，至高至聖

的神不是一板一眼的暴君、獨裁橫行，而是

願意與心靈痛悔謙卑的人同居，要使謙卑人

的靈甦醒，也使痛悔人的心甦醒（賽五七

15）。可惜的是，希西家王沒有善用這十五

年的時光，沒有照他所蒙的恩報答神，後來

因為驕傲而惹神忿怒。但是希西家王和百姓

覺得心裡驕傲，就一同自卑，以致神的忿

怒沒有在希西家的日子臨到（代下三二24-

26）。

禱告能夠明白與順服神的旨意才是最好

的。如果是妄求，就根本得不著，因為求

的內容不是屬靈的益處，而是肉體的宴樂享

受（雅四3），神不會聽惡人的禱告與獻祭

（箴十五8）。所以我們一定要時時反省禱

告的動機與目的，並檢視所言所行，是否合

神心意。

主恩夠用

我的恩典夠你用的，因為我的能力是

在人的軟弱上顯得完全（林後十二9）。

保羅身體上有一根刺，有人推測是眼睛

的毛病，他寫給加拉太教會的書信，親手寫

的字是何等的大（加六11，四13-15），為

這事情，他三次求過主，叫這刺離開他，可

是神都沒有聽他的禱告，反而對他說主恩夠

用。因為主的旨意就是要留這根刺在保羅身

上，叫他軟弱謙卑，恐怕他得的啟示甚大，

就過於自高。神的意念高過人的意念，神的

道路高過人的道路（賽五五9）。神對保羅

的禱告已經垂聽了，但不是按照保羅的意願

成全，因為神有更美好的計畫，為要藉著這

根刺來造就保羅的靈性。
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 並且得著你們信心的果效，就是靈魂的救恩。

 For you are receiving the goal of your faith, the salvation of your souls.

約伯敬畏神、完全正直、遠離惡

事。神卻同意撒但的攻擊，讓約伯受苦

難，所有的財富都失去，十個兒女同一

天死亡，妻子也咒詛他，離他而去，他

的身體從腳掌到頭頂還長了毒瘡，他就

坐在爐灰中，拿瓦片刮身體（伯一1-二

8）。神保留了約伯的生命，約伯接受這

一切的遭遇，因為他知道「赤身出於母

胎，也必赤身歸回；賞賜的是耶和華，

收取的也是耶和華。耶和華的名是應當

稱頌的」（伯一21）。

神並沒有對約伯解釋為什麼讓他遭

受這麼大的患難，神和撒但的對話還是

個奧祕，只是叫他謙卑順服，神的計畫就是

要造就一個義人受苦的範例。敬畏神並不需

要有安全的籬笆維護，不需要有財富的福氣

賞賜，不需要有健康的幸福快樂，不需要有

成功的事業為條件，單純的敬畏神，只因為

祂是造物主，是生命的根源與歸宿。經過患

難的操練，使約伯從前風聞有神，現在親眼

看見神，靈性成為寶貴的精金。

基督的愛是何等的長闊高深，超過人所

能測度的（弗三18）。何等的長，一生一

世都要神的殿中，有恩惠慈愛隨著，而且要

世世代代的傳承，所以亞伯拉罕的神，也是

以撒的神，更是雅各的神，這麼長的時間。
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何等的闊，從個人、家庭、朋友、職場、社

會，到世界的寬闊，不論高山、海洋、沙

漠、綠洲，耶穌同在，就是神國，這麼寬的

空間。何等的高，如同天高過地，神的旨意

高過人的意念，神從始至終的作為，人不能

參透，這麼高的計畫。何等的深，神豐富的

智慧和知識何其深，神的判斷何其難測，神

的蹤跡何其難尋，這麼深的思想。讓我們敬

畏神，領受基督的愛。

垂聽與成全

你們若常在我裡面，我的話也常在你

們裡面，凡你們所願意的，祈求，就給你

們成就（約十五7）。

主耶穌是真葡萄樹，我們是樹上的枝

子，要連結在樹上，多結果子，歸榮耀給

神。然後主必垂聽我們的禱告，成全我們的

祈求；條件是必須常在主裡面。

常在主裡面，就會常常被聖靈充滿，主

的話也豐豐富富的藏在心裡，又在生活中結

出聖靈的果子，然後我們就不會做糊塗人，

而能明白神的旨意，按照神的旨意祈求，對

神的能力有信心，如此的禱告必然得神的垂

聽與成全。

禱告的時候，我們的心與神同在，好像

知己朋友彼此的談心與了解，支持與幫助。

我們把一切的憂慮都交託給主，祂會顧念我

們（彼前五7），讓我們不再背負重擔與勞

苦，得著真正的安息（太十一28），揮灑燦

爛的生命色彩。                                          

基督徒的傳家寶是聖經，它，如

玉如金，篇篇都要敬尊；基督徒的

信仰圭臬也是聖經──神的話，使

人有智慧，得享永生。

有人讀經，索然無味，有人如嚐

甜蜜；有人聽道，擋不住周公的召

喚，有人則內心澎湃；有人行道，

軟弱無力，有人越走越輕盈。

《聖靈》月刊邀您不吝分享所

讀、所聽、所行的信仰人生，讓感

動化成一篇篇造就人的金玉良言，

在你我的心中常駐久久……。
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