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哈利路亞，奉主耶穌聖名見證：

我叫劉聲斌，從小跟著媽媽在中國的真耶穌教會聚會，奠定了信仰根基。十幾歲

時接受活水洗禮，並得了聖靈。2009年全家移民加拿大後，就在多倫多教會聚會。

聖經說：「神是我們的避難所，是我們的力量，是我們在患難中隨時的幫助」

（詩四六1），真是真實可信的！就像我所經歷的突然發現腦瘤，而後經歷切片檢

查、電療與化療的過程，都讓我確實地體會到主耶穌是我們在苦難中的避難所，也是

我們在急難時的力量，更是我們在患難中隨時的幫助！

2017年6月27日凌晨4點左右，正值睡夢中的我，忽然因劇烈頭痛而醒來。那種

就像腦部血管快要破裂的強烈痛楚，因從未有過，更覺恐懼驚慌。特別是先生當時還

在中國，獨自一人承受如此突來之痛，只有兩手抱頭痛哭，趕緊打電話給正在地球另

一邊的先生，告訴他我正面臨的情況。但畢竟遠水救不了近火，只能請他趕緊幫我禱

告；並叫醒正在酣睡中的兒子，拿止痛藥給我服用。

吃藥以後，躺在床上的我，心裡不斷默禱，除了懇求神憐憫醫治，並求神讓我安

睡到天明。感謝神！願意垂聽我的禱告，真的讓我睡到早上8點多才醒來，只是頭痛

還是持續著。

文／多倫多教會劉聲斌見證 林慧瑛整理

神是我們的避難所
世上雖有苦難，但神已勝了世界，讓我們在祂裡面有平安。
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我們移民多倫多後，原本住在南邊，後

來搬到北邊去，剛好住在楊志豪傳道家附

近。當時楊傳道在多倫多教會的5年任期將

屆，即將調派到溫哥華教會履新。他們全家

去溫哥華前的一小段日子，因已處理掉房

子，就先暫住我家。還好有他們住在我家，

才有人扶持我面對驟然而至的患難，不然後

果將不堪設想。

那天早上醒來，兒子上班前，就將夜裡

我突然劇烈頭痛的事情告訴楊傳道與傳道

娘。那時我的血壓有點偏高，傳道娘覺得還

是帶我到醫院檢查才安心，即開車帶我去醫

院就醫。

到了醫院，等了兩個多小時，才做了一

系列的檢查。檢查報告出爐後，醫生即告訴

我已經「腦出血」了！因為情況危急，必須

趕快送加護病房治療，卻又因沒有床位，而

讓我暫時待在急診室觀察。四天後（6月30

日），當我被送至加護病房時，已陷入半昏

迷狀態，什麼也不知道了。後來在加護病房

待了兩天，因病情穩定，才又把我轉到普通

病房。

耶和華啊，求祢醫治我，我便痊癒；拯

救我，我便得救；因祢是我所讚美的（耶

十七14）。

耶和華啊，求祢可憐我，因為我軟弱。

耶和華啊，求祢醫治我，因為我的骨頭發戰

（詩六2）。

耶和華聽了我的懇求；耶和華必收納我

的禱告（詩六9）。

自住院後，身體雖然很不舒服，但躺在

床上，內心卻不斷向神呼求。大家都知道

腦出血非同小可，有可能引起中風、癱瘓，

甚至死亡。感謝主！保守我在意志十分清楚

下，尚未中風、癱瘓、奄奄一息時，傳道娘

就趕快帶我去醫院就醫治療，不然還真不敢

想像後果如何。

打從醫生知道我已腦出血，就因擔心我

流血不止或醒不過來，而聯繫另一家治療腦

疾更專業的醫院與腦科醫生，要幫我轉院治

療。當時，我因感覺病況嚴重，就請先生趕

快從中國過來；兒子也立即跟公司請假，天

天到醫院照顧、陪伴我，直到先生趕來多倫

多。

當時，來醫院探訪的同靈陪我一起禱

告，更是我信心、力量的來源。因為深知只

有大家的代禱，才能扶持我走過死蔭幽谷，

也就請家人與教會的弟兄姐妹迫切為我禱

告。因為只有禱告才有醫治，只有禱告才有

力量，只有禱告才有安慰，只有禱告才有喜

樂！我心深知我們的神是全能的主，在祂有

豐富的憐憫與完全的醫治。

大衛曾作詩說：「耶和華是我的巖石，

我的山寨，我的救主，我的神，我的磐石，

我所投靠的。祂是我的盾牌，是拯救我的

角，是我的高臺，是我的避難所」（撒下

二二2-3），又說：「曾有死亡的波浪環繞

我，匪類的急流使我驚懼，陰間的繩索纏
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繞我，死亡的網羅臨到我。我在急難中求告

耶和華，向我的神呼求。祂從殿中聽了我的

聲音；我的呼求入了祂的耳中」（撒下二二

5-7）。這些經節的描述，就是當時面對急

難的我的心境。大衛在急難中求告神，向神

呼求的心志，真是提醒我除了獻上自己的禱

告，也要獻上同靈的代禱來跟神呼求。感謝

神！垂聽了大家的禱告，保守、看顧我沒有

中風、癱瘓，情況也沒有更加惡化，不然，

我可能早已不在人世了。

回到普通病房一週後，因核磁共振檢查

出腦部出血的地方有一顆14 x 16毫米的腫

瘤，醫生即決定一定要轉院治療，只是得先

回家等候轉院通知。

在家等候期間，我們全家恆常禱告。7

月14日終於見到另一家醫院的腦科醫生，兩

天後就安排我住院切片檢查。加拿大緩慢的

醫療程序，移民的人都明白，更是詬病。但

奇妙的是，從我見到腦科醫生到住院檢查，

只等待了兩天就完成，這是不太可能的情

況，真是感謝主！雖然人在苦難中，但心裡

卻扎實地感受到神很愛我，必帶領我出離患

難！好似《約伯記》所說：「神也必引你出

離患難，進入寬闊不狹窄之地；擺在你席上

的必滿有肥甘」（伯三六16）。

住院期間，常常想起詩歌〈我知誰掌管

明天〉，這是一首非常撫慰、激勵我的詩

歌。

「我不知明天的道路，每一天只為主

活；我不借明天的太陽，因明天或許陰暗。
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我不要為將來憂慮，因為信主的應許；我今

天要與主同行，因祂知前面如何。有許多未

來的事情，我現在不能識透；但我知誰掌管

明天，我也知誰牽我手。」

詩歌裡的歌詞，帶給我一股莫名的勇氣

與力量；讓我凡事正面思考，凡事往好處

想，相信所有的事情都出於神，不管發生什

麼事，都是好的，都是恩典！

神甚至讓醫生對我說了不少正面的話來

安慰我，加上傳道、執事與同靈們源源不

絕的慰問，更是讓我相信只要倚靠神，就不

用害怕，也不會有事了。因為「喜樂的心，

乃是良藥；憂傷的靈，使骨枯乾」（箴十七
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22），「因為得著祂的，就得了生命，又得

了醫全體的良藥」（箴四22）。因此，切片

檢查前一天，還睡得特別香甜安穩。

今天全世界70幾億人口，多少人無病無

痛，卻要靠安眠藥才能入睡；而我這個因腦

出血，醫生懷疑腦部長了惡性腫瘤，即將做

切片檢查的人，卻睡得出奇恬靜。若非神賞

賜我平安喜樂，豈有可能！而這正是信主的

人，所擁有的患難中的真平安！

雖然後來切片化驗的結果，證實是惡性

腫瘤，真不是好消息；還因腫瘤的位置處

於神經遍佈之處，醫生唯恐開刀會導致我癱

瘓，只能以電療、化療藥物的方式來治療，

但我的心情卻還是平靜安穩，就像《詩篇》

所云：「我的心平穩安靜，好像斷過奶的孩

子在他母親的懷中；我的心在我裡面真像斷

過奶的孩子」（詩一三一2），深信靠主必

能度過難關。

9月13日是我開始第一段療程的日子，

到醫院連續做30次電療，並天天吃化療藥物

（總共吃了42天）。依照許多做過如此治療

的人的經驗，都說非常痛苦，甚至是生不如

死的；但我除了掉一些頭髮，卻沒有什麼不

良反應。

雖然治療期間，感覺比較累，需要多休

息，但其他一切如常。能吃、能睡、能笑，

甚至到教會來，還能為主做工。每當同靈關

心詢問我治療的狀況時，我都跟同靈說「能

吃、能睡、能笑」，真是不可思議！

每次我到醫院做電療、看醫生時，沒看

過我的護士或其他人都不知道我是病人，因

為在我身上看不到一絲癌症病人骨瘦如柴、

痛苦絕望的樣子，真是感謝神！而且第一段

療程治療效果出奇的好，腫瘤已小了一半，

我知道是神垂聽了我的禱告，醫治了我的病

痛。

接下來的第二個療程，醫生因覺得第一

段療程效果很好，沒有必要再多吃化療藥

物，就只是讓我半年內，每個月只吃5天化

療藥物即可。但等第二個療程結束時，檢查

的結果卻發現腫瘤不只沒縮小，還又長大了

20％。

這個不好的檢查結果，真是令人憂愁難

過！心靈憂傷中，我即求問神是否在提醒我

們什麼？是否要我們反省許多事？還是我們

獻上的禱告不夠？

有一天，先生在煮飯時，突然覺得有人

在對他說話，告訴他可以為我禁食禱告來求

主醫治。先生因為這個感動，而為我禁食禱

告56天。深信既然聖經教導我們：「應當一

無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求和感謝，

將你們所要的告訴神。神所賜出人意外的

平安，必在基督耶穌裡，保守你們的心懷意

念」（腓四6-7），那就藉著禁食禱告來為

我求醫治。

因為第二個療程結束後，腦部腫瘤又長

大了20％的殘酷事實，醫生就又繼續要我做

第三個療程。此時，每天晚上都要吃化療藥

物，後來追蹤檢查，發現腫瘤小了一點，就
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又持續吃了兩個月的化療藥物，直到2018年

12月14日療程才結束。感謝神！第三個療

程結束時，醫生覺得我不用再繼續吃化療藥

物，只要定期追蹤檢查就可以了。

特別感謝教會的李亞波羅執事與執事

娘，他們從我檢查出有腫瘤開始，就一直陪

我們夫妻二人去醫院看醫生，又常以聖經的

教導安慰我，並恆常為我禱告。願神紀念他

們的付出與愛心！

經過了這次因高血壓而腦出血，又突然

被醫生宣布腦部長了一顆惡性腫瘤的過程，

讓我體會到人生在世，真如過往雲煙，一下

子就煙消雲散了。就像聖經所說：「其實明

天如何，你們還不知道。你們的生命是什麼

呢？你們原來是一片雲霧，出現少時就不見

了」（雅四14），真的不要過於看重、追求

世上的財富，天國才是永遠的家，才是真正

值得我們追求的人生至寶。

我們應該在有限的生命裡，每天勤讀聖

經，懇切禱告，追求真理，為主而活。現在

全家皆因我生病而更懂得親近神、倚靠神。

以前先生常待在中國，自我生病以後，他

一直待在多倫多照顧我；兒子現在只要有

空，也會帶我出去走走散散心。現在我們三

個人住在多倫多（女兒結婚後，已住在卡

加利），全家人相聚在一起的感覺，真是美

好！

耶和華有憐憫，有恩典，不輕易發怒，

且有豐盛的慈愛（詩一○三8）。

祂赦免你的一切罪孽，醫治你的一切疾

病。祂救贖你的命脫離死亡，以仁愛和慈悲

為你的冠冕（詩一○三3-4）。

我將這些事告訴你們，是要叫你們在我

裡面有平安。在世上，你們有苦難；但你們

可以放心，我已經勝了世界（約十六33）。

我們的神，是有憐憫、有慈愛的神，而

且無所不能，無所不在，我們凡事都可倚靠

祂，藉著禱告，使我們有力量來面對苦難。

因為世上雖有苦難，但神已勝了世界，讓我

們在祂裡面有平安。感謝神醫治我的病痛，

並帶領我們全家信仰更堅定、更長進。願頌

讚、榮耀歸給天上真神，平安喜樂歸給我

們，阿們！                                                  
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