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在乎當時的機會

「我為什麼要結婚？」這是筆者在關心主內適婚同靈時，時常拋出要其思考的一
個問題。在一般社會學定義中，婚姻是一種人際間取得親屬關係的社會結合或法律約

束，通常以一種親密或性的表現形式被承認，這種結合通常以婚禮的方式來對外宣

告其正式成立。結婚的具體原因包括法律、社會、情感、經濟、精神和信仰等等的需

要。婚姻從表現形式上看，是雙方財富、心理和生理的結合；從本質上看，是雙方的

一種特定的社會盟約。 

隨著時代變遷，民族、國情、文化的不同，婚姻的定義也有若干差異和變動。時

至今日，在追求自主的社會潮流中，進入婚姻不再是未婚男女的唯一選擇，許多人選

擇單身，不管是面對生存的環境，或是自身狀況，對婚姻制度不信任、對人際情感經

營的疲累等，因為種種考量，都讓人對進入婚姻產生遲疑、恐懼等負面的思維。因

此，面對這個重要課題，基督徒必須跳脫世人思維和社會趨勢，回歸聖經中婚姻的意

義，才能在「要」與「不要」之間清楚明白神的旨意，預備自己。

耶和華說：「那人獨居不好，我要為他造一個配偶幫助他」（創二18）。婚姻是

終身大事，更是神的創設。當人類的始祖亞當還在伊甸園時，神就設立了婚姻制度，

並為亞當和夏娃親自證婚。神創設婚姻是要讓兩人能互相陪伴、扶持、搭配、連合，

終至成為一體；這個美好的賞賜，是要讓人在勞碌負軛中，能與另一半在日光下快活

度日。那麼，我們要如何把握神的應許，進入婚姻中？

一.機會從神而來──沉睡的人，醒來  

「我的另一半在哪？要怎麼找？」主內的適婚青年常會詢問或回答關心其婚姻的

教會長輩或婚介，而其實心中小劇場沒說出口的潛臺詞是：「放眼望去，機會在哪

進入神應許的婚姻
我們對另一半的種種美好期待，自己已經達到了嗎？
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兩個人總比一個人好，因為二人勞碌同得美好的果效
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呢？」《傳道書》提到「所臨到眾人的

是在乎當時的機會」（傳九11）。人在

日光之下，即使掌握優越的條件，未必

能得到相對應與期許的結果，因為「機

會」（即時間和際遇）在神手中。

相信神必預備

「耶和華神用土所造成的野地各樣

走獸和空中各樣飛鳥都帶到那人面前，

看他叫什麼。那人怎樣叫各樣的活物，

那就是牠的名字。那人便給一切牲畜和

空中飛鳥、野地走獸都起了名；只是那

人沒有遇見配偶幫助他。耶和華神使他

沉睡，他就睡了；於是取下他的一條肋

骨，又把肉合起來。耶和華神就用那人

身上所取的肋骨造成一個女人，領她到

那人跟前」（創二19-22）。神將伊甸園

中各樣活物帶到亞當面前，讓他一一看

過並取名，但亞當尚未遇到配偶來幫助

他。後來神親自用亞當的肋骨造一個女

人，將這個女人領到他面前。在神的創

世計畫中，祂為始祖設立婚姻，並親自

預備可匹配的對象，讓人類生養敬虔的

後代，遍滿地面，在祂的創造中享福。

因此，尋找另一半必須有信靠神的

心，求主看顧憐憫，才不至在眾人的關

愛聲中、社會潮流中惶惶不知如何是

好。有些適婚青年努力把握每個機會，

如同亞當一樣看遍諸多對象，卻越看越

不確定、不滿意，為何自己這麼努力，

卻還是找不到對象？其實，人往往忽略

了神才是婚配的主宰。神讓亞當沉睡，

是要讓他安靜，相信神的預備。「人非有

信，就不能得神的喜悅；因為到神面前來

的人必須信有神，且信祂賞賜那尋求祂的

人」（來十一6）。神眷顧一心尋求祂道路

的人，當人願意將婚姻大事交託給神，神就

會引導人看見祂的奇妙安排。在亞當從沉睡

甦醒後，看見了女人，馬上說：「這是我骨

中的骨，肉中的肉，可以稱她為『女人』，

因為她是從『男人』身上取出來的」（創二

23）。為何他會說出如此滿懷愛意的話語？

因為神打開亞當的眼睛，讓他看見神為他創

造的另一半，是與他如此契合與匹配。神的

計畫往往超乎我們所求所想，願我們在禱告

中預備自己，堅立對神的信心，等候祂美好

的賞賜。

預備自己

「為什麼我一直有為婚姻禱告，卻都沒

有適合的機會？」這也是適婚青年常問的

問題。自古至今，人們謳歌愛情，是比酒更

美、比蜜更甜的滋味，有著「眾水不能息

滅，大水也不能淹沒」的強大力量，不管是

一見鍾情、兩情相悅，都令人心嚮往之，期

待那個要與自己走入婚姻的對象，是具備吸

引力、能溝通、可依附等種種的特質，但在

現實生活中，遇到的機會卻往往與理想中的

「合意」有很大的差距，到底什麼是適合的

機會？

有一回到國外協助聖工，在一場談主內

適婚青年交往的專題聚會中，筆者請在座弟

兄姐妹寫下他們期待另一半要具備的特質或

能力（條件），大部分的青年沒有以「高、
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富、帥，白、貴、美」等外表或社會成就等

傳統社會中擇偶思維為選擇的要件，而是寫

下如：信仰好、有服事、有責任感、體貼、

孝順、能溝通等等特質，這反映了主內青

年期待婚姻的對象，除了屬靈信仰的相同，

也重視個性上的契合。隨後，筆者再問他們

神設立婚姻的意義為何？「因此，人要離開

父母，與妻子連合，二人成為一體」（創二

24）。既是要與另一半連合為一體，我們

對另一半的種種美好期待，自己已經達到了

嗎？當場青年們聽完皆不禁莞爾，點頭稱是

――要有適合的機會，必須先預備自己。

順服神的帶領

在神設立婚姻的過程中，使亞當沉睡，

用他身上所取的肋骨造成一個女人，領她到

亞當跟前。這不僅是要讓亞當安靜下來，不

從自己的主張，也是要夏娃全心順服，一路

跟隨神的帶領。

筆者聽過一位曾在總會服事的姐妹分

享，那時她與幾位未婚同工一起住在總會宿

舍，已到適婚年齡的她們都立志在主裡結

婚，但每天在固定的服事場域中忙碌，難有

時間去認識其他弟兄。雖然如此，每天晚上

姐妹們仍舊聚集，一起為終身大事禱告，互

相鼓勵支持。感謝主，在禱告中神親自安慰

鼓勵，也讓她們心志更臻成熟，努力預備，

後來這幾位姐妹陸續經由介紹，憑著信心順

服交託，與對象認識交往，終能領受主內聯

婚的祝福。

二.機會是給有預備的人 

──等他自己情願 

「我要如何把握機會？是努力製造機

會，還是耐心等候？」《創世記》二十四章

記載亞伯拉罕差遣老僕人回故鄉為兒子以

撒娶妻，當老僕人抵達目的地，讓駱駝停

在城外的水井旁，他說：「耶和華――我

主人亞伯拉罕的神啊，求祢施恩給我主人亞

伯拉罕，使我今日遇見好機會。我現今站在

井旁，城內居民的女子們正出來打水。我向

哪一個女子說：『請你拿下水瓶來，給我水

喝。』她若說：『請喝！我也給你的駱駝

喝。』願那女子就作祢所預定給祢僕人以撒

的妻。這樣，我便知道祢施恩給我主人了」

（創二四12-14）。

▲要有適合的機會必須先預備自己
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在忠心老僕人的禱告中，我們看到：他

求神施恩給予機會（耐心等候），他也努

力製造機會（積極面對），以「求水喝」尋

找對象，並將這樣的想法放在禱告中：所問

的女子若願意給他水，也樂意給他的駱駝

飲水，就是他認為的理想人選（勤快、好

客、敬老）。當利百加出現時，他主動上前

求助，利百加勤快熱情的回應，符合老僕人

心中所有條件，然則他不急躁跨出下一步，

而是謹慎觀察，「那人定睛看她，一句話也

不說，要曉得耶和華賜他通達的道路沒有」

（創二四21）。思量是否合乎神的旨意。機

會由神而來，給予有所預備、能牢牢把握住

的人。老僕人受主人之託，尚且如此忠心虔

敬地尋找機會，我們若羨慕想望神創設婚姻

的奧祕和無比之愛，更要努力抓住這個美好

的應許。

甚願每一位渴慕在主裡聯婚的弟兄姐

妹，能將婚姻交在神的手中，不驚動愛情，

在沉睡中順服等候：不住禱告，更新自己，

將身體與心靈預備地更加成熟；也求神的靈

幫助我們剛強積極，1.面對機會：告訴父母

和家人，得到他們的了解與支持；2.尋求機

會：如，向教會關心的同靈、婚介，或長執

負責人表達自己的意願；3.迎向機會：參加

教會未婚社青聯誼、靈修會、相親等活動；

4.不放棄機會：即使久久不見前路，或屢屢

顛簸難行，求神讓我們有不失落的信心，仍

能在聖靈裡忍耐等候，在神的愛中滋養成

長，儆醒預備。「我等候耶和華，我的心等

候；我也仰望祂的話」（詩一三○5），到

神顯明祂的旨意和時候，得以進入祂的園中

飽享佳美的果實。                                      
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