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大張嘴的， 

不可與他結交 

文／林銘輝

口舌生發的八卦，我們不可開耳去聽， 

對於愛嚼舌根之人，我們應當予以勸誡。

語言是神賜給人類至寶的禮物之一，透過
我們熟悉的語言，我們得以與人溝通，傳達

情意、交流想法、表達喜怒哀樂；更寶貴的

是，我們得以時時刻刻以嘴唇結出頌讚的果

子，獻祭於神（來十三15）。然而，如同水

可載舟，亦可覆舟，言語雖是可善可美，卻

也能變成可憎可惡。尤其當我們不謹慎自己

的口舌，那從嘴中所發出來的，將污穢自己

全身，並為自己從地獄裡點著審判之火（雅

三6）。

雖然言語的傳染力人人皆知，而基督徒

更是明白「謹守口舌，以保生命」之道（箴

十三3），但是，關於「口舌之事」還有一

件事是我們應當避免，但許多人卻常常在

無意之間參與其中，那就是與「往來傳舌的

人」和「大張嘴的人」結交（箴二十19）。

以貼近現今社會的狀況來看，往來傳舌

與大張嘴大致可理解為：傳講他人私密的

事、與這些傳講的人來往；而若以更直白的

話來詮釋，就是背後講他人的八卦、和這些

愛八卦的人來往！原來，這也是神所不喜悅

的事，神甚至要我們避免與這等人相交！

或許有人會想，為何這樣不行？我「只

聽、不講」，難道也有錯嗎？其實，會這樣

問，已經不是出於智慧，因為智慧的神已經

如此白紙黑字的寫下：「往來傳舌的，洩漏

密事；大張嘴的，不可與他結交」（箴二十

19）。而會這樣問的人，是否也透露出自

己有聽八卦的需求？難道不聊別人的八卦，

人生信仰的天國路上就沒有什麼可聊的嗎？

還是說聽到別人的八卦，才知道別人有多糟

糕，才能以別人的壞來凸顯出自己的好，以

便自我安慰，也藉著知道別人的罪來免去自

我省察的必要，反正別人糟成這樣，我都沒

有犯一樣的錯，我在神面前一定沒問題，是
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嗎？如果都不是，那麼捫心自問，當我們去

聽別人傳講他人八卦時，我們是為了造就

誰？

Ｌ弟兄自認是口風很緊的人，但是經過

神的教訓之後，他才明白原來「只聽、不

講」真的是神所不喜悅的事。記得他剛到Ｔ

教會聚會時，意外認識一位看似熱心、能言

善道的Ｊ姐妹，沒多久之後，Ｊ姐妹就開始

跟Ｌ弟兄說在教會要能分辨，便主動告訴

他本會的ＸＸＸ弟兄是個怎樣的人、ＯＯ

Ｏ姐妹是個做過什麼事的人、某某某又是個

有什麼過去的人，對於曾經得罪過她的弟兄

姐妹，她更是將他們的過往私事講得淋漓盡

致……。Ｌ弟兄雖覺得聽八卦沒有很好，也

不是自己主動問的，但是由於這些八卦內容

都令他覺得意外的新奇，況且自己口風又緊

都不會傳出去，所以不擔心會傷害到他人，

並且他還認為可以從中知道其他同靈的為

人，以避免自己與信徒結交時受到傷害，也

就放心的繼續「聽」。或許是因為Ｌ弟兄沒

有排斥聽，因此也間接地鼓勵Ｊ姐妹不斷的

「講」。

結果有一天，Ｌ弟兄在餐桌上聽到自己

的妻子跟未信的岳父岳母說：教會有些人

超八卦的！他這才驚覺自己聽Ｊ姐妹講八卦

這件事，已經負面地影響了妻子對教會的看

法；更糟糕的是，這件事也間接誤導他的岳

母對教會信徒的認識，因為她如此結論：

「我本來以為教會的人都是很善良的，原

來……。」這段對話無疑是神對Ｌ弟兄的警

告。不久之後，Ｌ弟兄更是清楚體認到神對

他這種行為的不悅：他從別人口中聽到Ｊ姐

妹也在傳講他的私事，這才驚覺大事不妙！

也因自己的私事被Ｊ姐妹傳開，Ｌ弟兄氣憤

鬱悶了好長一段時間，連心中都失去了平

安。此外，Ｌ弟兄也發現有些八卦根本與事

實不符，但由於原先聽到八卦時無法判別，

以致第一時間多少對八卦中的主角有先入為

主的負面印象，也因而間接影響自己與他們

在相處上的自在與和諧。

事實上，「我們用什麼量器量給人，神

也必用什麼量器量給我們」（路六38），

這是神「應許的福氣」，也是神「相對的警

告」！Ｌ弟兄深深自我反省，他雖然是被動
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地聽著別人的密事，但是他不但沒有勸阻或

離開不聽，甚至聽出興趣，持續聽著Ｊ姐妹

提供源源不絕的八卦，還自認為不傳講就不

會傷到他人；但事實上，這樣的心態與舉動

無疑是助長同靈八卦的行為，並在無形之中

傷害了教會信徒在靈裡的和睦，更無顧八卦

內容的主角最後知情時可能遭受的傷害。Ｌ

弟兄也發現，透過聽八卦的方式來判斷人，

更是在心裡與他人立下一面無形的隔閡之

牆，以致無法真正看見同靈內在的優點與美

好，為自己斷送許多結交屬靈同伴的好機

會。Ｌ弟兄這才明白，神真的愛他（參：來

十二6-11），讓他親眼看見「只聽、不講」

對身旁的人一樣會帶來傷害，也讓他直接經

歷「身為八卦主角的痛苦」，讓他知道應當

悔改並改變。

透過這段經文及見證，我們應當清楚明

白，口舌生發的八卦，我們不可開耳去聽，

對於愛嚼舌根之人，我們應當予以勸誡；倘

若對方不聽從，便該與之疏遠，因為這是智

慧之言的教導。如此行絕非沒有愛心的表

現，反而是益人（讓對方不以口犯罪、讓

他人免受議論）、益己（讓自己不以耳朵

得罪神）之舉。事實上，也唯有如此，才能

正面導正教會中那些說長道短之人的惡行，

進而造就教會全體。最後值得我們謹記於心

的是，如果連聽八卦這種看似無傷大雅的事

都是神所厭惡的行為，那麼，喜於背後道人

長短之人，又將在神面前付出怎樣慘痛的代

價？願我們齊心互勉，杜絕聽八卦的惡習，

並謹慎追求言語之間的和睦與造就，共勉

之。                                                              
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