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為什麼我的孩子不聽話？

為什麼我的孩子這麼叛逆？

為什麼我的孩子不喜歡來教會？

身為父母者，每個人都想成為最好的父母，因為我們都愛自己的孩子。

但是，通常我們都是站在自己的角度來思考，有沒有想過：在孩子的眼中，我

是怎樣的父母呢？

第一種：孩子永遠是對的？

從孩子嬰兒時期開始，我們就常從長輩們身上聽到：「嬰兒哭了，不要馬上

抱，這樣他會以為只要哭，就有人抱，會養成壞習慣……。」是的，孩子從嬰兒時

期開始，就不斷地在探索這個世界，他們的第一樣武器，就是哭。

有時候，我們會看到小孩子耍賴大哭。其實，他們哭，並不是因為不舒服，而

是他們在挑戰父母的極限：我要哭到什麼程度，就可以達到目的？

你是怎樣的父母呢？
孩子是耶和華所賜的產業，我們要管教他、也要愛他， 

讓孩子的身、心、靈都能一同成長。
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能持久的人，就是贏家。

四歲的小峰，常常在教會裡生氣，只要

不順他的意思，就會大叫，有時候甚至會搥

打他的媽媽。但小峰的媽媽說，她曾經去參

加學校的教育研習會，會中鼓勵家長要用愛

的教育來教導小孩。因此她不打孩子，遇到

孩子做錯了，也都是說說而已。

她說：「孩子還小，長大了自然就會懂

規矩。」

有一次，孩子覺得聚會太無聊了，希望

媽媽能離開教會。媽媽說：「不可以，聚會

還沒有結束。」這時孩子竟然耍賴，躺在地

上不肯起來。做媽媽的花了許多精神安撫，

說：「等一下帶你去吃麥當勞。」後來，孩

子才不情願的起來。

聰明的孩子，常會用這種方式，尤其是

在大庭廣眾下哭鬧，十之八九的父母，會

因為顏面的關係而投降。多次下來，孩子就

真的以為自己這樣做是對的，因為每次這麼

做，父母親就會聽他的。

也因為孩子可以要什麼、有什麼！長期

下來，孩子自然凡事都以自己為出發點，缺

乏同理心，不懂人情事故；更糟的是，因為

生活無慮，往往吃不了苦，人際關係不好，

日後易成啃老族。

有一位朋友，她離婚的時候，兒子才十

多歲，正逢叛逆期。國中快畢業時，兒子告

訴媽媽，他不要讀高中了。做媽媽的，心裡

明知道這樣不好，希望兒子能繼續念高中，

但是她沒有問孩子原因，因為她尊重孩子

的決定，所以就簡單回了一句：「好，不想

念，就不要念。」

就這樣，兒子沒有升學，去做了學徒，

也交了女朋友，並且還住在一起。過了幾

年，兒子的女友因為無法忍受他的脾氣而離

開，他心碎了，告訴媽媽：「女朋友是他唯

一的親人，他沒有親人了。」

這種話聽在媽媽的耳裡，當然非常痛

心，因為她愛她的孩子，但她在孩子的心目

中居然不是親人。母愛是很偉大的，她深恐

孩子想不開，趕緊在第一時間帶著孩子出國

散心去。

我們都知道，她很愛她的孩子，但是她

的教養方式不對。

後來，她才明白，當初兒子說「不要念

高中」這句話時，不過是一句賭氣的話，其

實孩子的心裡，是期盼著媽媽能鼓勵他繼續

升學。

原本他想感受到媽媽的關心，但他的媽

媽沒有這麼做，所以孩子才認為媽媽不在乎

他。
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因此，要教養孩子走當行的路，實在真

不簡單。要在適當的時候，適時地表現出

關心，也要說合適的話，尤其是對孩子該說

NO時，千萬不要說YES。

不忍用杖打兒子的，是恨惡他；疼愛兒

子的，隨時管教（箴十三24）。

第二種：父母永遠是對的？

為了孩子好，我們會在不知不覺中，在

孩子身上加入了太多關愛。比如說：太多的

干涉。

十歲的寬寬在早上結束宗教教育課程

後，媽媽就匆忙地帶走他。寬寬好失望，他

好想留下來和其他的小朋友一起吃飯、一起

遊戲。但是媽媽下午幫他安排了英文課、鋼

琴課等。學鋼琴好累，回家又要一直練習，

他很不想學。

還有，上次老師選寬寬參加國語文比賽

時，媽媽卻認為：寬寬應該參加才藝課相關

的比賽，這讓寬寬很不開心，因此參加才藝

競賽時，也只是應付了事而已，當然也就拿

不到名次。

請問你是這種父母嗎？

你會影響老師的決定嗎？

你會干涉孩子在學校學習的情況嗎？

這種不愉快的學習，對孩子是否有意義

呢？

孩子學會某項的才藝，是他想學的？還

是你要他學的？

因為學習的結果，不僅反映在學校的比

賽上，往往也會反映在事奉的態度上。

若是服事的態度與在學校比賽的態度一

樣，只是應付了事，那麼這樣的事奉，就沒

有價值了。

有的父母希望孩子能升上好的學校，會

安排孩子去補習。然而補習班的精華時段，

就是在周休二日這二天。

做父母的有沒有想過？當安息日與補習

相衝突的時候，在孩子的心裡，會是什麼結

果呢？

倘若父母覺得補習比安息日重要，那麼

他的孩子也會以為補習比安息日重要。

換句話說，就是世界比教會重要。

久而久之，孩子就會認為教會不是一定

要去的，甚至會漸漸地不喜歡來教會。這一

點，做父母的不可不慎思。
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還有一種父母，當父母的動機又不一樣

了，這種父母凡事以自己為第一優先。比如

說：因為想當父母，所以生小孩。但是孩子

出生後，又不願意為孩子把屎把尿，有的甚

至不願幫孩子洗澡，就只是要當現成的父母

而已。

當然，他們也很愛孩子，會帶孩子出去

玩，吃好吃的東西，但是碰到事情時，就會

把孩子丟在一旁不管了。因此孩子覺得很沒

有安全感，眼底總是閃爍著憂鬱。每每聽到

這樣的故事時，心裡都很難過，天底下一種

米養百樣人，真的是什麼樣的事都有。

孩子是耶和華所賜的產業，我們要管教

他、也要愛他，讓孩子的身、心、靈都能一

同成長，因為將來我們都要向神交帳，所以

教養的事，實在不可輕忽。

不要效法這個世界，只要心意更新而變

化，叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜

悅的旨意（羅十二2）。

第三種：與孩子一起成長的父母

你希望將來被子女視為LKK，思想落

伍、老是跟不上時代的父母嗎？

有一種學習是很愉快的，那就是與孩子

一起學習。

孩子不會的，你會，你教他；

等他長大了，你不會的，他也會教你。

隨著科技的進步，電腦、手機功能也越

來越多，有時自己研究不出來，我會請孩

子教我。有時候，孩子也會主動告訴我，現

在年輕人流行些什麼？還有一些年輕人的新

名詞；他說：「這樣，您才不會跟不上時

代。」

其實，在信仰上，父母也可以與孩子一

起成長，有時候，還真的很有所獲。

平時，可與孩子一同讀經、禱告。在孩

子上完宗教教育回到家後，可以問問孩子，

今天學到了什麼？若孩子有疑問，就可以一

起找答案。

孩子對神的認識，就是這樣一點一滴培

養出來的。

再來，就是要孩子在生活中，能夠體會

神的同在。

記得兒子讀國一的時候，學校舉辦了朗

讀比賽，各班都要派一位代表參加。兒子因

為國小有比賽的經驗，因此老師指派他代表

班級去比賽。

現在問題來了，兒子的導師不是教國文
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的，因此她要兒子自己去找國文老師指導。

兒子第一次去辦公室找國文老師時，老師說

他很忙，叫他下午再去。後來兒子就等下課

再去找老師，老師仍舊說他很忙，沒有空指

導他。

連續碰了幾次釘子，兒子回家告訴我。

我問清了原委，得知國文老師自己也有帶一

班同年級的學生，於是猜想：或許這位老師

有私心。

在無人指導的情況下，孩子想到了國小

的講義，於是就找出來複習。比賽前一晚，

我幫他在家裡練習，雖然我不是很懂，卻也

聽得出聲音該抑揚頓挫之處，提供了一些意

見，希望能幫得上忙。我告訴他：「我們沒

人可以靠，所以要靠耶穌。」

在上臺前，他自己跟神禱告說：「因為

我沒老師指導，所以請求主耶穌給我第三名

就好了。」果然，神垂聽了他的禱告，如他

所願得到了第三名。

神垂聽了他的禱告，證明祂是無所不

在、無所不能的。

這次的經驗，也讓他在生活中體驗到

神。

教養孩童，使他走當行的道，就是到老

他也不偏離（箴二二6）。

其實，在我們生活中常有很多神的恩

典，只是我們忽略了，認為是理所當然，我

想：要讓孩子在生活中體驗神，是很重要的

一項功課。

為人父母者，若凡事以自己的想法為

主，或者是過度以孩子的想法為主，都是很

不好的。因為孩子是神所託付給我們的產

業，我們應該好好耕耘才對，不是放任、也

不是束縛，父母與孩子之間，就好像風箏與

線一樣，不但要緊緊相依，對孩子也要適時

地收放，這樣風箏才能夠飛得高、飛得遠。

誰敬畏耶和華，耶和華必指示他當選擇

的道路（詩二五12）。                               
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