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引言

有一天，去拜訪年高八旬的七

叔公，他是位中醫師。作了一個謎猜

說：「摸得到，卻看不到；若摸不

到，眼淚直直流。」而這謎底就是

「把脈」。嬰孩一出母胎，醫生就要

讓他趕快呼吸，他也好像知道來到這

個世界，必須努力打拚。做為一個

人，必須「出一口氣」（呼），也得

「爭一口氣」（吸）；若無法「順

暢」，就是「氣喘」甚至「氣斷」。

你我都是神的兒子，當然也要呼

吸，尤其是屬靈的生命。而且這個氣

息，是必須要「上氣接得著下氣」，

才能夠「永生」。

內容

一.塵土造人（生命）──第一口氣

耶和華神用地上的塵土造人，將生氣

吹在他鼻孔裡，他就成了有靈的活人（創

二7）。

亞當，被稱為是神的兒子（路三38），

因為是神照著自己的樣式造的（創五1），

當然可以住在神預備的家――伊甸園；但是

犯罪後，卻屬於「世界」，因被這世界的神

弄瞎了心眼（林後四4）。主道成肉身來到

世上時，就說：「神啊，祭物和禮物是祢

不願意的；祢曾給我預備了身體（第一口

氣）……。那時我說：神啊，我來了，為要

照祢的旨意行」（來十5-7）。

神子的三口氣
文／真光  圖／張黑熊

這個氣息，是必須要「上氣接得著下氣」，才能夠「永生」。
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耶穌說：「我實實在在地告訴你們，

那聽我話、又信差我來者的，就有永生；

不至於定罪，是已經出死入生了。」（約

五24）。「犯罪的是屬魔鬼」（約壹三8

上），始祖的犯罪，讓世人處在「死氣沉

沉」當中；感謝主！因著祂的大愛，讓我們

免嘗「死味」；藉著祂的死，敗壞了掌死權

的魔鬼（來二9-14）。

二.聖靈重生（靈命）──第二口氣

始祖「因一次的過犯，眾人都被定罪；

照樣，耶穌因一次的義行，眾人也就被稱義

得生命了」（羅五18）。就在主耶穌於十字

架上為我們「氣斷」之時（路二三46），讓

我們「恩同再造」。「若有人在基督裡，他

就是新造的人」，因為「神使那無罪的，替

我們成為罪，好叫我們在祂裡面成為神的義

（林後五17、21）。

耶穌曾對尼哥底母（猶太人的官）說：

「我實實在在的告訴你，人若不重生，就

不能見神的國。……人若不是從水和聖靈生

的，就不能進神的國。從肉身生的就是肉

身；從靈生的就是靈。我說：『你們必須重

生』，你不要以為希奇。」（約三3、5-7）

原來，神要「使所應許的福因信耶穌基

督，歸給那信的人。所以，你們因信基督耶

穌都是神的兒子。你們受洗歸入基督的都是

披戴基督了。」（加三22、26-27）

三.復活升天（靈體）──第三口氣

耶穌對著已死去四天的拉撒路的姊姊

馬大說：「復活在我，生命也在我。信我的

人雖然死了，也必復活，凡活著信我的人

必永遠不死。你信這話嗎？」（約十一25-

26）；為了證明在耶穌基督裡有永生，耶穌

讓拉撒路復活了（39-44）；更要緊的是，

當末日主再來時，「那叫基督耶穌從死裡復

活的，也必藉著住在你們心裡的聖靈，使你

們必死的身體又活過來。」（羅八11）

「你們不要把這事看作希奇。時候要

到，凡在墳墓裡的，都要聽見祂的聲音，就

出來：行善的，復活得生；作惡的，復活定

罪。」（約五28-29）。「過了這三天半，

有生氣從神那裡進入他們裡面，他們就站起

來……；有大聲音從天上來，對他們說：

『上到這裡來』他們就駕著雲上了天」（啟

十一11-12）。「因為主必親自從天降臨，

有呼叫的聲音和天使長的聲音，那在基督裡

死了的人必先復活。……我們就要和主永遠

同在」（帖前四16-17）。

「或有人問：『死人怎樣復活，帶著

什麼身體來呢？』無知的人哪，你所種的，

若不死就不能生。……所種的是血氣的身

體，復活的是靈性的身體」（林前十五35-

44）。
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耶穌說：「惟有算為配得那世界，與

從死裡復活的人也不娶也不嫁；因為他們

不能再死，和天使一樣；既是復活的人，

就為神的兒子。」（路二十35-36）

結語

耶穌說：「叫人活著的乃是靈，肉體

是無益的。我對你們所說的話就是靈，就

是生命。」（約六63），而神就是生命的

源頭（詩三六9）。

呼吸出了問題，就得緊急提供氧氣，

甚至「氣切」搶救；人若一再拒絕耶穌所

提供的生命氣息――真理與聖靈，則屬肉

和屬靈的生命也將日漸枯竭。

古時，神藉著先知以西結向在平原的

骸骨發出預言說：「枯乾的骸骨啊，要聽

耶和華的話。……我必使氣息進入你們裡

面，你們就要活了。……你要發預言，向

風發預言，說主耶和華如此說：氣息啊，

要從四方而來，吹在這些被殺的人身上，

使他們活了。」（結三七4-9）

你看父賜給我們是何等的慈愛，使

我們得稱為神的兒女；我們也真是祂的

兒女。……但我們知道，主若顯現，我

們必要像祂；因為必得見祂的真體。凡

向祂有這指望的，就潔淨自己，像祂潔

淨一樣。」（約壹三1-3）。阿們。  

不可毀謗神，也不可毀謗你百姓的官
長（出二二28）。

《出埃及記》第二十二章記載許多

有關賠償及人道的條例，是摩西第二次

上西乃山後繼十誡所傳達的律例。當中

關於賠償的條例今天已不常用到，但這

一句警戒不可毀謗的條例，至今仍可作

為我們的警惕，筆者願提出來分享。

神不許選民毀謗祂、並百姓的官

長，毀謗神的或作假見證毀謗人的在當

時都是致死的罪（參：利二四15-16；

申十九16-20）。我們必須謹守這個規

範。使徒保羅曾在這條律例上受過虧損

（徒二三2-5）。我們是否也常犯了同樣

的錯呢？當時保羅是在不曉得對方是大

祭司的情況下說的，但今日，我們是否

在明知對方是「百姓的官長」的情況下

說了辱罵、毀謗的話呢？

我們必須謹慎，不斷地檢視自己所

說的話是否在律法上的一條跌倒了。筆

者所見，毀謗的事確實存在教會之中，

甚至是常常發生。弟兄姊妹抱怨自己

勿
毀
謗

出二十二章
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