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每次看著小小嬰孩與大人之間的互動，總是會發現，大家會不自覺地為

baby的一舉一動、一顰一笑而開心；會為他的一切需求著急、四處忙碌

張羅；會願意犧牲睡眠、甚至是工作辛苦賺來的薪資，全然投注於孩子身

上……。

這樣的愛，不問原因、不求代價，很自然地願意犧牲自己，愛他、照

顧他、陪伴他。

有些時候，我會想到，我也是這樣長大的吧……；雖然我對嬰孩時期

的自己，沒有絲毫印象。

人總是在自己不知道的時候，先被在乎、先被關懷，先領受這份「無

條件的愛」。等到自己開始懂事的時候，人的「理性」才開始懂得說出一

些「氣死人」的話。

例如，面對父母對自己的關心在乎與約束，孩子會抗拒抱怨：「一天

到晚管管管，煩都煩死了」；面對有些親友們的疼惜、關愛與叮嚀，孩子

會嫌多餘厭煩：「他很討厭耶，我又不喜歡他」；當孩子的行為讓愛他的

父母失望時，他們反而頂嘴說：「誰叫你要把我生下」；當孩子的行為讓

我有叫你愛我嗎？文／May 
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我們沒有叫父母先愛我們，是他們先愛我們！我們沒有叫神先愛我們，是祂先愛我們！
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愛他的所有人傷心時，卻也理直氣壯回嘴

道：「誰叫你要愛我？我有叫你愛我嗎？」

是啊，我們沒有叫父母先愛我們，是他

們先愛我們！我們沒有叫神先愛我們，是祂

先愛我們！

我們總要在經過養兒育女的體驗後，才

能漸漸體會到父母的心情；我們總要在經過

許多生命經歷後，才能漸漸體會明白，祂的

確存在。原來神愛我們的心，就像父母，不

被知道的時候，就願意為子女張羅預備一切

所需。愛，不問原因、不求代價之餘，更要

承擔「不被接受、不被肯定、甚至是拒絕相

信你曾經為愛做出的所有犧牲」的可能性。

在人們不懂事的時候，已經從祂領受了

相當的恩典，我們卻未曾知道祂；祂已經

先為我們做了相當的犧牲，卻不被感謝、不

被接受、不被領情、不被知道。待人們長大

成人之時，學會以理性的角度，充滿自信地

發表自己的想法，更是往往以科學的專業，

發表自己的觀察心得――「我看不見祢，

我不認識祢」、「祢說祢愛我？給我看證

據！」、「祢是誰啊？我和祢有關係嗎？」

祂說，生命從我而來、宇宙我所創造；我們

嗤之以鼻。祂說，我已為你犧牲生命，將你

從死亡中以重價贖回；我們無從體會。

這就好像將我們養育成人的父母親說，

孩子，你是我生的；我們卻反駁，可是你對

我不好，我一定是你撿來的！又好像地震災

區裡，為保護手中嬰孩而喪失生命的母親，

無從向子女證明，她願意為子女犧牲自己；

無從讓孩子體會，他是如此地被愛；無從讓

子女知道，他的生命是母親所換來……。即

便有知情的人，等到孩子長大時告訴他，他

依然可以用各樣態度來回應這樣的愛：「是

嗎？怎麼可能？我一點都沒有印象！你可能

看錯了，我才不相信呢！」世界上，有多少

父母為成年子女傷透了心？有多少師長為問

題學生失望透頂？如果沒有愛，就不會有這

些難過失望、或是心碎絕望；如果不要愛，

就不用承擔這些因愛而來的痛苦傷害。

即便如此，人的一生依然在愛與被愛的

課題裡不斷循環，愛更成為人類跨越種族、

語言、時空的共同歷史。人為何需要愛？為

何付出愛？為何知道將會承擔痛苦依然勇敢

去愛？因為我們是按著神的形象所造。神是

愛，按著祂形象而來的人們，自然與生俱來

愛人的能力、被愛的渴望。

我有叫你愛我嗎？沒有！但祢已經先愛

我了。

等我長大懂事的時候，我才明白――若

不是祢的愛，根本沒有今天的我。            




