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似乎你已禱告，直到力量殆盡，流眼淚如下雨滴，終日不停。 

主關心，而且瞭解你能忍受多少，祂將告訴別人為你禱告。 

是否你正處在狂風暴雨之中，你的船支離破碎，疲倦失意。 

別失望，此時此刻有人在為你禱告，寧靜平安，將要進入你心。  

有人在為你禱告，有人在為你禱告，  

當你覺得寂寞孤單， 你內心將要破碎， 

要記得有人在為你禱告。 

這首詩歌感動了好多人，也安慰了好多人，因為有人在為我禱告，那樣的

愛心與功效真是無法想像的奇妙。

一個家庭裡共同的天父

你的爸爸也是我的爸爸，我們兩個人就是肉身的兄弟姊妹。天上的神是你

有
人
在
為
你  禱告
文／謝宏駿  圖／梅果

父神喜悅聽到我們彼此代禱的聲音，樂意垂聽和成全。

3

生病時，有人為你禱告▲
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我們當誠心向天上的神舉手禱告。

Let us lift up our hearts and our hands to God in heaven.

舉
起 

禱
告
的
手
（上）

的父親，也是我的父親，我們兩個人就有屬

靈的手足之情。

父親最喜歡看到孩子們彼此照顧、互相

關懷，這是成功的家庭教育，父親會感到榮

耀。

天上的父神也樂意看到我們這些地上的

孩子彼此關懷、互相代禱，基督徒彼此屬靈

的情感更超越肉身的關係。未信主的朋友感

到納悶，不明白，最後會將榮耀歸給神，因

為是基督徒，即使沒有肉身的關係，也能彼

此關照與代禱。

所以保羅勉勵我們：「靠著聖靈，隨時

多方禱告祈求；並要在此儆醒不倦，為眾聖

徒祈求」（弗六18）。

誠所謂「家和萬事興」，一個家庭的弟

兄姊妹如果團結一致，力量如同數字相乘

的效果。在神的家也是如此，撒但魔鬼想盡

一切辦法要來破壞神的家，我們弟兄姊妹更

要用禱告團結起來，抵擋牠的攻擊。彼得受

逼迫，被關在監牢裡，希律王還派四班兵丁

看守，每班四個人，這樣的班次與組織真是

銅牆鐵壁。但是教會卻切切的為彼得禱告神

（徒十二1-5）。最後，天使救他出監牢，

看守的人被希律王殺了。

基督的名得榮耀，神的道日見興旺，越

發廣傳（徒十二24）。

一個身體上的各個肢體

基督是教會的頭，教會是基督的身體，

每個信徒都是這個身體的肢體，有的是眼

睛，有的是手，有的是腳。眼睛受傷疼痛的

時候，腳會走去藥房買眼藥水，手會幫助點

藥水，因為眼睛疼痛，全身每個肢體都會疼

痛，都要發動起來幫助看顧受傷的肢體。

「若一個肢體受苦，所有的肢體就一同受

苦；若一個肢體得榮耀，所有的肢體就一同

快樂。」（林前十二26）

若有一個肢體不會與其他肢體共同感受

痛苦或榮耀，可能這個肢體已經麻痺了、

壞死了，會影響全身的健康，危及生命的存

活，需要實施截肢手術。

▲教會如同一艘在大海上航行的船，信仰的考驗

如同洶湧的波浪，打擊是一波又一波的來襲。
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猶太人有個思考問題，一個連體嬰出生

了，兩個頭，卻只有一個身體，要如何看

待？算是一個人還是兩個人？拉比的答案

是，沒有絕對的算法，如果打右邊的頭，左

邊的頭會感到疼痛，那麼算是一個人，如果

左邊的頭沒有感覺，那就算是兩個人。猶太

人是一個族群，打一個猶太人，等於打了所

有的猶太人，一個猶太人的疼痛就是所有猶

太人的疼痛。

西門彼得的岳母害熱病非常嚴重，主耶

穌來到他的家裡，就「有人為她求耶穌」

（路四38），耶穌站在她旁邊，斥責那熱

病，熱就退了。這裡的「人」在希臘文聖經

裡是「他們」複數，表示有兩個人以上的人

為她求耶穌，如此正是與猶太人的群體關係

吻合。

同在一艘船上

一艘船不能有任何的破裂，一個地方進

水，全艘船都要沉沒。

教會如同一艘在大海上航行的船，信仰

的考驗如同洶湧的波浪，打擊是一波又一

波的來襲，每個船員都要盡力維護船隻的安

全，每個人的位置都很重要。浪濤要從何處

來沒有人知道，我們每個人隨時都要提高警

覺，任何位置的軟弱不是他一個人的安全責

任而已，也是全艘船每個人的安全責任，要

立刻補位加強。

教會任何一位弟兄姊妹的軟弱也是全體

的責任，要用禱告的力量來補強，不能有缺

口和破洞，否則全船都要沉沒。

婚姻對人生的影響甚鉅。

一個好的伴侶，是人生中最

大的助力。愛情與麵包常使

人不知道怎麼抉擇，怎樣找

到好的伴侶，更是一極難的

課題。有人一帆風順，人見

人愛；有人怎樣追求也追求

不到。我們在這人生最重要

的追求伴侶的過程中，該把

握怎樣的原則呢？

擇
偶
中
的
跌
跌
撞
撞
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我們當誠心向天上的神舉手禱告。

Let us lift up our hearts and our hands to God in heaven.

舉
起 

禱
告
的
手
（上）

主耶穌要我們得人如得魚，首先要開船

進深海，才能收獲大魚量，得救的人天天增

加。教會更要為傳道人禱告，求神打開傳道

的門，能以講基督的奧祕，按著所該說的話

將這奧祕發明出來（西四3）。

福音工作是與魔鬼的爭戰，要將「各樣

的計謀，各樣攔阻人認識神的那些自高之

事，一概攻破了，又將人所有的心意奪回，

使他都順服基督。」（林後十5），這樣的

爭戰只有靠著聖靈的禱告才能得勝，教會這

艘船的所有船員都要在聖靈的彼此代禱裡合

一。

天父垂聽成全我們的代禱

父神喜悅聽到我們彼此代禱的聲音，樂

意垂聽和成全，如摩西站在以色列百姓的破

口當中，為他們代禱，使神的憤怒轉消，否

則神就滅絕以色列百姓了（詩一○六23）。

曾有一位姊妹懷孕期間，有出血狀況，

非常虛弱，只能在家裡休養躺臥，不能來教

會聚會崇拜，詩班指揮就打手機給她，叫她

聽著詩班唱出安慰鼓勵的歌聲，同時詩班全

體用力的代禱。感謝主，最後她得到力量，

勇敢地來教會聚會，胎兒也穩定成長，順利

生下來。

有個癱子被四個人抬來求主耶穌醫治，

因為人多，甚至連門前都沒有空地，於是他

們拆了房頂，就把癱子連所躺臥的褥子都縋

下來，主耶穌看見他們的信心，於是醫治癱

子，叫他起來走路回家。這四個人的信心也

是代禱的表現（可二1-12）。

有人帶著小孩子來見耶穌，要耶穌給他

們按手禱告，這也是為孩子的代禱，耶穌歡

喜為他們按手禱告（太十九13-15）。

在加利利的迦拿，有個大臣，他的兒子

在迦百農患病快要死了，他來求主耶穌下去

醫治他的兒子。主耶穌只用言語，並沒有到

他的家裡親自為他的兒子按手禱告，結果大

臣相信主耶穌的話，他的兒子就在那時得醫

治。父親為孩子的代禱得到主耶穌的成全與

垂聽，孩子的病就得醫治（約四46-54）。

我們彼此愛心的代禱，得到父神的垂

聽，功效真是奇妙。可以超越空間，父親在

迦拿與耶穌的對話，兒子在迦百農生病，卻

不明所以的痊癒了。在某些情況下，代禱者

的功效可以完全承擔被代禱者的軟弱，像大

臣的兒子可能還沒有認識耶穌，還不會禱

告，然而他的病卻得醫治了。信心軟弱的信

徒自己都不會禱告了，但是弟兄姊妹的代禱

卻可能呼喚他，而產生拯救與挽回的效果。

原則上，自己生病受苦時自己就要禱

告，然後請教會幫助代禱，如此弟兄姊妹彼

此代求，病就會得醫治（雅五13-16）。

代禱的時刻，弟兄姊妹的情感更能融合

在一起，多美好。                                       
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