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安息日，信徒們齊

聚一堂聚精會神的聽

道理。暫別了世俗的工

作，享受主所賜福的美

好日子。猶如大衛作

詩：「人對我說：我們

往耶和華的殿去，我就

歡喜。」（詩一二二1）

但炎夏的午後，就算屋外沒有涼風徐

徐，室內吹送的冷氣，是否讓你有種飄飄

然，即將神遊的感覺。於是猛捏大腿，活動

手指，藉以送走周公的邀請。

有時候，雖然跟著翻閱聖經，但一個不

留意，思緒就飛散了……。於是，人是來

了，也許點名冊上有你的名字，但是專注力

呢？吸收力呢？坐在台下的我們，是否對神

的話語，從這耳聽，那耳出呢？

記得有位姊妹，她常在聚會中遇到精神

不濟的狀況，不但自覺羞愧、對不起講道

者，更藐視了對神應有的敬虔態度。當某次

這個「愛睏神」又來找她的時候，她立即默

禱求主幫助，求主讓她能夠戰勝肉體的軟

弱，專心聽道。感謝神，神垂聽她儆醒的呼

求聲，讓她一次又一次的在會堂上不再打瞌

睡了。
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上教會，從心開始

也許有的人覺得，這種小事也在求，未

免太小題大作了。然而，看人內心的神，喜

歡這分單純求長進的心意。祂不在乎我們所

求的事情，是大或小，在祂來講，是沒有困

難度的差異。

忙碌的生活，讓我們總是來匆匆，去也

匆匆。常常聽傳道者說，要預備心來聚會，

甚至提前來到會堂禱告。又說，預備心，要

從在家裡做起，聚會前不開電視，不做太多

雜事，要招呼家人提早準備、提早出發，全

家一起重視聚會這件神聖的事。

我們有心改變，相信神會幫助。當我們

不再以守安息日為滿足，漸漸地可以真的預

備心，帶著愉快的心情，提前來到聖殿時，

我想那種屬靈的喜悅是更上一層的。        

▲聽道理時從這耳進，從那耳出。

文／向日葵

圖／梅果 
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