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文／Rebecca Li

電腦有「裝置管理員」可關閉有問題的執行軟體； 

但當生命遇到狀況時，我們也需要一位生命的管理者，來扶持我們度過人生的低潮。

北區大專聯契的「信仰體驗之旅」行之有年，可算是聯契每年的大活

動，也是我們對於福音禾場進行更深入的實踐。近幾學期以來，我們在各團契

提倡「人手一帶」的福音目標，鼓勵每位契友一學期至少邀約一位同學參加團

契或者高級班聚會，部分契友實踐了這項目標，更進一步，聯契藉由此活動，

使慕道同學有更充足的時間與主內弟兄姊妹共享在主裡的美好，以及一同體驗

「我們的信仰」。

一行人在2011年12月9-11日來到了座落於桃園縣復興鄉的復興教會，承蒙

真神的帶領，安排了二十位慕道同學一起參與，隨行的主內同靈約三十五位。

這三天，我們在神賞賜的大自然中享受著豐盛的恩典，雖正逢冷氣團來襲，山

上氣溫約只有攝氏五度，但因著神的愛以及復興教會的愛心接待，使我們心中

倍感暖和。

還記得第一天晚上，一行人晚間在台北教會集合後，隨即出發前往我們的

目的地；在車程中，我們滿懷著期待的心情踏上了這三天的旅程，不久，抵達

了真耶穌教會復興教會，位於山明水秀的好地方。工作人員以及教會弟兄姊妹

們的熱情歡迎，讓我們有賓至如歸的感受，這就是主內一家的精神。

由於這次慕道同學人數眾多，所有工作人員全心全意投入陪談的工作，在

這陪談的過程中宛如有神美好的安排，竟然也讓筆者再次有機會見證神在我身

Ctrl+Alt+Del生命的管理者
北區大專聯契信仰體驗之旅──

陪談
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上留下的美好恩

典痕跡。我想，有時意外的見證機會，

或許就是神對我們再一次愛的提醒：是否我

們遇到了挫折或患難時，忘了神總是與我們

同在呢？忘了神在過去是如何背著我們走過

那艱難的路程？天上的爸爸總是知道我們

的軟弱，祂希望我們成為剛強壯膽的基督

徒，因此總是藉由不同的方式，適時地給予

我們需要的補充品，以便維持好的屬靈體

力，打那更美的仗。

接著隔天，是倍受神賜福的日子──

美好的安息日聚會。絕大部

分的慕道同學是第一次

與我們一起守安息日，

在早上的聚會中，由

林玲修執事與我們

分享此次活動的主題

──Ctrl+Alt+Del生命

的管理者，相信大家對

這三個英文單字都不陌生，

絕大部分的大專生幾乎每天都會使用到電

腦，但當電腦當機故障時，我們會使用

Ctrl+Alt+Del來解決問題。早期的電腦，按

兩次Ctrl+Alt+Del會重新開機，而現在，則

可以選擇「裝置管理員」來選擇關閉有問題

的執行軟體；但當生命遇到類似的狀況，例

如：困難、挫折、抉擇、疑惑……時，我們

也都會需要尋找一個解決途徑、一位生命的

管理者，來扶持我們度過這人生的低潮。而

這時，就看我們是選擇什麼途徑了。

感謝真神的揀選，使我們成為祂的選

民，即使生命中遭遇到大患難，我們也深知

有天上的父親可以倚靠，藉著祂大能的手、

靠著祂所賜予的信心，使我們面對任何事情

都能得勝有餘。

《傳道書》八章8節記載：「無人有權

力掌管生命，將生命留住；也無人有權力掌

管死期。」的確，縱使生命是我們自己個人

所有的，但我們無法預知自己生命的長短，

唯有生命的主宰、掌管天地萬物的祂──才

知道！

安息日下午，則藉由楊建章執事的分

享，闡述關於安息日的道理，使我們了解安

息日是為人而設立（可二27），為要使人記

念神的創造、記念神的救恩、在這一天得享

安息等等，遵守這日為聖日的人必得真神的

喜悅以及豐盛的恩典。感謝神，我們一同在

復興教會遵守了安息聖日，真正得享心中的

安息。

安息日的夜晚，

進行了小組活動──

人生大富翁。大富翁

是我們幾乎從小就有

玩過的紙上遊戲，在

這項遊戲中，每個人都

想成為數一數二的大富翁，

擁有用不完的鈔票、數不清的房地產……

等，盡可能地爭取世上的錢財萬物。而我們

工作人員
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所進行的「人生大富翁」也與一般我們所玩

過的大富翁相似，但有些許的不同。

遊戲中，模擬了很多人生會遇到的情

況，不管生老病死，或者錢財的進出，以及

信仰的抉擇等等，當錢財越賺越多的同時，

我們會思考是否真的擁有喜樂的心以及永遠

的盼望？每當一位玩家面臨死亡階段，這時

其他小組成員必須為這位玩家舉行告別式，

就吟唱讚美詩301首〈人生不長〉，歌詞中

讓眾人了解到人生在世原為客旅，生命很短

暫，應該利用神賞賜的寶貴生命追求屬靈的

福氣、竭力多做主工。我們在這世上擁有的

多寡都是神所定好的，不應貪愛世界勝過愛

神的心，因為我們盼望那將來更美的家鄉！

當晚讚美詩301首此起彼落地傳遍了整

間復興教會，沉靜的夜晚，更適合思考人生

的議題。

星期天的早晨（12月11日），進行了小

組讀經，《詩篇》一百二十一篇：

我要向山舉目；我的幫助從何而來？

我的幫助從造天地的耶和華而來。祂必不

叫你的腳搖動；保護你的必不打盹！保護

以色列的，也不打盹也不睡覺。保護你的

是耶和華；耶和華在你右邊蔭庇你。白

日，太陽必不傷你；夜間，月亮必不害

你。耶和華要保護你，免受一切的災害；

祂要保護你的性命。你出你入，耶和華要

保護你，從今時直到永遠。

生活在世界上，必有勞苦重擔，然而主

耶穌說：「凡勞苦擔重擔的人可以到我這裡

來，我就使你們得安息。」（太十一28）。

在分享中，有組員分享了他自己的信仰體

驗，不管多微小的事情，若我們都有一顆倚

靠神的心，必能感受到神的同在，因我們的

幫助是從那造天地的耶和華而來，祂必保護

我們從今時直到永遠。

這三天裡，我們也進行了祈求聖靈的禱

告時間。神與我們同在，賞賜聖靈給兩位慕

道同學，其中也有慕道同學分享在禱告當中

的體驗，突然感覺身上有一股電流，感受非

常的溫暖。因著我們了解聖靈的大能，加上

迫切祈求的禱告氣氛，促使大家更有渴望追
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求聖靈的心，願神繼續帶領他們的腳步，每

日都更認識神。

活動中我們也藉由詩頌課與大家分享在

主裡的喜悅，詩歌音樂是大有能力的，如

同當時大衛善於彈琴，被薦服侍掃羅，藉著

彈琴，趕走在掃羅身上的惡魔（撒上十六

23），期盼我們天天開口頌讚那天地萬物的

主宰，使我們行走人生道路，力上加力。

活動雖結束，但福音的工作一直是處於

「現在進行式」，這些神看為寶貝的慕道朋

友都是福音的小種子，我們也應該時常在跟

進的工作上下工夫。福音種子要開花結果乃

仰賴神的大能，我栽種了，亞波羅澆灌了，

惟有神叫他生長（林前三6）。期勉自己時

常穿著全備的軍裝，為真理打那美好的仗。

感謝我們天上的父親，帶領這三天的活

動順利進行並且賜下寶貴聖靈，藉由這次

行程，不論是慕道同學或是主內弟兄姊妹，

深信大家的心靈都是滿載而歸的，期盼這份

感動繼續延續下去，更希望未來的信仰體驗

之旅，有更多主內大專生積極邀約慕道同學

一起參與，也再次謝謝復興教會全體信徒大

有愛心的接待，讓我們這三天除了心靈飽足

之外，在食宿方面也替我們安排得很周全，

更讓我們學習了接待的精神，願神記念他們

的辛勞，願將這一切榮耀歸給我們在天上的

父，阿們。                                                  
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