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因此，《提摩太前書》二章15節的希臘

文可翻譯為：「她將來必被拯救，藉著生

育；若是她們常存信心、愛心，又聖潔自

守。」

一.前言

在《新約聖經．提摩太前書》中論及：

「然而，女人若常存信心、愛心，又聖潔自

守，就必在生產上得救。」（提前二15）。

這是新約聖經難解的經文之一，各方的解釋

很多，卻無法提出一致的見解。其中涉及新

約原文──希臘文的分析，也涉及婦女在教

會中事奉的神學問題。以下擬根據聖經探討

此問題。

二.經文的翻譯

《提摩太前書》二章15節的希臘文如

下：

信仰 

專欄

聖經放大鏡

就必在生產上得救
文／恩沛

不論男女，都要追求靈命的長進， 

方能使自己和別人得救，並使神得著榮耀。
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三.經文的難題

《提摩太前書》二章15節的經文難題很

多，主要有下列三點，茲說明如下。

1.她與她們

《提摩太前書》二章15節中文和合本翻

譯為：「然而，女人若常存信心、愛心，又

聖潔自守，就必在生產上得救。」似乎是在

描述一件事情。事實上，從希臘文動詞來觀

察，「常存」是複數；而「得救」是單數，

代表這是兩件事情，各有不同的主詞。

上述將希臘文翻譯為：「她將來必被拯

救，藉著生育；若是她們常存信心、愛心，

又聖潔自守。」第一段的主詞「她」可以指

「夏娃」，因為在上文中所談論的女人是夏

娃，其經文為：「因為先造的是亞當，後造

的是夏娃；且不是亞當被引誘，乃是女人

被引誘，陷在罪裡。」（提前二13-14）。

第二段的主詞「她們」可以指「所有的姊

妹」，這是由「夏娃」的個人教導，擴大至

「所有的姊妹」的一般性教導。只要「她

們」能積極追求屬靈的德性，常存信心、愛

心、聖潔，就可以蒙神拯救。

2.生出自己的兒女或耶穌基督

經云：「她將來必被拯救，藉著生

育。」「生育」是指生出自己的兒女或耶穌

基督呢？茲說明如下。

(1)生出自己的兒女

指女人要經歷肉體的生產、分娩，生出

自己的兒女，教養出敬虔的後代，使神的名

得著榮耀。

(2)生出耶穌基督

雖然因夏娃的犯罪，女人要受生產之

苦，但神應許夏娃的後裔會戰勝魔鬼（創三

15）。也就是指藉由生育，耶穌基督得以降

生，所有人都會因祂而蒙拯救。

3.肉體或靈魂的拯救

經云：「她將來必被拯救，藉著生

育。」「拯救」是指肉體或靈魂被拯救呢？

茲說明如下。

(1)肉體被拯救

因為夏娃受到蛇的引誘，吃了分別善惡

樹的果子，咒詛就臨到她身上。神對夏娃

說：「我必多多加增妳懷胎的苦楚；妳生產

兒女必多受苦楚。」（創三16），所以「拯

救」是指肉體的得救，可以免去生產的苦

楚，能夠安全的分娩。

(2)靈魂被拯救

自從始祖亞當、夏娃犯罪後，死亡就進

入了世界，人的肉體與靈魂都會死亡，活在

世上沒有盼望。基督徒因著耶穌的寶血，罪

惡得到赦免，可以得到耶穌的拯救，靈魂進

入永生的天國。
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四.經文的背景

《提摩太前書》是使徒保羅寫給年輕的

傳道提摩太的書信。因為時代的變遷，在經

濟發展下，社會風氣每下愈況；原本被視為

罪惡的事，今日卻被默許。教會也遭遇同樣

的困難，有些人起來說悖謬的話，要引誘信

徒跟從他們（徒二十29-30）。保羅怕信徒

的心或偏於邪，失去那向基督所存純一清潔

的心，就像蛇用詭詐誘惑了夏娃一樣（林後

十一3）。因此寫下《提摩太前書》，指示

提摩太要防止異端的入侵，並且要注重信徒

的牧養。

當時的婦女社會地位不高，而且少有接

受教育，經濟完全依賴先生的供給。有些假

教師引誘無知的婦女，她們充滿著罪惡，被

各樣的私慾引誘；常常學習，卻終久不能明

白真道（提後三6-7）。假教師教導姊妹要

爭取教會內的領導地位，造成教會的混亂。

因此保羅教導婦女要沉靜學道，一味地順

服；不要轄管男人，只要沉靜（提前二11-

12）。假教師教導姊妹不要嫁娶，可以免除

懷孕與教養子女的苦楚（提前四3）。因此

保羅教導婦女要敬畏神，追求內在屬靈的德

性，如信心、愛心、聖潔等，不要過分追求

外在的妝飾；而且吩咐她們要生兒育女，並

教導出敬虔的後代，如此方能蒙神悅納，將

來可以得救（提前二9-15）。

五.經文的解釋

在《提摩太前書》二章 1 5節中，

意思是被拯救，是動詞 的

未來被動第三人稱單數。在教牧書信中，

常用在「靈魂的拯救」（提前一15，

二4；提後一9）；而在描述「肉身的拯救」

時，則使用 （提後三11，四18）。所

以此處的拯救，應指「靈魂的拯救」，這問

題爭論較少。而解經的難題在於：如何藉

著「肉體的生育」，使得將來「靈魂被拯

救」？兩者間的關係應如何說明？其觀點主

要有下列兩種，茲討論如下。

1.將生育解釋為耶穌的降生

猶太人認為夏娃將罪惡與死亡帶入了世

界，所以對於她是否能得救產生懷疑。神曾

對蛇咒詛說：「我又要叫你和女人彼此為

仇；你的後裔和女人的後裔也彼此為仇。女

人的後裔要傷你的頭；你要傷他的腳跟。」

（創三15），這裡暗示彌賽亞的救贖。藉由

「女人的後裔」，彌賽亞會擊敗魔鬼，將救

恩帶給全人類。因此生育速度的加快，可以

促使彌賽亞早日來臨。肉體的生育與靈魂的

得救是有緊密關係。所以《提摩太前書》二

章15節的「生育」，不是指一般人的生育，

而是特指馬利亞的生育，也就是耶穌的降

生。因為一般人無法藉著自己得救，只能藉

由耶穌而得救（帖前五9）；祂要將自己的

百姓從罪惡裡拯救出來（太一21）。
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此一論述有下列缺點。

(1)聖經中談論救恩時，都是強調耶穌的

死與復活，並非耶穌的降生。

例如神叫耶穌從死裡復活，除祂以外，

別無拯救；因為在天下人間，沒有賜下別的

名，我們可以靠著得救（徒四10-12）。又

如耶穌在我們還作罪人的時候為我們死，神

的愛就在此向我們顯明了；我們藉著神兒子

的死，得與神和好；既已和好，就更要因祂

的生得救了（羅五8-10）。

(2)「生育」是名詞，指一般性的生育；

而不是指特殊性的生育，也就是馬利

亞的生育。

而且《提摩太前書》二章9-15節主要討

論女人事奉應注意的事項，與耶穌的降生無

關。

2.將生育解釋為生出自己的兒女

經云：「她將來必被拯救，藉著生

育。」按照希臘文來說，最合理的解釋是她

藉著「肉體的生育」，使得將來她的「靈魂

被拯救」。解經的難題在於「肉體的生育」

與「靈魂的得救」有何關連？

在舊約時期，神造人的目的是要生養眾

多，遍滿地面，並且要治理這地，也要管理

各樣的活物（創一28）。神說：「那人獨居

不好，我要為他造一個配偶幫助他。」（創

二18），「獨居不好」的意思並非認為獨居

是不完美，而是無法達成神的創造計畫；也

就是要透過婚姻來繁衍後代，使人類能遍滿

世界，並且透過配偶的幫助，方能有效的治

理大地。

一般猶太人深知神的創造計畫，因此認

為生育是婚姻的主要目的，而兒女是神所賜

給的產業，所懷的胎是祂所給的賞賜（詩

一二七3）。既然生育是神所賜給的恩惠與

福分，倘若女人無法生育，這是一種恥辱，

會遭受人的輕視（撒上一6）。雖然今日人

類早已遍滿地面，人口過剩；但在神的眼

中，沒有信主的人是死人（太八22）。因此

為了完成神的兒女能遍滿天下的任務，除了

信徒要在主內聯婚外，姊妹也要盡生育的天

職。藉由生出敬虔的後裔，使神國的人數增

加；不但可以達成神創造的意旨，而且神的

名也因而得著榮耀。

經云：「信而受洗的，必然得救；不信

的，必被定罪。」（可十六16）。「必然得

救」希臘文為 ，意思是得救，是

動詞未來被動第三人稱單數，指他將來必要

被拯救；並非指他一定會得救。而《提摩太

前書》二章15節的她將來「必被拯救」，

希臘文也是 ；並非指做賢妻良母

生兒育女，一定會得救。我們相信耶穌，受

洗歸入祂的名下，並不保證我們一定能得

救。耶穌說：「因為被召的人多，選上的人

少。」（太二十16）；「凡稱呼我主啊，主

啊的人不能都進天國；惟獨遵行我天父旨意

的人才能進去。」（太七21）。所以信徒信

主後，仍要積極靈修，使內在的生命更新，
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外在的言行改變，在每天的生活中體驗信仰

的真實。如此生命不斷的培育、鍛練，使它

能長大、茁壯（彼前二2；來五12-14；雅四

8），越來越像神（弗四24），將來方能蒙

神拯救。因此保羅勉勵姊妹們要常存信心、

愛心，又聖潔自守。倘若她們能敬畏神，努

力追求內在屬靈的德性，不過分追求外在的

妝飾；她們將會蒙神悅納，將來可以進入天

國得著永生。

六.結語

綜上所述，使徒保羅認為婦女藉著「肉

體的生育」，可以使得將來她的「靈魂被拯

救」。因此婦女應生兒育女，這是神創造的

意旨；雖然要經歷產痛，與教養子女的費

心。敬虔的婦女應順服神的旨意，除了在主

內聯婚，於教會中熱心服事主外，也要善盡

生育的天職，生出敬虔的後裔。

「她將來必被拯救」，指她將來可能會

得救，並非指她一定會得救。神造男造女，

各有不同的任務。不論男女，都要追求靈

命的長進，方能成為合乎主用的貴重器皿

（提後二21），使自己和別人得救（林前九

27），並使神得著榮耀（彼前二11-12）。

因此，姊妹應追求靈命的成長，能對神有信

心，對人有愛心，又能聖潔自守；如此神會

將最好的福分賜給她，使她能夠進入永生的

天國。


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