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讚美詩源考

Safe in the arms of Jesus, Safe on His gentle breast,
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Safe in the Arms of Jesus

HEART’S REFUGE，7.6.7.6  複

本詩先由杜恩作曲後，再請芬妮．克羅斯

比作詞。

芬妮．克羅斯比（Fanny J. Crosby, 

1823-1915），美國人，出生六個月時，因

感冒被誤診而失明，一生雖盲，心卻明亮如

晨星，是一位寫作豐富的作詞者，她的詩

歌，安慰和激勵了許許多多的人，當人們唱

她詩歌，或知道她的身世時，便能從她的身

上看到神的慈愛，信實，大能，奇妙和榮

耀！2

作曲者杜恩（William Howard Doane, 

1832-1915）是位很有天分和恩賜的音樂

家，他本身更是一位工業家、發明家和慈善

家。杜恩常說音樂是他的「副業」，但他一

生作曲卻約有2200首之多。他在工作之暇，

以作曲及編印詩歌集為樂，並經常為歷史上

最多產的聖詩作者之一芬妮．克羅斯比

（Fanny J. Crosby）的聖詩譜曲。3

1868年夏，某日下午杜恩去芬妮克羅斯

比家，告訴她將趕搭四十分鐘後的火車赴辛

辛那提市參加全州的主日學大會，可是他想

介紹一首新歌給與會的青年和兒童們，但他

苦於無恰當的歌詞。芬妮說：「想必你已有

了曲調，不妨彈來聽聽。」杜恩興奮地彈奏

他的新曲。奏畢，芬妮說：「有一節經文在

我心中亮起，就是《申命記》三十三章27

節：祂永久的膀臂在你以下。」杜恩焦急地

問：「歌詞呢？只剩下三十分鐘了。」芬妮

叫他繼續多彈幾遍，而她便在短短的數分鐘

內完成了歌詞。芬妮自稱這是她所作的八千
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多首聖詩中，她偏愛的一首。

有一次，一艘船在途中遇到大風浪，旅

客驚慌，有一婦人唱這首詩，眾人響應，安

抵港口時，有一青年對她說：「我原以為我

們都將葬身海中，這首詩歌使我心得平靜與

安慰。」

這首詩歌像母親懷抱著孩子，坐在爐邊

搖椅上所輕唱的安眠曲，給予人無限的安詳

與恬靜。許多葬禮中也唱這首詩安慰喪家。

是的，對失去親愛的人來講，沒有比知道他

們已安穩在主懷中，脫離今世的一切憂患，

更叫人得安慰。

註1：曲調名──HEART'S REFUGE，我靈安居

主懷。

註2：本詩作詞者與34首相同，其相關介紹請

參見《聖靈》月刊2007年11月號（362

期）。

註3：本詩作曲者與37首相同，其相關介紹請

參見《聖靈》月刊2007年12月號（363

期）。                          




