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信仰 

專欄

蒙恩見證

婆婆小檔案

我的婆婆林陳瑞瑛姊妹，1921年5月9日出生於福建省林森

縣，父陳裕卿，母黃淑珠，家中排行老二，上有一兄。畢業於福

建省林森師範學院，畢業後曾在當地小學教書。25歲來台，與林

正民先生結婚，育有大煜、幼瓊、大煒、幼琪、大炘共三子二

女。1971年1月4日丈夫過世後，獨立撫養眾子女，生活非常艱

苦，但蒙神恩典，也將家庭照顧得很好，孩子均接受良好教育。

信主經過

1956年初，居住於嘉義，在一次翻修房子後，幼琪突發高

燒，幾日即亡，經鄰居指點，求問神明，說是因父母親不拜祖

先，於是開始祭祖，然而此後家人就開始陸續輪流生病，經求神

問佛，謂：「沖煞到，三星入門，家中要死三個人」，心靈非常

恐懼，家庭極度不平安。多次延請道士在家作法，也買了幾尊神

像，擺在廳堂，甚至鄰居經過我家，都順便要進來拜神明，宛如

小神壇，但如此只有招來更多鬼魂，夜半常來吵鬧，家庭更是不

平安。經住家附近一位信真耶穌教會的同鄉引導下，到教會慕

道，心靈感覺喜樂，肉體也都得平安，於是決志在1956年9月29

文／南勢角教會 姚多
婆婆安然蒙主召回
屬靈的臨終關懷，讓婆婆在最後的天國路上，充滿了喜樂，

等待被神迎接進樂園的心，讓她充滿了盼望。
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日於嘉義真耶穌教會受洗歸入主的名下。受

洗後，得主更多更大恩典，家人就很少生

病，另多次看到榮光，也常唱靈歌，於是更

加加深對主的信心。

恩典體驗

信主後某日於市場中吃麵，突然心臟病

發，全身冒汗，幾乎要死，長子大煜因已

接受教會宗教教育，知道應依靠神才能得

醫治，於是提醒媽媽唸「哈利路亞」。很快

地，身體馬上有反應，逐漸地臉色開始恢復

正常，還有兒子們也常因疾病，看了幾次醫

生，仍是未能治好，下定決心，將藥拋棄，

專心禱告，病即痊癒，因此奠定了「有病不

服藥，只靠禱告病就會好」的信念。

住過三個兒子家

我的婆婆育有三男二女，三男為大煜、

大煒、大炘。1997年大炘因肺腺癌蒙主召

回。我先生大煜是長子，婆婆大部分時間都

住在老二大煒家。

2004年婆婆跌倒換人工髖關節後，大煜

也退休，所以搬來與我們同住。2008年7月

我因直腸癌開刀，做人工肛門，11月又做人

工肛門閉鎖手術，這段期間婆婆住小嬸（大

炘的太太）家，由她來照顧。2009年1月9日

我們將婆婆接回家中，因離開我們家有半年

之久，剛開始時，婆婆覺得環境很陌生，經

常吵著要回大煒家，我們告訴她已在這裡住

了將近五年了，她不相信。

生活清淡

婆婆89歲，平常穿著簡單樸素，很少買

新衣。吃東西也很節制，吃的食物清淡，除

了走路較慢之外，身體沒什麼毛病。因婆婆

年紀大，怕在廚房有危險，所以三餐都由我

準備。我們如有事外出，將食物準備好，她

可以放電鍋中加熱，自己用餐。

開始略有失智現象

2009年2月，有一天帶婆婆去市場買棉

襖，第二天她說她晚上做夢，有人帶她去買

衣服，我說，您不是做夢，昨天我們一起走

到市場，您覺得很累，中間還休息了兩次。

又有幾次，我們外出，請她自己熱飯吃，回

來時發現她忘記吃飯，而她卻說有吃。有時

候吃過晚餐，九點多，她肚子餓了，卻說她

沒有吃晚飯。大煒住的地方是四樓，沒有電

梯，且廁所是蹲式的，她換人工關節沒辦法

蹲。她卻常吵著要回大煒家，不得已，將她

載回去，好不容易辛辛苦苦爬上四樓，她又

覺得陌生，不到1小時又回我們家。第二天

她又忘記了，又吵著要回去。因此我們開始

發覺她已略有失智的現象。即使如此，她仍

照常吃、睡，行動雖慢，但未有痛苦，真感

謝神！

生活開始無法自理

2009年3月底開始有尿失禁現象。4月18

日安息日，大煜下午一點多回家，發現媽媽

中午沒有吃飯，把垃圾筒的東西倒在地上，

用大塑膠袋當掃帚要掃垃圾，又像小孩一樣

傻笑，我們覺得媽的症狀有些嚴重。4月30

日婆婆生活無法自理，只能洗臉、泡腳，無

法自己擦澡，她說希望神趕快接她走，要我

注意身體健康，照顧好後代。

除了吃飯以外，大部分時間都躺在床

上。6月開始尿失禁嚴重，有時一天尿濕

三、四次。幫她洗澡、換衣服、包尿布，她
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覺得很丟臉，想結束生命，希望一睡著就不

要再起來。她個性溫和，問我有沒有幫手，

覺得被我照顧很過意不去，還常對我說為什

麼對她這麼好，我告訴她，以前她照顧兒

女，現在老了，兒女們當然要照顧她。

鑑定失智等級與申請政府補助

有一次聽我外甥女說我婆婆這種情形可

以向縣政府申請長期照顧中心（簡稱「長照

中心」）喘息服務，於是我們才想到要帶她

去看醫生。

6月23帶婆婆到雙和醫院掛神經內科，

醫生安排做MRI（磁振造影）及智力測驗。

經診斷結果為中度失智症，我們向「長照中

心」申請長期照顧服務，經縣政府派員進行

評估，核完服務項目有「居家喘息」、「機

構喘息」，因我們不需要增設斜坡或扶手，

因此沒有申請這方面的「設施補助」。

「居家喘息」部分，我們可以要求每週

固定時間來幫忙洗澡或關節活動或協助進

食，或陪同就醫等。一般戶補助額度60%，

每小時政府補助75元，民眾自付50元。而

「機構喘息」部分，可將病人送到政府的合

約機構中，接受24小時全天候的日常生活

照顧。一般戶，補助額度90%，一天只要付

1000元的10%，也就是只要付100元就可以，

一年有21天的喘息服務。另外我們也申請了

殘障手冊，可以有一些減免汽車燃料費與停

車等的優惠。

生活機能急速衰弱

從6月底診斷為中度失智症開始，婆婆

的生活機能惡化得很快，剛開始時還可以自

己吃飯，後來牙齒掉光了，開始吃很軟的食

物，或用果汁機打成泥狀。最後只吃流質的

食物。走路越來越吃力，抬腳像提千斤重，

走一兩步路都很困難，只有吃飯時起床，大

部分的時間都臥床。尿失禁嚴重，有時一天

換三、四次衣褲及防水墊，她不肯包尿布，

覺得很丟臉，後來實在沒辦法，勉強讓我們

包尿布。最後連坐也沒辦法坐，一直躺床

上。在婆婆身體衰弱需家人隨時在旁照顧期

間，弟兄姊妹很關心我的身體健康，怕我太

勞累，小嬸也曾多次表示有需要時她可以隨

時過來幫忙。婆婆是很體貼的好病人，常擔

心我太勞累，不過因行動不便，大部分時間

都躺在自家床上，沒有特別的毛病，毋須上

醫院，且體重較輕，比較好照顧，感謝神，

讓我還擔當得起。

神的能力顯示出來

臥床期間，其中有兩次突感身體不適，

一次為胸部疼痛不堪，全身發抖，經教會同

靈代禱，不藥而癒，此後再也沒有感到胸部

20090319 推婆婆到士林官邸賞花                          20090228 南勢角敬老會拍的老人全體合照
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疼痛。另一次為胃部疼痛不堪，也是全身發

抖，經禱告後，亦不藥而癒，此後也沒有再

感到胃部疼痛，真感謝神！這連著兩次的經

驗，又讓我們再一次看出神的能力在她身上

顯示出來！

天家的盼望近了

9月14日起，身體更漸虛弱，大煒有個

很重要的觀念，就是屬靈的臨終關懷，不

要讓此刻的母親，因不能言語，且有太多

的時間而胡思亂想，此刻婆婆或許可能因太

悶，或痛苦，而或有抱怨的心情，就枉費了

靈性的完美，因此告訴婆婆每天來陪她走天

國路，陪伴她唱詩、禱告，婆婆有時在昏沉

中，會問說「我現在在哪裡？」，大煒就會

告訴婆婆，媽現正走在天國路上，婆婆就會

露出笑容，又按著婆婆身體日漸虛弱的狀

況，配合著適時的鼓舞，讓婆婆在最後的天

國路上，充滿了喜樂，等待被神迎接進樂園

的心，讓她充滿了盼望。

9月17日唱讚美詩200首〈思慕天鄉〉

──現在將近家鄉。大煒說：「主知道你日

子近了，現在將近要回到家鄉的路上，我

們用快樂的心情等待。」婆婆會微微的點點

頭。

9月18日唱讚美詩199首〈天上快樂處〉

給婆婆聽，婆婆看似睡眠中，突然對大煒

說：你唱得很好聽。顯示婆婆一直保持著

快樂的心等待。又唱讚美詩208首〈聖徒被

提〉──被主耶穌提到天家。大煒說：「將

來在天上都有點名，我們信主的目標就是在

天上有名。有先離世的，也有以後離去的，

先離去的就先到樂園安息，後離去的就是身

體剎那改變成為靈體升空。主耶穌再臨時，

先離去在樂園的先復活，甦醒起來被主迎接

在半空中，還活著的人身體都改變，被主提

到半空中；所以大家一起相會到天家去。現

在媽媽走這條路已經越來越近了，您一生的

果效已經有了，現在您就安安心心一步一步

的走，已經快要到天家的門口。」婆婆會點

頭一下。

9月20日婆婆眼睛已沒有看的反應，身

體情況又差了很多，唱讚美詩204首〈因信

有盼望〉──基督徒因信有盼望。大煒說：

「我們因信有盼望，將來我們必親自見主的

面。現在我們就是在等這一刻。」婆婆微微

的嘴角笑一下。

9月21日唱讚美詩185首〈思慕天家〉

──想，我思想真神預備好地方。婆婆眼睛

都沒有睜開過，但嘴唇還似會微微的唱，談

到婆婆已快走到天國門口，耶穌已要來接她

了，婆婆會微弱的重複的說一遍。

9月23日唱讚美詩184首〈奔跑天路〉

──走過深谷高山，但我並不孤單。大煒

說：「這條天國路本來就不是很好走，但是

現在感謝主，都保守我們。我們這一家現在

都平平安安的，媽媽也是辛苦的走了這麼一

大段路，現在已經快到終點了。主耶穌也將

在門口迎接您。」媽回應了兩次說：「已經

在門前了。」大煒說：「主耶穌已經在門前

要迎接您了。您在這裡安靜的休息，日子已

經就在門口了。知道嗎？」媽點頭回應表示

知道。大煒說：「這條路媽媽您總算快走過

去了。」

9月24日唱讚美詩149首〈安息在主膀臂

中〉──靈交何甘美，安息在主膀臂中。大

煒大聲在媽媽耳邊道平安，婆婆還會用很沙

啞低沉的聲音說：「平……安。」
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蒙召前夕

因長期臥床，22日開始長褥瘡，幫她擦

藥翻身，她都很配合。看她體力衰退，我們

心裡除了難過以外，也開始做了準備，若能

在睡眠中安然離去，算是有福氣，不希望她

到醫院接受插管等增加無謂的痛苦。

9月25日晚上7點多，看見她呼吸急促

（前一天早上每分鐘呼吸20次，當天早上每

分鐘呼吸已達35次），料想可能撐不過今天

晚上，大煜還說，今晚我們要常常爬起來看

看她的情況如何。那時因大煒在，所以我們

就放心去聚會。

大煒唱詩唱讚美詩165首〈耶穌懷抱

我〉──耶穌恩臂懷抱我，從今到永遠。給

媽媽聽。大煒和媽媽禱告道平安後，正要離

去時，突然覺得媽媽眼睛滿了淚水；在叫

他，最後用盡最後一口氣出聲：「大煒。」

大煒說：「媽！主耶穌即將讓您結束世間的

勞苦，休息世間的勞苦，主很快的就要接您

到神的國度去了。」媽媽一聽完，一分鐘

後，就這樣閉目寧靜的在安息日安息了。婆

婆和大煒很完美的在最後天國路上的互動，

使彼此都不再覺得遺憾，我們也得到從神來

的很大的安慰。

我們到教會聚會，開始沒多久，大煒就

打電話到教會，說媽媽已蒙主召回，時間是

在晚上8時10分。她是因心肺衰竭呼吸自然

停止，安然離世，神卸下她的勞苦，離世前

很平靜，沒有痛苦，我們很得安慰，真感謝

主！

10月1日在教會傳道與同靈的協助下，

辦完喪禮，感謝神，終於走完她靠主的一

生，在樂園裡享受安息。婆婆終其一生，

享年89歲，每日均在主恩下過日，除了曾因

摔斷腿進醫院做人工髖骨外，幾乎沒有感冒

過，也從未因此而進過醫院，主恩滿滿，只

有無盡感謝，故人種種，也留給我們後人無

盡的哀思！

後記：

一.9月25日當晚大煒打電話到教會，大

煜接電話後，立刻由吳慈儀弟兄陪同返家料

理後事，而我還在聚會。當第一次禱告時，

我起先還在想明天是我們點心組的聚餐，因

此希望媽媽能多挨幾天，等我們點心組聚餐

結束後才走。但念頭一轉，忽然想到不要按

我的意思，要按神的意思，因為神的安排常

是最美好的，神的意念高過人的意念。結果

神在最恰當的時間召婆婆回去，讓我們能在

中秋節前就辦完喪事，開始有時間來關心

與協助兩個小孩搬家與其他急需我們協助的

事，感謝神美好的安排。

二.婆婆的喪禮是在10月1日辦理完成，距

9月25日蒙召前後僅短短的七天，教會

傳道、負責人極力相助，弟兄姊妹多人

撥空參加，才得以完成莊嚴、隆重的喪

禮，在此特別致謝！

三.婆婆到最後主接她回天家時，雖肢體已

不能動，但頭腦都維持得很清醒，屬靈

的臨終生命關懷，確給靈胞最後也充滿

了喜樂和盼望，也給我們從神得到滿足

的安慰和喜樂。

四.回憶婆婆在信仰上留給我們的榜樣：

1.在信仰的服事工作上，從沒有聽她說過同

靈的不是。

2.專心禱告，把目前的服事工作做好。

3.生活簡單樸素、清心寡慾。          




