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Breast the wave,    Christian,           When it is strongest;

Joseph Stammers,  
1801-1885
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Breast the Wave, Christian

FORTITUDE（FILBY），10.10.11.11 

William Charles Filby, 
1836-1913

作詞者約瑟夫（Joseph Stammers）生於英格蘭。於1833年取得律師資格，在倫

敦從事律師一段時間，並參加北部的律師巡迴聯盟。1881年他的太太過世，同年他

從律師退休後，就一直住在倫敦直到息勞。

作曲者威廉（William Charles Filby）出生於英格蘭倫敦。早年在法國讀書學

習，1849年即在倫敦的聖彼得教堂彈奏管風琴，之後也在聖馬太、聖路加、聖保羅

等教堂。在1882及1885年，他擔任國際博覽會管風琴手的服事。他寫教堂音樂，作

管風琴譜、詩歌和合唱，也擔任音樂教育的講演。本詩譜曲於1874年。

本會歌詞係參考《詩篇》第三十九篇4-7節：「……世人行動實係幻影：他們

忙亂，真是枉然；積蓄財寶，不知將來有誰收取。主啊，……我的指望在乎祢！」

想想自己在世的年日並不久長，到底為什麼忙？假若今日離世，能否上天堂呢？

註：曲調名──FORTITUDE（FILBY），FORTITUDE為原文歌詞之精意。原文歌詞含意

出自《提摩太後書》第四章7節：「那美好的仗我已經打過了，當跑的路我已經跑

盡了，所信的道我已經守住了。」忍耐到底的必然得勝。FILBY是本詩歌譜曲者。 

                                                 




