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濫交朋友的，自取敗壞；但有一朋友比弟兄更親密。

A man of many companions may come to ruin, but there is a friend who sticks closer than a brother.

年關迎新的日子裡，教會、小區及教區事工多得讓大家從月初忙到月

底、從清早到凌晨。有時一連幾天的操勞，巡牧各小區教會，不僅沒有累

倒，反倒深感受益良多，得著充充滿滿的回憶與喜悅。想想，心靈的分

享、信仰的勉勵多麼令人羨慕與喜悅的。這或許是我們大家的心中有所共

鳴與所需吧，不是嗎？

看來好似重擔的教會事工，但投入事奉中的同靈卻是那麼的甘甜美

好。聽著同靈的分享，也憧憬著浸浴在那分為主的靈所充滿的喜悅中。回

顧這些在靈命更新的兄弟姊妹所分享的信仰生活與事奉心得，帶給的不是

一時的感動與感性的衝動，而是持續性的表現在他們生活與願事奉的心志

上，而成為一個重生得救之新造的人。生活的外在種種表現，印證了他們

內在生命的更新。

然而，因著一些事奉觀與理念的差異，有些令人心灰意冷。但面對許

多盡心且帶著純正信仰的兄姊們，讓我們因感動而不敢怠忽所託之事，便

更加努力來事奉，這也是一種「靈命的更新」。這些事奉的精神與態度，

讓我們越事奉越甘甜。因基督救贖大愛的激勵，保羅專心為主而活，並為

他人的好處而活。信徒既不為己活而為主活，所以一方面不再按

人的標準看待人，也不再從人的標準去認識基督（林前一18-二

5），乃是從祂釘十字架的角度去認識祂。另一方面，信徒的

生命是新的創造，應心意更新，行事為人有新生的樣式（羅

六4）。學了基督的，又聽過祂的道，領了祂的教，學了祂

的真理，就要脫去你們從前行為上的舊

人，這舊人是因私慾的迷惑漸漸變

壞的；又要將你們的心志改換

一新，並且穿上新人，

這新人是照著神的形像

造的，有真理的仁義

和聖潔（弗四

20-24）。

認識耶穌才是真正有福
文／魏志慷   圖／Susan

當我們的情緒出現「思慮煩憂、心裡忙亂」的時候，更需要停下腳步，再來到耶穌腳前。
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不忽略生命中的優先次序

「耶穌回答說：『馬大！馬大！你為許

多的事思慮煩擾，但是不可少的只有一件；

馬利亞已經選擇那上好的福分，是不能奪去

的』。」（路十41）。這是一個忙碌的世

代，一忙、二盲、三茫，太多的事情要處

理，不管是上班族，是家庭主婦，每個人都

一樣。教會事工也總是一件又一件，要關

懷、探訪的人也很多，彷彿24小時是不夠

的。但是我們常常在忙碌中，忘了檢視事情

的忙碌是什麼，也常在忙中失去了所擁有的

喜樂。馬大並不是忙著自己的事，她正在接

待耶穌，在廚房作晚餐。因為伺候的事多，

就心裡忙亂，心浮氣躁，開始抱怨，她忽略

了這時候在耶穌腳前才是要緊的。熱情好客

的馬大給我們在忙碌中服事的人一些提醒，

當我們的情緒出現「思慮煩憂、心裡忙亂」

的時候，更需要停下腳步，再來到耶穌腳

前，像馬利亞靜靜的坐下來，全心專注的在

耶穌面前領悟真道，並傾聽祂的心意。

豐盛財物不滿足  心靈空虛

「眾人中有一個人對耶穌說：『夫子！

請你吩咐我的兄長和我分開家業。』耶穌

說：『你這個人！誰立我作你們斷事的官，

給你們分業呢？』於是對眾人說：『你們要

謹慎自守，免去一切的貪心，因為人的生命

不在乎家道豐富。』」（路十二13-15）。

當耶穌看見成千上萬的人聚集要聽祂講道

時，祂警告門徒要防備假冒為善的罪，就是

那些外表雖然敬虔，內心卻遠離神的人，也

要懼怕那位有審判權柄的主。突然眾人中有

一人來插話，希望耶穌出面協調家庭紛爭，

主的道在這位財主的生命中，似乎絲毫沒有

產生作用，因為「他只在乎自己的利益，更

在乎自己會不會吃虧」。在世人的眼中，他

也許是家財萬貫的富有財主，但因為無知，

使他錯失了天國的財寶。「你們要變賣所有

的賙濟人，為自己預備永不壞的錢囊，用不

盡的財寶在天上，就是賊不能近、蟲不能蛀

的地方。因為，你們的財寶在哪裡，你們的

心也在哪裡。」（路十二33-34），倘若我

們只是一味追求屬世的財物，就會失去生命

真實的豐盛。

《聖經》中無知的財主也是如此。擔心

出產沒有地方收藏，只好把倉房拆了，另蓋

更大的，又對自己的靈魂說：「只管安安逸

逸地吃喝快樂吧！」但神卻告訴他，也在此

提醒我們：凡為自己積財，在神面前卻不富

足的。所以，當謹慎自守，免去一切的貪

心。

什麼是你我想盡辦法一定要擁有的東

西？是金錢、名聲、權利、情慾或神的話

呢？面對五花八門誘人的商業廣告，高檔的

舶來品、電子產物、藥品毒品興奮劑種種，

以為這些可以帶來更多的喜樂和滿足，反而

是更多的空虛和不滿足，唯有遵行神的道才

能使我得著真正的滿足，因為人飢餓非因無

餅，乾渴非因無水，乃因不聽耶和華的話

（摩八11），就算「窮的只剩下錢」也無法

滿足心中的空虛（路十六10）。

內在的生命影響外在行為

「親愛的兄弟啊，願你凡事興盛，身體

健壯，正如你的靈魂興盛一樣。有弟兄來證

明你心裡存的真理，正如你按真理而行，

我就甚喜樂。我聽見我的兒女們按真理而

行，我的喜樂就沒有比這個大的。」（約叁

1-4）。這是使徒約翰寫給該猶一封祝福與

勉勵的信。該猶是一個樂意接待客旅的信

徒，好客、慷慨、熱情，提供各樣資源，幫

助外出宣道的弟兄沒有缺乏地順利前行，他
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對眾弟兄的愛，聲名遠播，更獲得了教會的

證明，因為接待已經成為他的生活形態。約

翰聽見教會的見證，知道該猶行在真理中，

他的心就甚喜樂。在約翰的眼中，該猶良善

美好的行為正是他靈魂興盛的明證，就是他

天天遵行主的真理所產生的結果，因為聖

靈的果子天天滋潤滋養他（加五22-23）；

聖靈所結的果子，就是仁愛、喜樂、和平、

忍耐、恩慈、良善、信實、溫柔、節制。盼

望我們也能日日行在真理中，活出彼此相愛

的生活，領受「凡事興盛，身體健壯，正如

你的靈魂興盛」的祝福，在家庭、在職場、

在教會熱切的愛神，熱情的愛人。耶穌說：

「你要盡心、盡性、盡意愛主──你的神。

這是誡命中的第一，且是最大的。其次也相

倣，就是要愛人如己。這兩條誡命是律法和

先知一切道理的總綱。」（太二二37-40）

常在神的愛中使靈命更新

「親愛的弟兄啊，你們卻要在至聖的真

道上造就自己，在聖靈裡禱告，保守自己常

在神的愛中，仰望我們主耶穌基督的憐憫，

直到永生。」（猶20-21）。基督徒要在神

的話語上生根建造，時時的在聖靈引導中，

建立和主耶穌基督直接與真實的關係。每日

固定讀經、禱告、出席崇拜聚會與團契活

動，並堅守安息日，如此就可以拒絕一切試

探、不道德和虛假的事，並在神的愛中常存

歡喜的心，等候神的榮耀、威嚴、權柄大有

能力的降臨。阿們！                  

一個人在受洗歸入真道之後，總要在真道上成

長。如果永遠只是停留在剛剛受洗的那個狀態，那也

代表在靈命上沒有長進。走在信仰的道路上，有時候

要面對惡者的逼迫，而惡者的詭計有時候是很難分辨

的，尤其是魔鬼也會裝成光明的天使。假先知、假使

徒的出現，如果在靈命上沒有成長，有時候是很難分

辨這些惡者的詭計的，最終自己還可能被引誘離開真

道，那就得不償失。下期《聖靈》月刊的作者們將以

各個不同階段的靈命成長進程，與各位讀者分享。
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