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作詞者高辛（William Orcutt Cushing, 

1823-1902）美國人，父母信奉「獨一神

觀」，他的信仰也依此而行，後來擔任了牧師

職，1854年結婚，妻子於1870年離世，高辛的

健康也走下坡，因此他自牧師職退休後，從事

聖詩的創作。一生創作過300多首的詩歌。

作曲者勞利博士（Robert Lowry, 1826-

1899）註生於美國費城。他知識淵博又善於講

道，對於想像之事，總能形容得惟妙惟肖，讓

聽眾深受感動。同時他也對創作與出版福音詩

歌產生極大興趣。

1868年他為Biglow & Main出版社擔任音

樂總編輯，與杜恩（W. H. Doane）合編多本

主日學詩歌集。本詩1880年發表於勞利與杜恩

合編的Good as Gold詩歌集中。

1878年，當高辛告訴勞利：「我甚願全人

降服在基督的腳前，為祂放棄一切，順主旨

意而行，從此住在神的榮耀中。」勞利聽聞，

「Follow On」的回應浮上心頭，他知道這也是

許多信徒的心聲，因此極樂意將此心意寫入歌

曲中，希望透過詩歌，抒發此堅定的跟隨志氣。

註1：曲調名──FOLLOW ON，為本詩歌標題「跟

隨主」。

註2：本詩作曲者與39首相同，其相關介紹請參

見《聖靈》月刊2008年1月號（364期）。

Down in the valley with my Saviour I would go, Where the flow’rs are blooming and the sweet waters flow;

William Orcutt Cushing, 
1823-1902
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        Robert Lowry, 
1826-1899




