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阿瑩，她是一位只有國小畢業的姊妹，但是在敬神愛人上，卻有許多值得

我們效法的地方！

不要只在眼前事奉，像是討人喜歡的，要像基督的僕人，從心裡遵行神的旨

意，甘心事奉，好像服事主，不像服事人（弗六6-7）。

我們一起負責炊事組的事工，在輪到我們煮飯的那個安息日，她就會在星

期一的時候叫我先開始想菜色，等到家庭聚會結束後，就依彼此所想的菜色一

起討論，然後分工採買。

有次教會接到有某區的信徒將到訪，要我們這組用心準備，真不巧又恰逢

颱風來襲，我所工作的縣市已宣布停班停課，正當風雨交加的時刻，突然接到

阿瑩的來電，她說她已在市場採買了，因為颱風的關係，不知隔天市場會不會

收攤不開，而且之後的菜價會上漲很多，所以就利用颱風當天出去買，神讓她

買到種類繁多而且非常新鮮的食材。雖然最後也因為颱風的因素，訪問的教會

取消活動，但是這份努力做好神管家的心意，真令我們感動不是嗎？

文／淥杳　圖／尚仁

藝文專欄

心派生活

有妳，真好！

藝文專欄

心派生活

「信仰無他，愛及榜樣而已！」

他們正在體現基督的精神， 

我們豈能不跟上？
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諸如洗米、洗菜、切菜的長度、形狀、調

味……等等小動作，她都不馬虎。有一次時間

較趕，我匆忙之間打蛋，要與切碎的蘿蔔乾下

去攪拌的同時，見她拿出網狀過濾器，要將

先前打好的蛋汁過濾一番。我說這樣會不會來

不急啊?!她氣喘呼呼地說：「時間雖然趕……

但是我們……是做神的工……更要細心……不

能隨便……，再說教會裡……吃的人也有老

弟兄姊妹，萬一吞到……哽到，那不是得不償

失？」幾句話道盡她對看不見的神一種恭敬的

態度，對看得見的弟兄姊妹一種愛的關懷，令

個性大剌剌、不拘小節的我上了寶貴的一課。

我們行善，不可喪志；若不灰心，到了時候就

要收成。所以，有了機會，就當向眾人行善，

向信徒一家的人更當這樣（加六9-10）。

一位甲姊妹個性沉靜、話不多，與我們住

附近，同是家庭聚會的固定成員。甲姊妹的兒

子念大三時突然醫師宣布得到肝癌，狀況非常

不好，出現腹水、黃疸的症狀，最明顯的是

原本壯碩的身體卻突然像洩了氣的皮球般的軟

弱與乾癟。我與阿瑩一起到醫院探望正在照顧

兒子的甲姊妹。甲姊妹一副熟稔照顧兒子的模

樣，一度讓我以為她的內心也如同她外表般一

樣堅強，探訪過程中，阿瑩一直依偎在甲姊妹

的身邊，要離開之前，這位姊妹說我們一起禱

告交託神，我們三人就閉起眼睛禱告。沒想到

甲姊妹就抱著阿瑩痛哭呼喊，阿瑩好像了解到

甲姊妹的苦，適時的給予安慰，不用太多的言

語，就只是陪伴與交託。

這區有一位乙姊妹罹患精神方面的疾患，

幻聽症狀常困擾著她，甚至到了不敢睡覺的地

步，整天晃來晃去的，吃睡都不太正常。乙姊

妹自己獨居，家人也因她屢次發病顯得束手

無策，幾近到不聞不問的地步！阿瑩常為她代

禱，並且抽空去探望她，幫忙打理收拾她的一

切，有煮好料的阿瑩會拿給她吃，注意她有沒

有按時服藥，細心觀察她的發病預兆，若是發

現乙姊妹神情不太對，就開始密集性地探訪，

甚至一天跑個十幾趟都不足為奇。

每個安息日或是家庭聚會的日子，阿瑩總

是與先生提早去等乙姊妹，他們夫妻不厭其煩

地關心乙姊妹，這過程當中可能是乙姊妹吃精

神科的藥，副作用使得她意識常是模模糊糊

的，但乙姊妹自始至終都知道是阿瑩夫婦最不

嫌棄她，給她家人般溫暖照顧，讓我看到阿瑩

夫婦所表現出靈裡的接納與關懷，是那麼真切

與及時！

我常在想，還好教會裡有阿瑩夫婦，他們

所行給我的感覺就是「信仰無他，愛及榜樣而

已！」他們正在體現基督的精神，我們豈能不

跟上？                                




