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祢所揀選、使他親近祢、住在祢院中的，

這人便為有福！我們必因祢居所、祢聖

殿的美福知足了（詩六五4）。

從前容易害怕孤獨與黑暗。每逢午夜時

刻，我總是在禱告之後，繼續閱讀《聖經》或

吟唱讚美詩，並且開著燈進入夢鄉。兩年前蒙

主安排踏入婚姻，因為丈夫婚後才入伍當兵，

我就仍然維持著單身時期不關燈的睡眠習慣，

唯在丈夫週末返家時，才得以在漆黑夜晚裡安

然入睡。為何夜幕低垂會令我如此不安呢？神

曾應許世人「在愛中沒有懼怕」，但為何我就

是得不到安息？經上說：「你們從前遠離神

的人，如今卻在基督耶穌裡，靠著祂的血，已

經得親近了。」（弗二3）。同樣身為神的兒

女，同樣是為神作工的人，別人能安穩入睡，

我卻是怕東怕西、聽到木板床的怪聲音，甚至

常常在夢中趕撒但。被主所親近的子民，不是

應當一無懼怕、藉著禱告祈求和感謝就能得著

平安嗎？

真理專欄

信仰生活 向神求剛強的信心， 

並且求喜樂、愛人如己的恩賜， 

相信這也是神所喜悅的祈求。

當我年輕的丈夫進入神學院之後，雙人床

留下一大半的空間、兩個枕頭與一床大棉被。

無聲的夜裡，只剩電腦、《聖經》、讚美詩與

我相伴。心裡常常害怕的想：「又回到單身的

生活了啊！我該怎麼重新面對這樣

的孤獨恐懼呢？」感謝主的是，這

次我不再是一個人睡了，因為神使

我腹中懷了一個小胎兒，並且祂也預備一個主

內的好房東，使我能與另一位神學生太太及他

的女兒們同住，成為另類的室友組合。然而還

是得適應一開始的新生活哩！縱使白天家中因

有幼童玩耍而相當熱鬧，晚上聚完會回到家，

大夥兒仍是進入各自的房間準備歇息，誰會去

打擾彼此既定的作息呢？（真想借個小孩來一

起睡覺。）

於是每逢夜晚臨睡之前，即是最操練我信

心與膽量的時刻。聽聞長老娘與傳道娘之間有

太多的見證，都是關於討厭的魔鬼趁她們的丈

夫出外作聖工時，以各種方式來擾亂她們的安

寧，為要打擊她們的信心、使她們懼怕，進而

迫使在外地進行聖工的丈夫心有牽掛、不得專

心。光是聽到這些見證就使人心生驚懼，我又

該如何獨自度過這日復一日的黑夜？心中清楚

明白，將丈夫獻給神，也意味著將自己一併獻

給神，因為夫妻本為一體，誰也無法撇清同負

一軛的屬靈責任。丈夫是屬神的僕人，我也是

啊！總不能退後軟弱，使神憂心、使丈夫心疼

吧！轉念一想，其實任何接受洗禮、領受聖靈
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的人，都是神君尊的祭司，都是被神所親近的

蒙眷愛之人，也都要為主耶穌而活，那麼就不

光是傳道者的家庭會面臨來自靈界的功課了。

只要是為神作工的忠心僕人，都必定會面臨來

自於神的操練，與來自於魔鬼的試探，所以在

這個世界上也不只有我會遇到這麼深的恐懼與

孤獨！

必須要得到剛強的訣竅。神所賜的剛強、

仁愛、謹守的心，到底要怎樣才求得到？那些

曾經失足顫抖的先知、信仰前輩們，他們能夠

再度靠主剛強的訣竅，一定要找出來，不然我

的日子很難過下去啊！於是開始反省自己為何

如此沒有信心：或許是因為仍帶有罪性，沒有

將心志全然歸向神，心中仍然思念地上的事，

因為經上記著說：「你們親近神，神就必親近

你們。有罪的人哪，要潔淨你們的手！心懷二

意的人哪，要清潔你們的心！」（雅四18）。沒有

做到徹底清潔心性、專心信靠主耶穌，在心理

與行為上仍留有瑕疵，只會留下給仇敵毀謗的

破口。「又叫親近我的祭司自潔，恐怕我忽然

出來擊殺他們。」（出十九22）。這樣的破口，

其實也不需要魔鬼找把柄，嫉惡如仇的神自己

就會出手管教刑罰，因為祂是公義的神。

然而更有可能使我與神遠離的原因，就是

行不出愛人如己的道理，因為要完全做到彼此

相愛，實在比登天還難！保羅曾在書信上切

切叮囑：「愛人不可虛假；惡要厭惡，善要親

近。」（羅十二9）。每個人都有私心、成見，若

非努力禱告懇求，靠著聖靈幫助，賜下像主耶

穌一般的良善恩慈，這種能夠徹底愛人的恩賜

在當今冷淡的社會實為罕見，在教會中也日漸

稀少了。因為各人專顧自己的事，更何況教會

內部還會自生嫉妒紛爭、結仇日深，造成肢體

之間的疏離與拉扯。各種離間主內一家的鴻溝

橫行，阻擋了許多福音事工的紮根與發展，甚

者使信徒跌倒、遠離教會，成了流失的迷羊。

曾經因為一些小事情，造成我和團契裡多

年老友之間的誤會。之後因為工作而搬到另一

個城市，又結婚繼而出國走訪，我們已經沒有

單身時候那樣多的相處機會，致使心裡頭的疙

瘩始終沒有化開。久而久之，當時被誤會的苦

情竟悄悄衍生成了心裡頭的毒根，從此眼中矇

上了一層惱恨，甚至再也不願回到此地，即使

回去聚會也不再有交談的可能。另一件藏於心

中已久的埋怨，就是自從母親逝世之後扛在我

身上的沉重擔子。這份擔子來自於對親情的負

荷與對家人的責任，這真是無時刻的擔憂。孤

獨又沉重的壓力，讓我想遠遠逃離台灣的原生

地，但在各國遊憩的旅人生活，卻讓我漸漸明

白自己永遠甩不掉、躲不開這甜蜜的負荷，因

為血融於水的親情，是神放在我身上一生的羈

絆。

改變別人很難，殊不知改變自己也是難事

一件！讓我開始甦醒的轉捩點，竟是發生於遠

在異國的某一晚，神讓我徹底看清魔鬼的計

謀。有一天晚上我作了一個夢，看見全家人都

在餐桌上吃飯，媽媽在廚房和餐桌上忙進忙

出，妹妹不停地和我說話，爸爸低頭吃飯，我

也和我的丈夫邊吃邊看著忙碌的母親。我心裡

一直納悶著：媽媽不是離世幾年了嗎？怎麼還

在這裡？眼看著母親愈忙碌，脾氣也愈來愈暴

躁，我又望著廚房的方向，看到另一端的紗門

外有著廟宇屋簷的形狀，還掛著蜘蛛絲，心

中感到愈來愈奇怪，就忍不住詢問吃飯的父親

說：「媽媽什麼時候回家的？」想不到爸爸回

答：「她有回來過嗎？」頓時我大哭了起來，

心中感到無比的恐懼與傷心，而我的丈夫馬上

站起來，怒斥那個假媽媽：「你是誰？你出

去！」我卻只能無助的躲在丈夫的背後大哭，

看著那個魔鬼裝成的假媽媽慢慢走出廚房，並

轉身背對著我們偷笑！
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在凌晨嚇醒的我，身旁微微的涼意令人打

顫，馬上跪在床邊悔改禱告，因為我知道自己

給魔鬼留地步了，更恍然大悟：生活中看似包

裝和諧的氛圍，實際上卻是千瘡百孔、任由

撒但進出的破碎家庭，而我獻給神的心竟然成

為了污穢的巢穴！每逢回想到這夢中情景總是

悚然一驚，難怪自從被誤解受傷之後，因著潛

藏於心中那無法原諒與包容的憤恨，而無法體

會神完全的愛，反倒常常自怨自艾，更遑論抱

持這種心態所作成的各項聖工了，實在是有損

無益啊！「她不聽從命令，不領受訓誨，不倚

靠耶和華，不親近她的神。」（番三2），這

些心中的疙瘩埋怨，隱藏在堅強樂觀的外表底

下，長成懷了胎的罪，竟使我與最親愛的主耶

穌隔絕了，還渾然不知自己已經踏入邁向死亡

之道，過著在世如在地獄的生活！

這些日子沒有真正實踐、謹守神的命令

──愛人如己，所以也不能夠真正的親近神、

被神親近，更不可能過著在地如天的好日子。

「主說：因為這百姓親近我，用嘴唇尊敬我，

心卻遠離我；他們敬畏我，不過是領受人的吩

咐。」（賽二九13），之後常常以此為警惕，

因為自以為有義，卻看不清楚隱而未顯的過

犯，在世仍活在罪中，離世更到不了天堂家

鄉！感謝主，那段期間努力悔改禱告，神也使

我靈言改變、心性成長，不斷被主耶穌潔淨，

也逐漸明白主耶穌所給的功課，就是要我更加

完全，為要成為祂所預備的器皿。

人是軟弱的，知道美善卻行不出來，所以

古人才會有這樣呼求：「求祢親近我，救贖

我！求祢因我的仇敵把我贖回！」（詩六九

18）。回到家鄉，仍有許多心中的疙瘩未解

開，自己想要努力嘗試，卻常常沒有機會，也

沒有動力。直等到丈夫進入神學院之後，為了

克服一個人睡覺的心理障礙，我開始必須面對

前所未有的信仰挑戰──重建與神之間的親密

關係，向神求剛強的信心，並且求喜樂、愛人

如己的恩賜，相信這也是神所喜悅的祈求。感

謝主施恩幫助，讓我在守素安常的生活裡時常

充滿許多驚喜，每個星期也都有不同的收穫，

最近還能主動和當年產生誤會的老友聊天，不

再計較是非對錯。洗掉眼中的紛爭埋怨，轉以

關懷的熱切，溫暖了寒冷的心，若非是主耶穌

開路，誰能打從心裡做得到？太多年了！以為

再也無法經歷的原諒，卻因開始真實地認識

神、親近神，重新尋回失喪的單純與熱情，也

再度開啟朋友之間的橋樑。

「但我親近神是與我有益；我以主耶和華

為我的避難所，好叫我述說祢一切的作為。」

（詩七三28）。奇妙的是，在每一天信仰與心

靈的進步當中，每晚睡前的代禱名單也愈來愈

長，禱告完心中只充滿感謝，而不再對黑夜與

魔鬼懷有恐懼，還常常在跟主耶穌撒嬌中睡著

（如果有旁人在場，可能會覺得是在自言自

語）。並且腹中胎兒也愈來愈活潑好動，有時

候會突然擠到腹部某一邊，我還受不了而向主

耶穌求救呢！有小寶貝相伴的睡眠也是挺有趣

的！ 

感謝主，雖然經歷這麼多年才學到這堂敬

神愛人的課，卻也讓我深深體會到主耶穌的忍

耐與慈愛。祂等候我們來親近祂、等待我們學

習祂的憐憫與寬容，期許我們恢復起初的熱

心、愛心、信心，直到我們長大成熟、滿有主

的樣式，在世上行出神的真理公義。「他們

天天尋求我，樂意明白我的道，好像行義的國

民，不離棄他們神的典章，向我求問公義的

判語，喜悅親近神。」（賽五八2）。主耶穌

基督從昨日、今日直到將來，永遠都在，只要

我們回頭歸向祂，就必看見祂。願我們與主親

近、更親近，體會救主無可測度的憐憫心懷，

讓祂成為我們的避難所，使我們重新得力！               




