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昨天參與了紀執事娘的喪禮之獻詩事工。

直到第一次參加教會的喪禮之前，我對

喪禮是恐懼的。爸媽在小時就不准我接近喪

禮，印象中好像會沖煞到，對我相當不利，儘

管是同年紀的堂姊因癌症去世，媽仍然不准我

去她的墓地；而堂姊生前是那麼喜歡我！

我對喪禮真是莫名的恐懼，在外面遇到進

行法事的喪禮，我會飛奔逃離，心中相當害

怕，好像真的會對我不利，印象中也只參加過

外婆及爺爺充滿叫囂與哭喊的喪禮，心中有種

莫名的不安甚至可以說不舒服，並且整個喪禮

儀式像是將小時候的恐懼攙雜在一起，小心翼

翼地配合做每一個法師指定的動作，死亡變成

是一件恐怖的事，處理不好，它會深深影響你

的現在，而對外婆和爺爺的思念呢？……就莫

名地被恐懼踩在底下了！

昨天，是我第二次參加教會喪禮。第一次

是翠華阿姨的喪禮，她老人家生前很照顧我，

喪禮進行中也不禁流淚，我感謝她對我這種獨

自來信主的人，付出點點滴滴的關愛！

但是這次的紀執事娘，我並不認識她，我

完全是參加喪禮獻詩的事工。

喪禮進行中，教會對故人有些介紹，我知

道她對長庚醫院的事工付出很多，當她的同工

們上去獻詩時，是和她一樣阿公阿媽級的同

工，不知怎麼搞的，我突然熱淚奪眶而出！我

可以感受到他們對好友離世的悲傷，唱詩中頻

頻擦乾老淚，紀執事也含淚地對教會的同靈致

上最深的謝意！

好溫暖！

想到電影中常出現的一些畫面，一群人穿

著黑衣面容憂傷，儀式完畢後會有許多人圍過

去抱抱家屬或者是握握手，這是典型的西方喪

禮。我覺得這才是合乎人性的喪禮，萬一，我

失去親人，我的好朋友啊！我也需要你們的擁

抱，讓我覺得還有溫暖，還有人關心！    

文／Apphia　圖／文祥、尚仁喪禮
感受到他們對好友離世的悲傷，唱詩中頻頻擦乾老淚，

紀執事也含淚地對教會的同靈致上最深的謝意！ 

好溫暖！

藝文專欄

心派生活

HS0904@版權所有




