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耶和華的道是正直人的保障，卻成了作孽人的敗壞。

The way of the LORD is a refuge for the righteous, but it is the ruin of those who do evil.

一.大衛王跌倒的故事

大衛王在承平時期，放縱眼目的情慾，窺視美女洗澡之後，私慾懷胎，引發一連

串重大罪行。最終謀殺烏利亞，奪其妻子拔示巴，在神所頒布的十誡中犯了三條誡

命，成為他人生最大的污點。先知拿單指責他的罪行之後，他在神面前坦白認罪。神

雖然赦免他的罪，但是，他後半生為這大罪付出慘痛的代價：「你既藐視我，娶了赫

人烏利亞的妻為妻，所以刀劍必永不離開你的家。只是你行這事，叫耶和華的仇敵大

得褻瀆的機會，故此，你所得的孩子必定要死」（撒下十二10、14）。

這事件成為大衛王一生最大的遺憾：「因為大衛除了赫人烏利亞那件事，都是行

耶和華眼中看為正的事，一生沒有違背耶和華一切所吩咐的」（王上十五5）。因為罪

的後遺症，大衛王後半輩子毫無幸福可言。眼目的情慾，如同星星之火，讓世人輕忽

其威力，卻不知其後遺症，如同森林大火，足以摧毀個人的終生幸福或影響整個家族

的興衰。本文探討眼目情慾的特質，並思索如何面對這幽微又強大的生命內在動力。

二.情慾的本質

《約翰壹書》二章16節告訴我們，肉體的情慾、眼目的情慾與今生的驕傲，就是

情慾三元素。而滿足情慾這件事，也成為世人行事的強大內在驅力。但是，滿足情慾

的邊際效應非常明顯：「凡我眼所求的，我沒有留下不給他的；我心所樂的，我沒

有禁止不享受的；因我的心為我一切所勞碌的快樂，這就是我從勞碌中所得的分。後

來，我察看我手所經營的一切事和我勞碌所成的功。誰知都是虛空，都是捕風；在日

光之下毫無益處」（傳二10-11）。情慾的滿足，帶給世人肉體的快感與情緒的高潮，

但是因為邊際效應，滿足感迅速流失，為了追求更多的滿足，很多人走上放縱情慾的

歧途。
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論眼目的情慾
從大衛王的失敗談起

情慾宛如生命內部殘存的迦南人，是信徒擁有自由意志的指標，也是信仰真正的測試劑。
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惡歧途的入口，也是引燃情慾大火的星星之

火。我們省思大衛犯罪的事件就會發現，它

觸動肉體的情慾，同時觸動今生的驕傲，讓

大衛王濫用權力，強行把民女接進宮中。

眼目的情慾第一個特質，就是邊際效應

最明顯，滿足感流失最快，因此它牽引人走

向飲鴆止渴的無底洞：「陰間和滅亡永不滿

足；人的眼目也是如此」（箴二七20）。因

此，有美國上網成癮者，每日瀏覽的色情網

站超過100個，可說是整個生命被眼目的情

慾綁架。

眼目的情慾第二個特質，就是罪胎成長

過程非常明顯，偷窺狂若不斷然回頭，最後

必然變成曝露狂。有年輕人看了A片之後，

慾火攻心，最後強暴了鄰舍女孩。

眼目的情慾第三個特質，就是小小情慾

的放縱，不會驚動這個世界，而踏上自欺

的陷阱：「不要自欺，神是輕慢不得的。人

種的是什麼，收的也是什麼。順著情慾撒種

的，必從情慾收敗壞；順著聖靈撒種的，必

私慾懷胎就變成罪：「私慾既懷了胎，

就生出罪來；罪既長成，就生出死來」（雅一

15）。很明顯的，罪胎成長的過程，犯小錯

變成犯大錯，最後造成無法挽救的悲劇。若

不中止其成長，最後終將面臨肉體或靈命的

死亡。其實，從大衛王的鑑戒與當今許多社

會負面新聞，我們都能理解，若是人生沒有

犯下大錯，人人都能有好日子過。而要避免

人生犯下大錯，要從眼目的情慾開始把關。

《把時間當作朋友》這本書提醒我們：

「人生產生積累效應，時間就是你的朋友；

人生沒有積累效應，時間就是你的敵人。」

而放縱情慾，讓人生無法產生積累效應，它

成為纏累我們的絆腳石，讓我們在人生的旅

途，沒有成長，無法積累，也成為世人無法

得到幸福的主因：「我們既有這許多的見證

人，如同雲彩圍著我們，就當放下各樣的重

擔，脫去容易纏累我們的罪」（來十二1）。

三.眼目情慾的特質

眼目的情慾，是情慾炸彈的引信，是罪
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從聖靈收永生」（加六7-8）。放縱眼目

的情慾，罪胎剛剛成形之時，如種子在地

底發芽，無人知曉，上班如常、聖工照

做，一切似乎平安無事，直到小錯變成大

錯，如幼苗冒出地面，罪行突然暴露在日

光之下，一生清譽毀於一旦，此時再來懊

惱自己的錯誤，已經太遲了。

「我的腳步若偏離正路，我的心若隨

著我的眼目，若有玷污粘在我手上」（伯

三一7）。眼目的情慾第四個特質，就是

牽動人的心，最後改變整個人生的走向：

「你要保守你心，勝過保守一切，因為一

生的果效是由心發出」（箴四23）。富少

李宗瑞被控性侵偷拍9名女子案，高院更

一審判他合計39年2個月徒刑，就是身敗

名裂血淋淋的例子。

四.如何處理眼目的情慾

「所留下的就是非利士的五個首領和

一切迦南人、西頓人，並住黎巴嫩山的希

未人，從巴力‧黑們山直到哈馬口。留下

這幾族，為要試驗以色列人，知道他們肯

聽從耶和華藉摩西吩咐他們列祖的誡命不

肯」（士三3-4）。以色列人進入迦南地之

後，沒有完全消滅當地原住民。就像藉由

洗禮，洗去我們的罪，但我們依然帶著肉

身，活在情慾的影響之下，如保羅所說：

「我也知道，在我裡頭，就是我肉體之中，

沒有良善。因為，立志為善由得我，只是

行出來由不得我」（羅七18）。情慾宛如

生命內部殘存的迦南人，是信徒擁有自由

意志的指標，也是信仰真正的測試劑。

「你要逃避少年的私慾，同那清心禱告

主的人追求公義、信德、仁愛、和平」（提

後二22）。私慾就在我們生命內部，基本

上我們無法逃脫，但是，我們可以脫離容易

讓私慾懷胎的環境。刻意去找A片、情色卡

通、情色漫畫來看，最後必定讓自己陷入情

慾的漩渦。是否放縱眼目的情慾？你眼睛所

看的內容能否見光就是指標：「我們留心行

光明的事，不但在主面前，就在人面前也是

這樣」（林後八21）。

在今日隨身裝置加上寬頻網路的世代，

社群網站主動的行銷，叫人手一機的年輕人

很難有清心的環境。常常在聖靈裡禱告，靠

聖靈的力量，斷絕情慾懷胎的機會，才是釜

底抽薪之計：「因為情慾和聖靈相爭，聖靈

和情慾相爭，這兩個是彼此相敵，使你們不

能做所願意做的。但你們若被聖靈引導，就

不在律法以下」（加五17-18）。

再來，我們不要因為好奇，隨意點擊觀

賞YouTube那些標題驚悚的影片，或是點擊

臉書的廣告，因為網站會透過演算法，把更

多類似的內容送到你面前。既然YouTube已

經變成現代人的娛樂中心、新聞中心、學習

中心，我們必須訓練其演算法，只點擊對生

命有造就的影片，讓它把更多優質的內容送

到我們眼前，讓它成為我們的學習中心，而

不是情慾的引爆點。

五.結論

 情慾的放縱，其本質是虛空：「這世

界和其上的情慾都要過去，惟獨遵行神旨意
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的，是永遠常存」（約壹二17）。其實在

神所配合的婚姻中，人的合理慾望與天生的

好奇心，都已經得到神賞賜的滿足：「你要

喝自己池中的水，飲自己井裡的活水。惟獨

歸你一人，不可與外人同用。要使你的泉源

蒙福；要喜悅你幼年所娶的妻。她如可愛的

麀鹿，可喜的母鹿；願她的胸懷使你時時知

足，她的愛情使你常常戀慕」（箴五15、

17-19）。沉溺於情慾的放縱，是人生最愚

昧的選擇。人生最大的福分，就是享受天倫

之樂：「在你一生虛空的年日，就是神賜你

在日光之下虛空的年日，當同你所愛的妻，

快活度日，因為那是你生前在日光之下勞碌

的事上所得的分」（傳九9）。

放縱眼目的情慾，除了承擔其惡果，也

要面對神對罪行的審判：「少年人哪，你

在幼年時當快樂。在幼年的日子，使你的心

歡暢，行你心所願行的，看你眼所愛看的；

卻要知道，為這一切的事，神必審問你。所

以，你當從心中除掉愁煩，從肉體克去邪

惡；因為一生的開端和幼年之時，都是虛空

的」（傳十一9-10）。堅持聖經的真理，不

給眼目情慾懷胎的機會，基督徒依然可以打

贏這生命的內戰：「故此，你們要順服神。

務要抵擋魔鬼，魔鬼就必離開你們逃跑了」

（雅四7）。阿們！                                    
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「眾裡尋她千百度，獨缺一人

領前行」。這句話道盡多少適婚青年

的期盼，也顯示婚姻介紹人的重要。雅各式

的婚姻固然轟轟烈烈，但以撒式的婚姻更是神的

美好預備。當老僕人將利百加領到以撒面前，以撒

的心才得了安慰！在現今的時代，那忠心的老僕人

在哪裡呢？ 

婚介的角色，是現代老僕人的寫照。作為管

理亞伯拉罕全業最老的僕人，在以撒娶親一

事上，我們看到他美好的靈性。這是否

也是一名現代老僕人該學習效法

的呢？            

媒婆向前衝
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