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主的膀臂下有平安

主的恩典夠我用，無論我

們遇見什麼樣的患難、病痛，

若能將一切交託給神，我們便

能在主裡得著平安。感謝主的

恩典與慈愛，讓我有機會在這

裡奉主耶穌的聖名，述說主賜

給我們家的平安與極大的恩

典。沒有一個人能夠知道下一

秒鐘將發生什麼事，不論是患

難、是喜樂的事，總是來得太

快，令人措手不及。

文／十全教會 黃瑤恩

急性心肌梗塞蒙神保守
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無論遇見什麼樣的患難、病痛，若能將一切交託給神，我們便能在主裡得著平安。

緊急搶救時間

天有不測風雲，人有旦夕禍福。2014年

11月5日下午3點半左右，在毫無預警下，我

的先生因為急性心肌梗塞昏迷，送醫急救。

先生的工作經常被派出差，很少會在辦

公室裡，但發病的那天下午，很奇妙地剛好

沒有出差，正當他在公司裡要搭乘電梯時，

忽然身體一陣不適，心中馬上有個念頭，轉

身要回去辦公室休息一下。就在回辦公室

的途中，他感到眼睛周圍有黑影漸漸籠罩過

來，驚覺狀況不對，心中便向神禱告，求主

無論如何都要讓他走到辦公室。就在他的手

握住門把轉開時，眼前突然一片黑，整個人

向前撲倒失去了意識。辦公室裡資深的同

事，看見先生臉色發白且已經昏迷，遂抓起

桌上的錐子，往他的指尖刺下去；因為刺激

的疼痛，使昏迷中的先生頓時稍稍清醒，隨

後趕緊送上救護車，前往醫院救治。

事後回想起來，真的很感謝神，神的安

排是如此的奇妙！原本應該是在外出差的

先生，難得留在辦公室裡；有可能倒在人煙

稀少的走廊上，主耶穌卻讓他支撐到打開辦
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公室的門為止；資深的同事若非在幾日前，

正閱讀過有關心血管疾病的急救方法，怎能

如此快速作出反應。若是一次的巧合，我們

可以說是運氣好，但如果很多的巧合遇在一

起，那我就不得不說，若非是神的安排，怎

能有如此大的恩典彰顯出來呢？《傳道書》

第三章1節說到：「凡事都有定期，天下萬

物都有定時。」這無非說明了，我們生活中

所發生的一切事，皆在神的安排與計畫之

中。

人的無能為力

當我接獲消息趕到醫院急診室的時候，

在急診的病床邊，看到平日健壯如牛的先

生，如今虛弱無力地躺在床上，全身冒著冷

汗、臉色蒼白，血壓、心跳、呼吸次數，上

上下下地浮動，而我卻無能為力，深刻感受

到在生命面前，人真的是渺小與無能。

我好幾次跑到櫃檯跟醫生說，我的先生

很不舒服，是不是能夠再對他做些什麼樣的

治療？以減輕他不適的症狀。但儘管醫生已

經給予了應該有的急救措施，卻無法立即使

先生的身體減輕所有的不適，更無法保證他

的生命能夠存活下來。醫護人員只是一再地

告訴我，先生所反應出來的症狀皆是急性心

肌梗塞的徵兆，院方也做了正確的處置，現

在要等抽血報告出來，才能做病情的判讀，

並且還要再觀察一段時間，因此無法向我保

證什麼。

醫生的話，使我更加覺得徬徨與無助，

只能默默地在心中向神禱告，求神帶領。我

相信，每一位病患的家屬，面對痛苦躺在病

床上的家人時，那種焦急、擔憂的心情，且

恨不得自己能有神奇的魔力，可以使病人立

即康復的期待，都是相同的。然而醫生也和

我們一樣，只是一般人，能力上有所限制，

他們或許真的已經用盡了畢生所學的醫術在

救治病人，但也會有束手無策的窘境。

在急診室的時候，我也聯絡了教會的弟

兄姐妹幫助代禱，我們不明白神的旨意如

何，只能將這一切交託在主的手中。信主的

人是有倚靠、有盼望的，就如《聖經》所

說：「在人所不能的事，在神卻能」（路

十八27）。在禱告中，我求神讓我能剛強面

對，並祈求祂帶我們走出這患難的幽谷，領

我們到可安歇的水邊。

靠主心裡平靜安穩

因為先生的生命跡象不穩定，加上心肌

酵素數值不斷升高，醫生決定將他先送入

加護病房觀察。當我陪著先生轉進加護病房

時，或許是因為搬移的關係，才剛進到加護

病房，先生的血壓、心跳、呼吸等，就不斷

地往下掉，醫護人員馬上做緊急急救的動

作，並且打了4劑的強心針。隨後，急診病

房發了一張病危通知單給我，要我先回家，

等明天探視的時間再過來。

人雖然是回到家，心卻還繫在醫院，在
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醫院時那堅強處理事情的外殼，再也按捺不

住，瞬間瓦解，我關起了房門，跪在床上放

聲向主祈求，眼睛就像故障的水龍頭，淚水

想關都關不起來。

人在遭遇急難的時候，總會想著有什麼

方法、有什麼人，可以救我們脫離這樣的苦

難？然而醫院的醫師能給我們的幫助有限，

在這徬徨無助的時候，我想，只有主耶穌基

督才是我們的倚靠。我不斷地向主祈求，求

主將先生的生命賜給我，我跟主說，他在世

上的工尚未完成，而且我也還需要他，如果

今日主耶穌將先生的生命收回去，我如何能

夠承受得起？

那一夜，就在反覆的禱告中度過。天一

亮，我就急著去加護病房探望先生。當我進

入加護病房時，看到先生已經能夠坐在病床

上，心中滿心歡喜的感謝神。我相信，神垂

聽了我的禱告，因為經上說：「只要凡事藉

著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴

神。神所賜、出人意外的平安，必在基督耶

穌裡保守你們的心懷意念」（腓四6-7）。

所以，只要我們用堅定的信心向主祈求，衪

必成就我們所求的，使我們心裡得到平靜和

安慰。

感謝讚美主

經歷4天的加護病房觀察，先生的生命

跡象總算穩定下來了，之後轉至普通病房，

接著進行心導管手術。

每個人的心臟都有三條主動脈，而先

生阻塞了二條，且阻塞的情況都達百分之

九十，幾乎是血流無法通過的程度，因此評

估要放置兩個支架，讓心臟的功能能夠正常

運作。感謝主！手術順利的結束，並且在醫

院經過24小時的觀察，在身體狀況都正常的

情形下，隔日即辦理出院手續。

出院後，在先生的身上，完全沒有留下

任何的後遺症，他看起來就和健康的人沒什

麼兩樣。這短短的一個星期中，心情上的感

覺就像在洗三溫暖一樣，但神讓我看見祂親

自帶領的足跡，就如約伯所說「我從前風聞

有祢，現在親眼看見祢」的那種真實感受。

感謝主的慈愛與憐憫，從病痛的患難中

將先生救起，也使身為家人的我們，深深感

受到神無比的大愛與全能。同時也讓我體會

到，在《哥林多前書》第十章13節所云：

「你們所遇見的試探，無非是人所能受的。

神是信實的，必不叫你們受試探過於所能受

的；在受試探的時候，總要給你們開一條出

路，叫你們能忍受得住。」願一切的榮耀、

頌讚都歸主耶穌的聖名！阿們。               
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