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耶穌對門徒說：「你們是世上的鹽」（太五

13）。

每次讀到這段經文，腦中就浮現兒時的

經歷。

有一次，幾位教會的長輩來探訪生病的

祖母，媽媽留大家一起午餐，她特地用高湯

和好食材燉了一鍋湯，放在餐桌的中央，又

分給大家湯碗，方便分食。她跟大家說燉煮

這湯的特別做法，催促大家趁熱喝，臉上

看起來對這一鍋傑作有點得意，我心想這湯

一定不同凡響。客人先盛了湯喝喝，但都沒

說甚麼，有一位的表情還怪怪的，我就站起

來盛了一小碗，喝看看，鮮美但味極淡，不

如想像中美味，我就大喊說：「媽，你忘了

放鹽巴！」媽媽趕緊從廚房跑進來，詢問客

人的感覺，確認的確忘了放鹽入湯，就把一

鍋湯端回廚房加鹽。再度端回的湯，真是美

味，客人讚不絕口。沒想到，鹽只是調味，

卻是好與不好的關鍵。

另一次，颱風來襲，海水倒灌，爸爸辛

辛苦苦栽種的大片香瓜田，就差一個星期，

未能收成，完全泡湯。爸爸趕緊帶著工人，

把泡在水裡的香瓜摘下來，買來好幾布袋的

粗鹽，先用鹽醃製保存，之後再用各種豆

粕，製成不同的醬瓜。我見識了鹽具有的潔

淨、防腐、調和的功能。

鹽的功用明顯，耶穌當時沒有多作解

釋，祂相信門徒知道祂的意思，但提醒千萬

別成為失了味的鹽，否則將是無用的鹽，會

被丟在外面任人踐踏。耶穌的期許和預見的

警告，足為所有信徒謹記惕勵。 

文／曾恩榮

耶穌的信徒在世上必須扮演鹽的角色，這是一

個融入與調和的角色。當鹽在鹽罐中，似乎沒有功

用，但若融入食物或食材，它就發揮強大的調味、

潔淨、防腐的功能。它的功能是在融入之後徹底改

善融入之物，唯有使鹽粒化為鹽分子完全融入，才

能發生強大的調和之功。這是一個重要的啟發。 

我們必須成為這世上的鹽，不能只在教會中獨

善其身，有如鹽還裝在鹽罐中沒有展現功用，而是

從神的教導中飽足鹹味後，要在所處的環境，發揮

調和、防腐、淨化的角色。

以臺灣社會最近有關同性婚姻議題的爭議為

例，「神所設一男一女兩性婚姻制度」是我們持守

的真理，我們不只本身信從，也必須以和平、堅定

的態度，向社會表達聖經的立場，發揮融入的影響

力，捍衛婚姻和家庭倫常的真理，不管公投或各方

協議的結果為何，都要持續扮演鹽的角色。

福音的傳揚、維護公義與道德，也是如此，我

們必須成為這世代的鹽，在所處的環境中，言所當

言，行所當行。彼得勉勵，即或遇到阻礙，也不要

驚慌，只要心裡尊主基督為聖，有人問你們心中盼

望的緣由，就要常作準備，以溫柔、敬畏的心回答

各人（彼前三15）。

耶穌說你們是世上的鹽，除了指導我們要具備

有鹽的功用，也是期許我們要學習鹽如何發揮影響

力的方法。鹽的特色就是融入，就是調和，就是入

味。神對我們的期許，不是一瓶一瓶裝在鹽罐中的

鹽，而是撒入人群、發揮影響力、達成調和作用的

鹽。                                                                          
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