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一、前言

我們到世界各國旅遊的時候，會看到教堂的外面高掛著「十字架」，這是基

督教的標誌。「十字架」也成為時尚的飾品，不管是否為基督徒，很多人的頸項

上會掛著金或銀製的「十字架」。原本，「十字架」是代表羞辱的記號；如今，

竟變成榮耀的記號。

《聖經》中是否有「十字架」的記載？「十字架」的由來為何？耶穌是否有

被釘死在「十字架」上？耶穌被釘死在「十字架」上有何神學意涵？耶穌被釘死

在「十字架」上，對今日的信徒有何意義？以下擬根據《聖經》來探討這些問

題。

二、十字架的由來

「十字架」的希臘文原意是指削尖的木樁。若將它放在地裡，成為一根豎立

的木樁，把罪犯掛在其上，可作為死刑的刑具。人被「釘在十字架上」，會因失

血或因窒息而逐漸死亡，這是難以忍受的痛苦，所以「釘在十字架上」被視為酷

刑。

在舊約時期，並無「釘在十字架上」的處罰，只有「掛在木頭上」的刑罰。

這是在執行死刑後，於公眾面前，將屍體「掛在木頭上」。「掛在木頭上」是一

種羞辱的記號，表明該犯人的罪行，是神人共咒的（創四十19；斯二21-23；申

二一22-23）。

文／恩沛聖經中的十字架
「十字架」原是一個痛苦、羞辱、絕望的記號， 

卻因耶穌的受死與復活，如今成為喜樂、榮耀、盼望的記號。
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「釘在十字架上」的刑罰，始於瑪代人

與波斯人，後來亞歷山大大帝、迦太基人、

羅馬人也沿用。在新約時期，於羅馬帝國統

治異地時，為了確保統治地區的穩定，對於

不具有羅馬公民身分的外國人，犯了危害

國家安全的重罪時，會處以最殘忍與無人道

的刑罰，就是將人犯「釘在十字架上」（太

二七38）。「釘在十字架上」的判刑與執

行，完全操在羅馬官員的手中，被殖民的猶

太人沒有殺人的權柄（約十八31）。

三、耶穌被釘死在十字架上 

 的事實

在新約時期，有假先知的出現。他們不

承認耶穌基督是神成了肉身來的（約壹四

1-2），也不相信耶穌親自被「釘死在十字

架」上，更不相信耶穌已經從死裡復活（林

前十五12）。

《聖經》所記載的，不是神話傳說，而

是事實，經得起考驗。在福音書中，耶穌

曾預言自己要被「釘在十字架」上，祂說：

「看哪，我們上耶路撒冷去，人子要被交

給祭司長和文士。他們要定他死罪，又交

給外邦人，將他戲弄，鞭打，釘在十字架

上；第三日他要復活」（太二十18-19；可

八31）。後來，預言果然實現。在《馬可

福音》中記載，猶太人是將耶穌釘死的策

劃者。祭司長和文士並長老，藉由耶穌的門

徒猶大來抓耶穌。祭司長和全公會尋找見證

控告耶穌，要治死祂，卻尋不著。後來，大

祭司問耶穌說：「你是那當稱頌者的兒子

基督不是？」耶穌說：「我是。你們必看

見人子坐在那權能者的右邊，駕著天上的雲

降臨。」大祭司認為耶穌說僭妄的話，就定

祂該死的罪（可十四43-65）。他們將耶穌

交給羅馬的巡撫彼拉多審訊，彼拉多找不到

定罪的理由。但為了要叫眾人喜悅，就將耶

穌鞭打了，交給人「釘死在十字架」上（可

十五1-15）。

耶穌被「釘在十字架」上，這是一個事

實，是無法否認的。所以使徒在傳道的時

候，一再強調是猶太人將耶穌「釘死在十字

架」上，但神已經叫祂從死裡復活了，證明

祂是生命的主宰（徒二36，四10）。

四、耶穌被釘死在十字架上 

 的神學意涵

耶穌的受死與復活，是基督教神學的中

心。以下擬簡略說明耶穌被「釘死在十字

架」上的神學意涵。

(一)耶穌被釘死在「十字架」上 

    是救贖的基礎

《聖經》中強調「十字架」是救贖的基

礎。「救贖」希臘文的意思是俘虜在支付贖

金後獲釋。耶穌在「十字架」上被釘死，這

就是祂為我們所付出的贖價。耶穌的降世，

是要捨命作多人的贖價（可十45）。藉由耶

穌在「十字架」上流血，我們得蒙救贖，過

犯得以赦免（弗一7）。所以耶穌為我們捨

了自己，要贖我們脫離一切罪惡，又潔淨我
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們，特作自己的子民（多二14）。

有罪的人無法接近聖潔的神，犯罪的人

原本是與神為敵。但耶穌在「十字架」上滅

了冤仇，便藉這「十字架」使人與神和好了

（弗二16）。「和好」希臘文的意思是使和

好，是從敵對的關係轉變為友好的關係。未

信主以前，我們因著惡行是與神為敵的（西

一21；羅五10）。但神藉著基督使我們與

祂和好，不將我們的過犯歸到我們身上，並

且將這和好的道理託付了我們。神使那無罪

的，替我們成為罪，藉著耶穌在「十字架」

所流的寶血，我們得與神和好（林後五18-

21；西一20；羅五10）。我們信主受洗以

後，成為神的兒女，有權利繼承神的產業，

就是進入永恆的天國（羅八17）。

(二)耶穌被釘死在「十字架」上 

    是福音的內容

耶穌被釘在「十字架」上受死，成為福

音的主要內容。「福音」希臘文的意思是好

消息，教會宣講福音的核心是耶穌的受死及

復活（林前十五3-6，一23；徒一22）。例

如使徒彼得和十一個使徒向猶太人見證說：

以色列全家當確實地知道，你們釘在「十字

架」上的這位耶穌，神已經叫祂復活，因為

祂原不能被死拘禁。而且立祂為主，為基督

了（徒二24、36）。所以「十字架」代表好

消息，也就是藉由耶穌的受死及復活，使我

們得蒙救贖，成為神的兒女，有進入天國的

盼望。

使徒保羅闡明了「十字架的道理」（林

前一18），茲說明如下：(1)是因信稱義的道

理。在《羅馬書》中，保羅提出因信稱義的

道理，使人擺脫了想靠自己的善行來稱義，

只有全然信靠在「十字架」受苦的耶穌基

督，我們方能認識與親近神。所以「十字架

的道理」不是靠自己的善行來稱義，而是因

相信耶穌基督來稱義（羅一16-17）。(2)是

不用高言大智來傳福音。保羅將人對福音的

態度，分成「滅亡的人」與「得救的人」兩

大類。「滅亡的人」想藉由人的智慧與聰明

來獲取關於神的知識，但是「得救的人」卻

是要藉由「十字架」的受苦與軟弱，來顯出

基督是神的能力與智慧。保羅說他傳福音，

並不用智慧的言語，免得基督的「十字架」

落了空。因為「十字架的道理」，在那滅亡

的人為愚拙；在我們得救的人，卻為神的大

能。世人憑自己的智慧，既不認識神，神就

樂意用人所當作愚拙的道理拯救那些信的

人；這就是神的智慧了（林前一17-21）。

所以保羅傳福音不用高言大智，因他曾定了

主意，在世人中間不知道別的，只知道耶穌

基督並祂釘「十字架」。保羅說的話、講的

道，不是用智慧委婉的言語，乃是用聖靈和

大能的明證，叫世人的信不在乎人的智慧，

只在乎神的大能（林前二1-5）。

五、耶穌被釘十字架的現代意義

耶穌被釘在「十字架」上，對今日的信

徒也有引伸的意義，茲說明如下。
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(一)要「背十字架」來跟從主

在羅馬帝國的時代，被判處「十字架」

死刑的犯人，必須自己「背著十字架」，

走向刑場。一個「背十字架」的人，就只有

一條死路可走。在這種背景下，主耶穌說要

「背十字架」來跟從祂，是說明相信主、

跟從主的人必須要付出的代價。《聖經》

中有五次提到要「背十字架」來跟從主，

茲按《聖經》出現的先後，略述如下：(1)

「十字架」指要與未信主的家人為敵（太十

21、37-38）。(2)「十字架」是指要捨己（太

十六24），如同耶穌受苦與被殺害一樣（太

十六21）。(3)「十字架」也是指要捨己（可

八34），如同耶穌受苦、被棄絕與被殺害一

樣（可八31）。(4)「十字架」亦是指要捨己

（路九23），如同耶穌受苦、被棄絕與被殺

害一樣（路九22）。(5)「十字架」是指對父

母、妻子、兒女、弟兄、姐妹的愛，以及自

己的性命（路十四26-27）。所以「背十字

架」所要表達的東西，是指阻礙我們獲得永

恆生命的東西（路十四24；太十六25；可八

35），包括要承受苦難，以及要捨棄世上的

一切、捨棄自己生命。

(二)要「與主同釘十字架」

《聖經》要求我們要「與主同釘十字

架」，使我們能與基督聯合，成為新造的人

（加六15）。要如何行，方能「與主同釘十

字架」？茲說明如下。

(1)是藉由受洗，歸入與基督耶穌的死，

和祂一同埋葬，一同復活（羅六3-5）。我

們在基督死的形狀上與祂聯合，是指我們的

舊人「和祂同釘十字架」，使罪身滅絕，

叫我們不再作罪的奴僕；因為已死的人是脫

離了罪（羅六6-7）。我們作罪的奴僕，結

局就是死亡。但現今，我們既從罪裡得了釋

放，作了神的奴僕，就有成聖的果子，那結

局就是永生。因為罪的工價乃是死；惟有神

的恩賜，在我們的主基督耶穌裡，乃是永生

（羅六20-23）。

(2)是藉由靈修。「與主同釘十字架」代

表基督徒屬肉「舊生命」的結束，並且也

指屬靈「新生命」的開始。所以我們信主以

後，就要脫去從前行為上的舊人，這舊人是

因私慾的迷惑漸漸變壞的；又要將心志改換

一新，並且穿上新人；這新人是照著神的

形像造的，有真理的仁義和聖潔（弗四20-

24）。當我們願意順著聖靈而行，就不放

縱肉體的情慾了（加五16-18）。我們已經

「與基督同釘十字架」，所以「舊人」已經

死了，現在活著的不再是我們，乃是基督在

我們裡面活著（加二19），已經成為「新

人」。為了感念主為我們捨己的大恩，我們

若活著，是為主而活；若死了，是為主而

死。所以，我們或活或死總是主的人（羅

十四8）。

六、結語

「十字架」原是一個痛苦、羞辱、絕望

的記號，卻因耶穌的受死與復活，如今成
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為喜樂、榮耀、盼望的記號。「十字架」是不可動搖的信仰根基，只要我們願意在基

督裡，與祂同死、同受苦，將來就能同享復活的榮耀。因著耶穌替我們釘在「十字架」

上，使我們能得著這一切。所以我們受耶穌愛的激勵，要立志不再為自己活，乃為替我

們死而復活的主活（林後五14-15）。

一方面，我們要不以別的為誇口，只誇主耶穌基督的「十字架」。因這「十字

架」，保羅說：就我而論，世界已經釘在「十字架」上；就世界而論，我已經釘在「十

字架」上（加六14）。「世界」是指與神敵對的力量，所以基督徒在「新生命」裡，是

與「世界」完全無關的。我們要效法保羅，將世界釘在「十字架」上，世界已經無法再

操控我們；並且成為屬基督耶穌的人，把肉體連肉體的邪情私慾同釘在「十字架」上了

（加五24）。

另一方面，我們要為主傳揚福音。雖然會遭遇苦難，甚至要遭受死亡的威脅；但因

為是傳基督耶穌為主，所以能顯明莫大的能力，這是出於神，不是出於我們。我們身

上常帶著耶穌的死，使耶穌的生也顯明在我們身上。因為我們這活著的人是常為耶穌被

交於死地，使耶穌的生在我們這必死的身上顯明出來（林後四8-12）。「身上常帶著耶

穌的死」與「常為耶穌被交於死地」，是指「身上常背著十字架」，是天天冒死（林前

十五31）。「死」是指肉體的死亡，「生」是指屬靈生命的更新。當我們願意冒「死」

傳福音，則相信的人能夠得到「生」命的更新。

基督與「十字架」是保羅受苦的原因，也是保羅效法的榜樣（林前十一1）。因為

保羅深知：如果我們和祂一同受苦，也必和祂一同得榮耀（羅八17）。所以我們要效

法保羅，雖然身處在苦難的世界中，要繼續忠心信靠釘「十字架」的基督，相信當我

們打過美好的仗，跑盡當跑的路，守住所信的道，必有公義的冠冕為我們存留（提後四

7-8）。
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