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一、前言

《聖經》中記載，有一小城，人數稀少。有大君王來攻擊，將城圍困。城中

有一個貧窮的智慧人，他用智慧拯救了那城（傳九13-16）。這位貧窮的智慧人

成為該城的「拯救者」，也就是「救主」。

除了「人」可成為「救主」，「神」是否也是百姓的「救主」？「救主」的

意義為何？《舊約聖經》與《新約聖經》的「救主」有何不同？為何在《彼得

後書》中，將「主」與「救主」連結在一起？以下擬根據《聖經》來探討這些問

題。

二、「救主」的意義與拯救的類別

(一)救主的意義

「救主」的意思是拯救者、保護者。拯救與危難有關。當個人或國家遭遇敵

人、天災，以及疾病攻擊時，需要靠著拯救使危難消除，帶來拯救的人稱為「拯

救者」。

在《舊約聖經》中，「救主」經常指神，所以祂被稱為「拯救我們的神」

（詩六八19）。有時，「救主」也指神所差派的人。但在《新約聖經》中，「救

主」只用在神與耶穌身上，而且主要指罪的赦免，也就是神打敗撒但，將人從罪

的權勢中救出。

耶穌基督是人類獨一的「救主」，除祂以外，別無拯救。
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(二)拯救的類別

神對人的拯救有兩類，茲說明如下。

(1)攻擊性的拯救：以色列人認為神是戰

士（出十五3），所以當他們遭受敵人攻擊

的時候，會呼求神的幫助。因為他們堅信戰

爭的勝敗全在乎神（撒上十七47）。例如

當以色列人出埃及的時候，法老帶領軍兵追

趕。以色列人就甚懼怕，向神哀求。當摩西

舉手向海伸杖，把水分開，以色列人就走乾

地。當埃及人追趕他們，法老一切軍兵都跟

著下到海中。摩西又舉手向海伸杖，神就使

海水仍舊復原，水就淹沒了埃及的軍兵。

神拯救以色列人脫離埃及人的手（出十四

5-31）。

(2)防禦性的拯救：面對敵人攻擊的時

候，人可以退到避難所，以求安全，而神就

是以色列人的避難所（詩六二7）。例如，

神對耶利米先知說：你不要懼怕他們，因為

我與你同在，要拯救你（耶一8）。所以後

來耶利米被囚，多次陷入險境，敵人都無法

將他置於死地。

神的拯救，不僅是戰場上的短暫勝利，

也是恆久的安全與穩固保障，使人能無懼於

危險。所以《詩篇》中記載：「耶和華是我

的巖石，我的山寨，我的救主，我的神，我

的磐石，我所投靠的。祂是我的盾牌，是拯

救我的角，是我的高臺」（詩十八2）。因

為堅心倚賴耶和華的，祂必保守我們十分平

安。所以我們當倚靠耶和華直到永遠，因為

耶和華是永久的磐石（賽二六3-4）。

三、《舊約聖經》的「救主」

在《舊約聖經》中，「救主」常指神，

有時也指人。茲說明如下。

(一)指神

在舊約時期，以色列百姓明白神是他們

的「救主」，所以會在詩歌或求助的呼求

中，宣揚這個信息。例如大衛向神祈禱說：

耶和華啊，求祢不要遠離我！我的「救主」

啊，求祢快來幫助我！求祢救我的靈魂脫

離刀劍，救我的生命脫離犬類（詩二二19-

20）。又如當百姓犯罪得罪神的時候，神要

追討他們的罪惡，就降下乾旱之災。百姓祈

求神說：以色列所盼望、在患難時作她「救

主」的啊，祢為何像受驚的人，像不能救人

的勇士呢？耶和華啊，祢仍在我們中間；我

們也稱為祢名下的人，求祢不要離開我們

（耶十四1-10）。同時，真神也明白的向百

姓宣告說：惟有我是耶和華；除我以外沒有

「救主」（賽四三11）。這是宣示神的獨

一性，與外邦的偶像相比，只有神方是「救

主」。

以色列百姓在曠野乾旱之地，在難以生

存的環境中呼求神，神就施恩照顧他們，

不僅使他們能存活，而且可以強壯。但百姓

進入迦南美地以後，因為得以飽足無缺，心
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就高傲，忘記了神。對於不知感恩的百姓，

神要向他們如獅子，又如豹伏在道旁；也就

是神的報應異常可怕，是人無法阻止的（何

十三5-8）。

(二)指人

例如摩西為了躲避法老的追殺，逃往米

甸地居住。一日，他在井旁坐下。米甸的祭

司有七個女兒；她們來打水，打滿了槽，要

飲父親的群羊。有牧羊的人來，把她們趕走

了，摩西卻起來幫助她們，又飲了她們的群

羊（出二17）。「幫助」希伯來文的意思

是拯救、解救，摩西成為祭司女兒的「拯救

者」，就是「救主」。

又如以色列人行神眼中看為惡的事，忘

記他們的神，去事奉諸巴力和亞舍拉。所

以神的怒氣向以色列人發作，就把他們交在

美索不達米亞王古珊‧利薩田的手中。以色

列人服事古珊‧利薩田八年。以色列人呼

求神的時候，神就為他們興起一位「拯救

者」救他們，就是迦勒兄弟基納斯的兒子俄

陀聶。神的靈降在他身上，他就作了以色列

的士師，出去爭戰。神將美索不達米亞王古

珊‧利薩田交在他手中，他便勝了古珊‧利

薩田。於是國中太平四十年（士三7-11）。

士師是神所差派的「拯救者」，就是「救

主」。

四、《新約聖經》的「救主」

「救主」在希臘文的意思，是指拯救

者、保護者、救世主。按古希臘文，「救

主」可以指神，也可以指人。例如醫生能救

急扶危，他便是「救主」。但是在《新約聖

經》中，「救主」只用在神與耶穌身上，茲

說明如下。

(一)指神

在《路加福音》中記載，以利沙伯被聖

靈充滿，對馬利亞說：你在婦女中是有福

的！你所懷的胎也是有福的！馬利亞回答

說：我心尊主為大；我靈以神我的「救主」

為樂（路一47）。這裡的「救主」是指神。

使徒保羅也多次提及神是「救主」。例

如在《提摩太前書》中，保羅提到永生的

神是萬人的「救主」，更是信徒的「救主」

（提前四10）。在《提多書》中，保羅三次

提到神是「救主」（多一3，二10，三4）。

(二)指耶穌基督

雖然耶穌自己從未提及祂是「救主」，

但神曾應許必有一位「救主」從錫安出來，

要消除雅各家的一切罪惡（羅十一26；賽

五九20），這位「救主」就是耶穌。在耶

穌降生的時候，有天使對牧羊人宣告祂是

「救主」（路二10-11）。馬利亞生一個兒

子，將祂起名叫耶穌，意思是「耶和華是拯

救」，因祂要將自己的百姓從罪惡裡救出來
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（太一21）。那些聽見耶穌話的人，相信耶

穌是「救世主」（約四42）。「救世主」希

臘文的意思是「救主」。早期教會也宣稱耶

穌是「救主」（徒五31）。

耶穌基督在創世以前是預先被神知道，

卻在這末世才為我們顯現（彼前一20），祂

接續著神在舊約時期的拯救工作，不但救助

在苦難中的百姓，更用「自己的血」赦免世

人的罪（弗一7），把陷在罪惡中的世人救

贖出來（徒二十28）。

耶穌基督是獨一的「救主」（腓三

20），並且是「獨一的神」（猶24）；祂

也是「永生的神；萬人的救主」（提前四

10）；祂是教會的頭，又是教會全體的「救

主」（弗五23）。除祂以外，別無拯救；因

為在天下人間，沒有賜下別的名，我們可以

靠著得救（徒四12）。所以只要信祂的，就

不致滅亡，反得永生（約三16-18）。

五、《彼得後書》中的「救主」

(一)「救主耶穌」與「主耶穌」的意涵

在《新約聖經》中，「救主耶穌」這名

稱出現了25次，而「主耶穌」卻出現了500

多次。所以神要我們接受耶穌為「救主」，

更要我們接受祂為「主」。「救主」的意思

是拯救者，重點是強調救恩，耶穌的寶血使

我們的罪得赦免，可以與神和好，使我們不

至滅亡，可以進入天國。而「主」的意思原

本是指主人，後來引申為神（約二十28；腓

二11）。「主」的重點是強調主權，我們原

本是在魔鬼的權下，作罪的奴僕，結局是死

亡；但現今是在耶穌的權下，作義的奴僕，

結局是永生（羅六15-23）。

所以我們接受耶穌為「救主」，祂能拯

救我們；我們也要接受耶穌為「主」，成為

我們的「主人」，願意凡事遵從祂的吩咐。

我們不再自己作主人，撒但也不是我們的主

人，而是讓耶穌基督成為我們的主人。

(二)《彼得後書》中的「主──救主」

的意涵

在《彼得後書》中，四次將「主」與

「救主」這兩個名稱連結在一起，其意涵說

明如下。

第一次，彼得長老說：「這樣，必叫你

們豐豐富富的得以進入我們主──救主耶穌

基督永遠的國」（彼後一11）。這裡彼得

把耶穌的雙重名稱與信徒靈性的長進連結在

一起。當我們願意接受耶穌為「救主」與

「主」時，就要更加殷勤追求靈性的長進。

有了信心又要加上德行、加上知識、加上節

制、加上忍耐、加上虔敬、加上愛弟兄的

心，以及加上愛眾人的心（彼後一5-7）。

我們若能這樣行，就永不失腳，可以豐豐富

富地進入神的國。
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第二次，彼得長老說：「倘若他們因認

識主──救主耶穌基督，得以脫離世上的污

穢，後來又在其中被纏住、制伏，他們末後

的景況就比先前更不好了」（彼後二20）。

「他們」是指私自引進陷害人的異端的假師

傅，他們離棄真道，行邪淫的行為（彼後

二1-2）。雖然他們認識主──救主耶穌基

督，原本可以脫離世上的污穢，但是他們卻

不願意遵守「主」的命令（彼後二21），所

以他們末後的景況就比先前更不好了。

第三次，彼得長老說：「叫你們記念聖

先知預先所說的話和主救主的命令，就是使

徒所傳給你們的」（彼後三2）。我們要確

信「主──救主」的命令，祂曾藉由先知預

言，並由使徒傳話，這些都是指主耶穌必再

臨的應許（彼後三13）。耶穌再臨的日子

要像賊來到一樣，祂來了要施行審判。所

以我們應當追求聖潔，過敬虔的生活，切切

仰望神的日子來到。在那日，我們就可以照

祂的應許，能進入新天新地中（彼後三10-

12）。

第四次，彼得長老說：「你們卻要在我

們主──救主耶穌基督的恩典和知識上有長

進。願榮耀歸給祂，從今直到永遠。阿們」

（彼後三18）。我們既盼望主耶穌的再臨，

就要積極追求，在主耶穌基督的恩典和知識

上有長進。如此就能防備假師傅，不受他們

的錯謬誘惑。我們要殷勤靈修，使自己沒有

玷污，無可指摘，就能安然見主。

六、結語

耶穌基督是人類獨一的「救主」，除祂

以外，別無拯救。耶穌是慈愛的；當我們

願意接受耶穌為「救主」，祂能拯救我們，

使我們進入永生的天國。耶穌也是公義的；

我們要接受耶穌為「主」，成為我們的「主

人」，願意凡事遵從祂的吩咐。倘若我們要

自己作主人，不願意凡事遵從神的吩咐，祂

會以忿怒、惱恨報應我們（羅二5-8）。
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