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不要只追求教養相關書籍和理論，而是能夠將圭臬回歸到聖經中。

讓神的誡命為孩子領路 

前言

信仰是傳承不是遺傳，神的工人以利，因為尊重兒子過於尊重神，到最後竟然落

到整個家族被咒詛、家中無老人，成了一個遺憾的家族！再看到撒母耳，忠心如他，

一生盡心、盡性且盡意的事奉主，也無法讓他的兒子行出神的道（撒上八1-3）。軟弱

的我們，在身為神產業的管家後，更應該仔細且戰兢的為神管好祂的產業。要如何讓

孩子真的如同《箴言》二二章6節所言：「使他走當行的道，就是到老也不偏離」，更

是一個艱鉅的任務。

為了讓孩子走在正道上，就應該在教養上給予一些規範與規則，而這些更應該是

他一生都應奉行的準則和努力的方向，也就是敬畏耶和華，遵守神的誡命一直到終

老。為什麼要教導孩子遵守誡命？因為在《申命記》五章33節提到，「惟願他們存

這樣的心敬畏我，常遵守我的一切誡命，使他們和他們的子孫永遠得福。」同樣的，

在《申命記》六章1-2節也這樣講：「這是耶和華你們神所吩咐教訓你們的誡命、律

例、典章，使你們在所要過去得為業的地上遵行，好叫你和你子子孫孫一生敬畏耶和

華――你的神，謹守祂的一切律例、誡命，就是我所吩咐你的，使你的日子得以長

久。」

落實十誡

「十誡」在宗教教育的教材中，絕對是一個重要的主題，並且從幼稚班一直到青

教組都有相關的課程，這些都一再地與孩子強調誡命的內涵與重要性。但是這樣的課

程卻也往往讓一些父母認為這些是屬於「教會的宗教教育」，而忽略了落實在家庭生

活，也可能不會以此教導或規範孩子。許多的父母在養育孩子的過程中遇到許多的狀



http://joy.org.tw    holyspirit@joy.org.tw
網路線上雜誌             雜誌社信箱 45

腳步。第三個部分則是第五誡到第十誡，

提到與人相處的準則，孝敬父母、不能犯

罪、拒絕不當的男女關係，不可任意用虛

謊的手段誣陷他人，及騙取他人的財貨，

這也是守法的表現。

進一步延伸到孩子未來人生階段所會面

對的情境。以下，依照這三大分類，說明

如何運用在教養孩子上。

敬拜與崇拜

從小在教會長大的孩子，大概對於獨

一真神有絕對的概念，可是孩子多半會將

這樣的概念環繞在信仰中所談到的神或偶

像，而忽略了生活中對於流行文化中對明

星的崇拜！當然，在現今媒體如此蓬勃發

展的環境，成長過程中的幼童或青少年，

因為接觸進而欣賞某些明星，喜歡

這些明星的歌曲、影視作品，甚至

是模仿其言行舉止和穿著，都是正

常的，並沒有到凡事都要禁止的狀

況，只是在他們追求流行文化中的

許多人事物時，父母可以適時的去

理解並從旁提醒可行與不可行之

事，抑或有哪些是完全被禁止的！

欣賞是很主觀的喜愛，這是對

於美的人事物或自己價值觀上的偏

好，所以父母不用太擔心孩子欣賞

某些流行的事物，畢竟這都是成長

過程中要經歷的歷程。而正向的人

事物，也會帶來正向的影響，但要

留意孩子是否因欣賞而產生過度的

況，會求助的也往往是教養專家所提出的許

多專業建議。事實上，若能將這十條誡命仔

細思量，從小就落實在家庭教育、刻印在孩

子的心上，就有機會讓孩子在漫長的人生路

中，擁有一個不變的方向，並且定睛在最後

的獎賞之中，也就是在天家與主耶穌同坐在

寶座上。

在教導孩子十誡時，有些教員大概會將

這十條誡命分成三大部分，首先會提到前三

誡是與獨一真神有很大的關係，不僅僅是不

能有其他的偶像，更要忠於獨一真神、敬重

神，並且因敬重而不能任意以神的名義做損

人利己之事。接著談到第四誡，當記念安息

日守為聖日，在屬於神慈愛與恩典的日子，

應該要很清楚的知道在當天要掉轉自己的
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Train a child in the way he should go, and when he is old he will not turn from it.

教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。
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崇拜行為。當孩子出現著迷或過度模仿

的現象時，就可以與孩子討論，這樣的

偶像崇拜，是否與十誡中所提到的「不

可為自己雕刻偶像」有什麼樣的異同！

而模仿中的行為，如刺青、較為暴露的

穿著打扮，以及流行的語言，身為基督

徒的我們是否合宜？也可以進一步討論

到「凡事都可行，但不都有益處。凡事

都可行，但不都造就人」（林前十23）

在生活中的運用。討論的過程並不是要

一味的禁止，尤其是青少年，對於被禁

止的事情會越好奇，反而更想去試探許

多的可能性；討論的內容可以在過去談

論雕刻偶像，以及現在所說流行文化中

塑造之偶像有何異同之處，並且可以從

偶像是由「人所創造」這樣的觀點上來

談論。

看重安息日

接下來則是遵守安息日這個課題，

目前臺灣的就業氛圍似乎讓許多孩子在

生涯規劃上都朝向了服務業，對於青教

組的學生在選擇未來的發展時，有很大

的影響！這個誡命是提到神造天、地、

海，和其中的萬物，第七日便安息，所

以神賜福安息日，定為聖日。不過也可

以幫助父母在引導青少年時，讓他們用

心思考選擇自己的職涯方向時，更寬廣

的思考要從事的發展或行業，是否會與

守安息日這件事情衝突？更近一步，還

可以再討論，如果從事某些職類的工

作，或進入某些行業後，是否會導致無

法常常聚會並且無法作聖工，而當自己無法

服事神的時候又該如何？

親身示範、以身作則

十誡的第五到第十條誡命，則是為人處

事中要遵守的倫理和道德。孝敬父母是為人

子女的本分，尤其在現代的社會，已經出現

了許多逆倫的事件，讓人看了不勝唏噓，因

此在平日的教導一定要將這樣的觀念深植孩

子的心中。而更好的教導方式便是父母自己

親身示範、以身作則，在生活中讓下一代看

到自己對於長輩的尊敬和對待，潛移默化中

孩子也懂得敬重長輩。至於不可殺人、不可

偷盜、不可作假見證陷害人，也就是誣告或

以謊言令他人陷入不幸的情境中；還有不可

貪戀他人的財產和所有的一切等四條誡命，

則是社會法律上有清楚規範的，必須讓孩子

知道違反規範，不僅必須付出法律上的代

價，更會惹神憤怒，一定要有智慧來判斷是

非善惡。
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其實，較無法完全用社會法律教導孩子

的就是第七誡的「不可姦淫」，畢竟在這

混亂的世代中，對於情感和關係的教導已經

與聖經漸行漸遠，人與人之間關係的維持已

經無法如過去單純，要讓孩子守住這條誡命

相對更加艱鉅。尤其是網路和各種媒體的發

達，孩子接觸情愛的管道越來越多，影像作

品、文字作品以及動漫作品的內容，更是圍

繞在這樣的主題中，讓許多的孩子越發嚮

往，甚至受到這些媒體的影響，漸漸地對於

情感的認知與發展，有了扭曲的錯誤觀念！

因此在這項課題上，父母成了很重要的守門

員，必須從孩子小的時候就給予正確的觀念

和原則，更要緊的是父母兩人關係的和諧，

家中氣氛與親子關係的緊密程度。孩子喜歡

回家，樂意與父母分享生活及交友圈、不會

往外求愛，就較有機會在兩性的關係上保守

聖潔。如果孩子從自己的原生家庭就能感受

到愛，體會到專一情感對象的美好，以及這

樣的關係所帶來的生活和生命的穩定感，相

信孩子將來與其另一半相知、相守一生的機

率比一般人高出許多。

結語

信仰對於孩子的人生有很大的影響，而

家庭教育中的教導更會影響其一生是否能

夠走在主的路上。生命的發展需要規範與原

則，如同拚圖有四周的界限，才能相對有機

會順利完成。基督徒對孩子的教養原則與規

範，不要只追求教養相關書籍和理論，而是

能夠將圭臬回歸到聖經中，也讓十條誡命不

再只是宗教教育或講道的主題，更能落實在

生活以及孩子的生命歷程中。                   

聖靈專欄

徵
文

「聖靈」是什麼？有何

功用？您有感受到這從神來

的能力嗎？請以聖靈的象徵

（例：聖靈如鴿、如甘露、

如江河……等）來著墨，或

以聖靈如何改變人的觀念與

行為等真實的事蹟與見證，

加以敘述成文。文體請參考

《聖靈》月刊單月（1、3、5

月）號雜誌的封面裡頁。

字數：900字以內
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