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元旦在家，三歲的小孫子問媽媽：「為甚

麼我們小孩子禱告時，要說哈利路亞讚美

主耶穌，你們大人卻都是說嚕嚕嚕、嚕嚕

嚕……？」媽媽說：「那是神賜給我們聖

靈，有了聖靈，以後才可以上天堂。」

小孫子說：「上天堂？天堂裡有哪些

人？」媽媽說：「爸爸媽媽、阿公阿嬤都

會在那裡啊，你也可以啊！」這答案小孫

子很滿意，但接著他問了一個最重要的問

題：「天堂裡有沒有青菜？」

大人都要他吃討厭的青菜，如果天堂

沒有青菜，那就真好，如果天堂也有青

菜，那可也不是甚麼好地方，他想！改變

是一個不容易的過程，人都希望環境改變

而不是自己改變。

媽媽說：「我不知道。但我知道神也

希望小孩子一天比一天喜歡吃青菜。」

就在幾個月前，小孫子剛上幼稚園，

頭幾天不習慣，總是哭著要跟媽媽回家，

放學時家人去接他，一見親人也是一把鼻

涕一把眼淚，表達心裡的委屈。媽媽的處

理是把他交給老師以後，轉頭不回地堅決

離開，而家人去接他，找個話題把他的注

意力引開就好了。因為，大家知道怎麼幫

助他成長，不是凡事順著他，而是要訓練

他，在不如意中去認清自己、適應環境、

感受痛苦之外的美好，改變心意，再上層

樓。半個月後，家人來接他下課，他竟然

是說：「不要來接我，我還要在學校！」

約二千年前，耶穌離開加利利來到耶

利哥，一位被貼上貪官汙吏標籤的稅吏撒
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該，慕名要見耶穌一面，他因身材矮小，就爬上路

邊的桑樹上等候耶穌經過。耶穌知道他的需要，

瞭解他心裡的掙扎，憐憫他有改變的盼望，在樹下

抬頭叫撒該下來，並出乎意料之外，要去住在他家

裡。撒該大喜過望，急忙下來，接待耶穌到家裡去

（路十九1-7）。

聖經記載這件事，重點在耶穌如何帶領一個罪

人生命的改變，這個過程是：心意更新而變化。

撒該的追求從心意開始，他要見耶穌，不惜形

象，爬樹等候，就是要見著。我們不知他一開始是

甚麼想法，但耶穌知道，對這個被眾人認為的罪

人，給予溫暖的接納，公開而且慷慨。我們看到，

耶穌的接納，給他莫大的鼓舞與力量，他也立即

接納耶穌，不只接納他到家裡去，是接納耶穌這

個非凡的主，也接納祂所行的、所說的一切，他的

心意全然更新，他的生命開始改變。他承認過去

的不是，宣告放棄不法所得，也補償因自己的不是

帶給別人的痛苦，他的生命因著耶穌的接納，煥然

一新。聖經說：「撒該站著，對主說，主啊，我把

所有的一半給窮人，我若訛詐了誰，就還他四倍」

（路十九8），真不簡單。 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化」

（羅十二2），這是神對祂兒女的期許。信仰就在

追求生命的改變，以符合神善良、純全、可喜悅的

旨意。其中，心意更新是改變的源頭，是一切變化

的開始，是讓神同工賞賜力量的樞紐。小孫子的故

事如此，撒該的記事也是如此。

靠主更新心意，生命就改變了。一年伊

始，願以此共勉。                                        

 心意更新而變化    


