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挑選門徒

文／王世光  圖／林家齊

一個願意擺上自己為神所用的人，神會在

事奉的過程中，慢慢幫助他、修正他。

信仰 

專欄

經文：馬可福音三章13-19節

討論題綱

（提問單）

一.暖身（分組討論、彼此分享）25分鐘：

1. 你有沒有「上榜」的經驗？請分享。腦力激盪：上榜的原因有哪些？你

覺得「被耶穌選上、成為門徒」，這樣的上榜是好是壞？請分享。

2. 想像一下，如果你是一個公司（政府）的領導人，你會用什麼方式組織

你的團隊？你挑選你的屬下，最看重的是什麼？請分享。

3. 你認同「江山易改、本性難移」這句話嗎？你有沒有認識「本來脾氣很

差、後來卻變好」的人？他為什麼會有這麼大的轉變？請分享。

二.經文討論（讓我們一起來讀經並試著回答問題） 

25分鐘：

1.觀察經文、回答問題：

(1)耶穌設立了12個人，要他們做什麼？

(2)耶穌設立12門徒，是按照誰的意思？

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

201704版權所有



33http://joy.org.tw    holyspirit@joy.org.tw
網路線上雜誌             雜誌社信箱

引言：互動分享式查經，是強調彼此分享、互相勉勵的小組查經方式。

適用於青教組、大專團契、社青團契與中間團契。共分為暖身、經文查

考與結論三大部分。帶領者可以使用討論題綱（提問單）帶領分享及思

考，與同靈間經歷「互相激盪、彼此分享」的查經經歷。實際帶領流程

與說明，可參閱聖靈月刊2017年1月號《互動分享查經緣起與說明》一

文。

(3)這12個門徒有哪些？一般來說，我們比較熟悉的是哪幾位？

(4)西門，耶穌又為他起名叫什麼？雅各與約翰又被起名叫什麼？是什麼意思？代表什

麼？

2.思考經文、回答問題：

(1)這些門徒中，有脾氣不好的，甚至有出賣耶穌的，看似各有缺點。耶穌為什麼需要

設立門徒？難道耶穌不能自己傳福音、醫病趕鬼嗎？如果能，耶穌設立門徒的目的何

在？

(2)就你所知，這些門徒的背景為何？有許多高知識分子、家世背景很好的人嗎？你覺得

耶穌為什麼挑這些人？耶穌挑選門徒的標準是什麼？

(3)揣摩一下，如果你是當時被耶穌選上的門徒，你的心情如何？如果知道後來的發展，

你覺得他們會後悔嗎？為什麼？

(4)就你的認識，這12個門徒，哪些人跟隨耶穌以後，生命有很大的轉變？

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
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三.主領總結（給我們的省思） 

5分鐘

給主領者的小叮嚀

一.關於暖身活動：

1. 「上榜」，一般來說，大家應該很開心，

但不要忘了，也有所謂不好的上榜，例

如：十大槍擊要犯、最血汗的企業等；大

家最容易想到的上榜經驗應該是國高中時

的百名榜、大學聯考、公務員考試等（宜

營造輕鬆氣氛以利分享）。至於「被耶穌

選上成為門徒」是好是壞？更需要輕鬆、

不評價的小組氛圍，讓每個人可以分享自

己最真實的想法。這問題是為了呼應「耶

穌選召12門徒」。

2. 當大公司的老闆、政府的高官，會如何選

人來組織自己的團隊？相信這樣的問題對

大部分的人來說，可能都是從來沒想過的

問題，所以帶領討論要多點鋪陳：「挑選

團隊到底應該看重品格操守、專業能力，

還是團隊溝通？我們也可以想像大老闆或

政治人物怎麼組織自己的團隊？要怎麼選

人比較不會看走眼……。」讓成員自由發

表看法。這問題也是為了呼應「耶穌選召

12門徒，組織自己的宣教團隊」。

3. 許多人可能都認同「江山易改，本性難

移」，因為從自己成長的經驗與周遭朋友

的觀察，個性要有極大的轉變真的不是件

容易的事；討論中有人可能急著說曾聽過

某某人的見證，信耶穌以後如何如何？希

望帶領者先制止（避免提早破梗），強調

題目是「認識的人」，也就是身旁的朋

友，希望能讓大家體會個性轉變不容易。

這問題是為了之後查考「被稱為『雷子』

的約翰，竟成了不斷呼籲彼此相愛的門

徒，所有的門徒因著跟隨耶穌，生命都有

極大改變」做鋪陳。

4. 這段經文比較短，所以暖身分享的時間可

以稍微長一些。

二.關於主領總結：

可以與大家分享下列信息：

1. 想想一開始的問題：我們每個人或許有過

上榜經驗，但如果這意味著承擔更多責

任、犧牲原本生活，甚至生命，那對自己

上榜還會開心嗎？或許我們會說，如果耶

穌點名我做門徒，再辛苦我也會跟隨，因

為我們羨慕門徒天天跟在耶穌身邊，看見

祂的大能，也羨慕門徒被主耶穌改變與影

響，將來與耶穌同在祂的榮耀裡。只是轉

念想想，現在的我們不也是被神選召的門

徒嗎？祂要我們在今生實踐信仰，積極傳

揚福音，祂也要在我們心裡、與我們同

在，但我們是否稱得上「門徒」，願意為

主犧牲，跟主到底，用心學習呢？值得我

們好好反省。

2. 我們若要組織團隊，總希望集合所有的優

秀人才，創造出最大的果效，但看看耶穌

的團隊，門徒們大多沒有高學歷，沒有超

強能力，但是耶穌知道，他們有「跟隨不

放棄」的心志，他們的能力也在跟隨耶穌

的過程中，一點一滴被建立、被培養。但
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願我們也有這樣的心志，好讓神挑選我們

進入祂的事奉團隊。而在教會裡要組織任

何事奉團隊時，我們也能像耶穌一樣，看

見他人的潛質，一起組織一百分、同心追

求屬靈生命成長的事奉團隊。

3. 「江山易改、本性難移」，我們知道，若

非遇到了生命中重大的關卡，否則真的很

難改變原本性格。然而，一個願意擺上自

己為神所用的人，神會在事奉的過程中，

慢慢幫助他、修正他，像門徒一樣。因為

跟隨主到底、跟在耶穌身旁一直學，生命

一點一點被影響、被改變！但願你我都能

像門徒，跟在耶穌身邊、一直學、一直被

影響、一直被改變。

4. 被耶穌選為門徒，有什麼好處？常與耶穌

同在！每個基督徒都喜歡與耶穌在一起，

但成為門徒，不只享受與耶穌同在、跟在

耶穌身旁學習，更有「奉差派傳道、得權

柄趕鬼」的任務。耶穌不是一個人沒有辦

法傳福音，而是希望有更多人可以跟祂一

起作工，在耶穌回到天上後為祂傳福音、

作見證，你我該做的事也是如此！

5. 耶穌選召門徒，要他們常與祂同在，這是

耶穌道成肉身最美的明證。耶穌24小時

跟這些門徒在一起吃飯、睡覺，說不定還

一起洗澡，跟門徒們坦誠相見，耶穌就是

要讓門徒們知道祂是神。但是祂願意為了

我們親自來到世間，成為和我們成為一樣

的血肉之軀。你我願意與弟兄姊妹常常同

在、願意在弟兄姊妹敞開自己、坦誠相見

嗎？

6. 這些門徒中不乏有名的彼得、約翰、雅

各，他們為主所做、所犧牲的一切，都讓

我們感佩，神也一定紀念。但門徒中也有

默默無聞的角色，除了名字，我們對他們

一無所知。然而，我們慈愛的天父都知

道，也紀念這些門徒為祂所做的一切與犧

牲。我們的主就是這麼樣的慈愛，現在的

我們可能也和這些默默無名的門徒一樣，

是無名小卒。但是，我們為了神所付出的

一切，祂都知道也都紀念。                   
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