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鼎為煉銀，爐為煉金；惟有耶和華熬煉人心。

The crucible for silver and the furnace for gold, but the LORD tests the heart.
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文／幸運草

圖／Rainie

如
何
面
對
苦
難

一聽到「苦難」，你有什麼感受？排斥、拒絕、

逃之夭夭……，誰那麼傻，願意承受，又有誰那麼

有勇氣，自願來承擔！就連耶穌在面對十字架苦杯

時，都向天父呼求：「如果可以，求祢讓那杯離開

我。」然而，有許多的苦難是命定的，是神特意要

我們承受的，我們無權選擇，也逃避不了。聽起

來，基督徒好像是個宿命論，一切由不得自己，其

實，神是在告訴我們，人生與苦難相遇是必然的，

而祂願意陪著我們。

誠如作者所言，「神與我們同在」，就是最大的安

慰。是祂讓我們能以正向積極的態度去面對任何事

情。在軟弱時，靠祂得以堅強；哀傷時，得以被撫

慰；痛苦時，可以得紓解；走投無路時，祂是引路

者；落入幽暗中，祂是明燈……。

有人覺得人生如苦海，是運氣不好、沒有遇到貴

人；是積的功德不夠多、錢賺得太少；或只是一連

串的莫名其妙！但真正原因，是神要熬煉我們成精

金，祂要我們懂得敬拜、倚靠祂。因為願意跟從主

的，他的一生都蒙神看顧、保守，就算是遇禍遭

難，仍然可以平靜安穩，一如嬰孩在母親的懷中。

人生的盡頭之後，你是害怕靈魂不知歸向何處？還

是深信有個更美好的天家等著你。基督徒生活在

世，也會有不如意事十有八九的感嘆，但他們有神

作為人生的倚靠，可以不畏世上風浪繼續前行、可

以擁有真實的盼望而不怕人生謝幕的那一刻。

想一想，苦難來襲，你要拿甚麼去面對？誰又是你

最穩妥的避風港？                           
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