
83http://JOY.org.tw    holyspirit@joy.org.tw
網路線上雜誌             雜誌社信箱

生命只能這樣嗎？
文／羽亮  圖／Wu-Hu

不必擔憂，交託給主吧！我們盡力就是了。

偌大的醫院，跟著陳姊妹的腳步緊追在後。唉！人矮腿短，此時真是分出

軒輊，身高差了好幾公分，她一個跨步，我要一步半才追得上，她邁出兩步，

我要走三步才能趕上。看著她俐落的身影穿過長廊來到樓梯間，熟稔的跨過前

方的矮欄杆，轉角中正忙碌的護士，突然現出可掬的笑容道：「阿長，來看媽媽

呀？」原來，陳姊妹以前還在醫院工作時，就是擔任這兒的護理長，難怪受到老

同事親切的問候。

找到病床後，跟在身後略喘的我，這樣的窘態可不想被發現，在停下腳步時

趕緊深呼吸、換氣、吐氣……。病床上沒看見她母親的身影，陳姊妹機伶地猜

測：「哎呀！我媽現在應該是在『交誼廳』吧！」我們又快速地下了一層樓，到

達有電視機、卡拉OK音響的場地。一群坐輪椅、行動遲緩不便的老人家，在這

裡有的唱著歌，有的看著大螢幕，有的在一旁靜默安坐。陳姊妹眼力精明，很快

就找到了媽媽，推著媽媽身下所坐的輪椅就往走廊休息區來，好方便我們彼此聊

天、談話……。

陳姊妹低頭附在母親耳旁說：「媽，這位是教會的傳道，另一位是女執事，

他們特地來看您喲！」我遂與執事不約而同地說著我們慣用的問候語：「陳媽媽

您好，哈利路亞！」以讚美主來彼此問安，願主帶來平安與喜樂。

在走廊休息區表明來意後，親切地與初次見面的陳媽媽噓寒問暖。陳姊妹介

紹說：「媽媽中風已經將近17年，右手右腳（右半邊）不方便，嘴巴也微微歪斜，

但腦筋非常清楚，意識明白，表達能力也強。我媽什麼都知道，她什麼都可談，只
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是……」此時陳姊妹眼角已漾出淚珠，繼續

說：「我家老大出生剛滿月，母親就中風，滿

周歲時，父親過世。十幾年間輾轉來到安養

院，作女兒的我雖不捨，卻也無能為力，只能

常抽時間來探望……。」

「老」、「病」乃人生的大課題，多少

人不願面對，可是卻無法避免；多少人要逃

脫，但礙於現實卻無法輕看，生命的無奈不

就在於因病而不能「自治自理」呀?!

我順勢將陳媽媽的輪椅推到身邊，隨口

問她：「陳媽，請問現在您信奉什麼？拜什

麼神？有哪一位神明給您明確的回應？您已

經辛苦17年了，難道只是歸究於宿命或業障

深重，要繼續在沒有盼望的日子中度過嗎？

感謝您當年同意將女兒嫁給我們教會的青

年，他們應該很孝順、讓您很滿意吧！也許

您從未認真地聽過我們信奉的耶穌基督，祂

是從天上降世，為拯救人類的獨一真神，祂

為承擔我們靈魂的罪，被釘死在十字架上，

讓我們將來審判時不必下地獄，並且為給我

們真實的體驗與體會，賞賜聖靈同在，凡信

的人，就有永生天國讓靈魂永得安息。您以

前拜拜時曾有哪位神明真來『吃一餐、睡一

晚』？果真有那不認識的『靈』回應您而來

吃喝睡臥，豈不嚇死才怪?!在傳統民間信仰

中，多是存著恐懼的心去祭神、拜神。但聖

經說『神是靈，拜神要用心靈與誠實來拜

祂』（約四24），所以不必準備『物質的供

物為禮』，只要用真誠的內心『禱告』，神

的靈會進入我們的心，讓禱告的人有體驗，

祂又賜聖靈（舌頭會跳動），心裡能清楚地

感受這並非空洞的信仰，且就像空氣隨時圍

繞在我們身邊，證明祂的存在，受聖靈會喜

樂、會平靜、有平安的福氣……。」

不等她回應，我繼續追問：「您現在生

病的身體，還可能去廟裡幫孩子、孫子們求

平安符嗎？還能拜拜求神保祐他們嗎？是不

是只能自身難保地順著命運的捉弄，只能空

嘆息、搥胸哀鳴，難道不想改變一下嗎？」

在這約20分鐘講解聖靈、真理的分享中，她

難得地露出笑容來。

以前只是「拿香跟著拜」，沒有絲毫的

認識與真實的體驗，長久以來，在神、鬼的

謬談裡，處於迷信中而不自知。其實拜神，

不神祕，祂離我們不遠，我們的生活、動作

存留都在乎祂，簡單地用虔誠的禱告來表

達心意即可。我問：「陳媽媽，您女兒拜的

真神耶穌隨時都在我們身邊哦！教您禱告好

嗎？」她竟點頭笑著答應，感謝主！

真教會的禱告方式，頭一句大家齊說

「奉主耶穌聖名禱告」，再來反覆不停地唸

「哈利路亞讚美主耶穌」。「耶穌」是神

的名字，祂是可倚靠、可讓我們得救的真

神，所以我們尊奉神的名字來祈求、讚美；

「哈利路亞」則是希伯來文，翻譯成中文就

是「讚美神」的意思。禱告結束時唸「阿

們」，意思是「以上的禱告、讚美、祈求，

乃實實在在、誠實專一」。
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感謝主，臥病17年的老人家，願意順服地一起向主耶穌禱告。也許是主的愛觸動她心靈，

也許是孤單憂愁慣了，又沒有改變的能力，只得乖順地同女兒和我們一起禱告，學著唸：

「哈利路亞讚美主耶穌，哈利路亞讚美主耶穌……。」我隨即幫她按手，心裡悲憐的情緒舖

天蓋地而來，不禁想，在這苦難的人生中，「生命只能這樣嗎？」

當下與她老人家約定：「陳媽媽，一天唸50遍哦！禱告讚美主，主必垂聽。同時可復健，

又可幫您關心的人代求，一兼好幾顧呢！」她以著笑臉連連點頭表示同意，我再說：「那要

真的天天禱告、天天唸哦！下次再來探望您，順便考試您還記不記得……。」

陳姊妹看著母親的改變，願意順服地一起禱告，這對陳姊妹來說還是頭一遭，泛紅的眼眶

淚珠欲落，既欣喜又擔憂，欣喜媽媽多年來在病痛憂苦中仍願意禱告靠主；擔憂娘家的兄嫂是

否會有「意見」……。唉！執事安慰她說：「不必擔憂，交託給主吧！我們盡力就是了。」

風燭殘年的老母親，若能因此來信主，不也真幫助她老人家?!這至親血脈相連的長輩，豈

容再令她「孤立於塵世，受苦無望」了。當我們不斷地將福音「宅配」給求福音的朋友時，

豈不更應加緊關心未信主的家人？求主幫助！求主憐憫！

踩著輕快的步伐走出安養院，舉目抬頭，斜陽映照在眼簾，心裡默禱：「主啊，求祢垂聽

我們的禱告，帶領老人家，接納她，施恩眷顧！」人若信主，將來得永生、有盼望，生命不必

只有這樣……。                                                                                                                              

「往普天下傳福音」是耶穌升天前對門徒的吩咐，也是身為真教會信徒應有的

使命。當我們聽了許多寶貴的道理，深知這福音是救人靈魂、引人進天國的途徑，

更應快快將內心的火熱與人分享。

倘若您身邊有關宣道福音的小故事、感人的服事、慕道者的帶領事蹟，或是有

關宣道的個人心得、感想，都歡迎投稿至holyspirit@joy.org.tw。希冀日後集結成
冊，作為本會福音事工的相關專書。

福音小舖專欄長期徵稿，字數1500-2500。
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